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APRESENTAGAO

A idéia deste manual foi consolidada no "Enconiro sobre Controle e Prevengao
do Acidente Escorpiénico no Estado de Sao Paulo’, organizado pela Comiss@o Permanente
de Coordenagdo e Controle de Acidentes por Animais Pegonhentos (CPCCAAP) da Secre-
taria de Estado da Satide e realizado em 17 de dezembro de 1981, no Instituto Butantan.
Neste evento foram relatadas experiéncias vivenciadas por profissionais da area de saude
do Estado, em situagbes emergenciais, e discutidas as atribuigdes dos orgéos oficiais
envolvidos na questdo do escorpionismo. Ficou evidente a necessidade de transmitir, aos
técnicos destas instituiges, conhecimentos especializados sobre escorpibes e de definir
procedimentos para atividades de controle desses animais. Acredltamos que este manuai
seja o primeiro passo para se atingir estes objetivos.

As diretrizes propostas pelos autores foram analisadas em conjunto com ©
Grupo de Trabaiho instituido pela Portaria SUP-SUCEN 131/92 de 23-4-1992, com a finalidade
de normatizar agées de controle de escorpides a nfvel da Superintenddncia de Controle de
Endemias (SUCEN) e com a Sub-Comissio de Controle de Escorpides da CPCCAAP criada
em 20-1-1993.

No atual estagio de conhecimento do problema, elas foram consideradas as
mais adequadas. E esperado, entretanto, que ao serem colocadas em prética, situagbes
novas ou ndoc previstas deverio surgir e que, entdo, havera necessidade de adapta-las ou
de fazer modificagdes. Essas experiéncias-piloto certamente fornecerdo importantes subsi-
dios para a implantagao de um Programa de Controle de Escorpionismo no Estado de Sao Paulo.

Lindioneza Adriano Ribeiro
Coordenadora da Sub-Comissao de
Controle de Escorpido da CPCCAAP




1. INTRODUCAO

De 1988 a 1990 foram notificados ao Ministério da Saude 11 574 acidentes por
escorpido no Brasil, com 94 6bitos. A maior incidéncia foi observada em Minas Gerais, onde
se registraram 41,4% dos casos (4 792) naquele periodo. O segundo lugar coube ao Estado
de Sao Paulo, com 18,6% dos acidentes (2 155)"**  Apesar de elevados, esses nimeros
estdo aquém da realidade, porque em geral ndo sdo notificados os casos em que ndo ha
indicagdo de soroterapia e nem sempre o acidentado procura assisténcia médica, deixando
de haver o registro do acidente.

Por outro lado, nos ditimos anos tem havido aumento expressivo do nimero de
notificagbes de ocorréncia de escorpido em dreas urbanas, em domicilios e arredores.
Somente no Municipio de Ribeirdo Preto, a SUCEN recebe por ano, cerca de 500 notifica-
¢Oes de escorpidao @ um numero equivalente de informagdes sobre acidentes escorpidnicos,
registrados no Centro de Controle de Intoxicagdes do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo, daquela cidade (Azevedo Marques, M.M.; Hering,
S.5. & Cupo, P. comunicagio pessoal).

O Instituto Butantan atende anualmente 3 000 pessoas, em média, que trazem
escorpides para identificagao e solicitam informagdes sobre habitos, periculosidade, contro-
le, medidas preventivas e de primeiros socorros. Em 1990 e 1991 foram recebidos cerca de
10 000 escorpides provenientes de municipios da Grande S&0 Paulo e de outras regides do
Estado. Comparado com os dados de periodos anteriores, este nimero revela um aumento
significativo. (Eickstedt, V.R.V. - dados ndo publicados).

Outros aspectos preocupantes sdo a crescente disseminagdo do escorpido
amarelo Tityus serrufatus, o mais perigoso do Brasil, em centros urbanos populosos e a
ocorréncia de ébitos. No Estado de S&o Paulo, de 1988 a 1992 ocorreram 14 mortes nas
regides de Ribeirdo Preto, Campinas e Vale do Paraiba. Fica evidente, portanto, a urgente
necessidade de serem implantadas a¢fes de controle de escorpido nos municipios atingidos
pelo problema, visando o conhecimento das espécies infestantes e de sua distribuigdo
geogréfica, aredugdo e dispersao dos criadouros e a diminuicdo de acidentes escorpiénicos.




2. BIOLOGIA DE ESCORPIOES

2.1 GENERALIDADES

Os escorpides tém ampla distribuigio geografica. Sdo encontrados em todos os
continentes, com excegdc da Antartida. Predecminam nas zonas tropicais e sub-tropicais,
mas ocorrem também em regides temperadas.

Desde a antiguidade os escorpides amedrontam o homem. Para aplacar-lhes a
“ira”, povos antigos os veneravam sob a forma de deuses, que simbolizavam a Morte, a
Maldade e a Trai¢do. Ha mais de 4 000 anos, 0s astrénomos da Babildnia o relacionaram a
uma das doze constelagdes do Universo. A ele foi dedicado o ocitavo signo do Zodiaco.
Muitas lendas e crendices, quase sempre baseadas em fatos mal interpretados, salientam
a malignidade desses animais, contribuindo até hoje para sua ma fama. A principal justifica-
tiva para o misto de fascinio € medo que inspiram 0s escorpides é o fato de serem pego-
nhentos: produzem substancias téxicas que tornam suas ferroadas muito dolorosas para o
homem e podem até causar-the a morte. Isto, entretanto, ndo ocorre sempre. Das 1 500
especies de escorpibes conhecidas atualmente no mundo, apenas cerca de 25 podem
causar acidentes mortais®. O mais sensato é aprender a reconhecer e adotar precaugées
contra as espécies perigosas, preservando as demais. Nao se pode ignorar o papel desses
animais no equilibrio ecolégico, como predadores de insetos, inclusive pragas e vetores de
doencgas.

Em certas regides do Brasil o escorpido é chamado de lacrau®, nome seme-
Ihante a lacraia, que se refere a centopéia, um animal também peg¢onhento, mas muito
diferente do escorpido. E também confundido com a tesourinha ou lacrainha, inseto
inofensivo cujo corpo termina por uma pinga (Fig. 1).

FIGURA 1 - Artrépodos confundidos com escorpides. A- Lacrainh auricularis;
B- Lacraia ou centopéla: a) vista lateral b) vista dorsal
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Antiguidade dos escorpides

Os escorpifes estdo entre os arachideos mais antigos. Existe comprovagéo da
existéncia deles ha mais de 400 mithdes de anos, através de fosseis de espécies aquaticas
do perfodo Silurianc®. As espécies atuais n&o diferem muito deles na aparéncia geral. isto
faz com que os escorpides sirvam de modelo para estudos de evolugao e zoogeografia.

Suicidio dos escorpibes

Muitas pessoas acreditam que, ao serem colocados em um circulo de fogo, os
escorpides matam-se com o préprio veneno para ndo morrer em agonia prolongada. Na
verdade, irritado com o calor, ele assume a posigdo caracteristica de defesa e alerta: ergue
a cauda sobre o corpo e desfere ferroadas em varias dire¢Ges para atingir um inimigo que
nao consegue identificar. Morre por desidratagao e nio por auto-envenenamento?.

2.2 CLASSIFICACAO

Uma idéia muito difundida é que os escorpides séo insetos. Na verdade, assim
como as aranhas, 0s escorpides sao artrépodos (Arthropoda) pertencentes a classe dos
aracnideos (Arachnida). Os insetos so incluidos em outra classe (Insecta). Para diferencia-
los basta observar a segmentagio do corpo e o nimero de pernas. Os aracnideos tém duas
divisdes no corpo e quatro pares de pernas enquanto os insetos tém trés divisdes no corpo
e trés pares de pernas. '

Os escorpies formam a ordem dos escorpides (Scorpiones). As 1 500 espécies
e sub-espécies atuais estdo distribuidas em nove familias®® e cerca de 120 géneros. No
Brasil existem mais de cem espécies e sub-espécies, representantes de 4 familias diferentes.

2.3 MORFOLOGIA

O corpo do escorpiao é formado por troneo e cauda. A parte anterior do tronco
ndo apresenta divisdes e é coberta por uma cakapaga ha parte dorsal, onde estdo localiza-
dos dois olhos na linha mediana e até cinco olhos de cada lado. Existem seis pares de
apéndices ligados a essa regido. um par de queliceras em forma de pinga, um par de
palpos (“‘bragos”) terminando em mao, com dois dedos e quatro pares de pernas, que
apresentam duas garras na extremidade. A parte posterior do tronco é formada por sete
segmentos e a cauda por cinco. Na extremidade da cauda ha um articulo chamado télson
ou vesicula. Ele contem um par de glandulas de veneno, que desembocam em dois
orificios situados de cada lado da ponta do ferrdo. O orificio anal fica localizado entre o
quinto segmento da cauda e o télson.

Na superficie ventral o que mais chama a atengao € o par de orgdos sensoriais
caracteristicos dos escorpides: os pentes, formados por placas, laminas e dentes em série.
Na frente dos pentes estiio a abertura genhtal, coberta por duas plaquinhas arredondadas
€ o esterno, cujo formato é importante para o reconhecimento das familias de escorpido.
De cada lado dos quatro segmentos do corpo, que ficam atras dos pentes, ha uma fenda
obliqua (estigma), por onde entra o ar para os pulmdes (Fig. 2).
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FIGURA 2 - Morfologia externa de escorpiéo.

2.4 HABITAT E HABITOS

Onde e como vivem os escorpides

Todos os escorpides atuais sdo terrestres. Podem ser encontrados nos mais
variados ambientes e em situagbes muito adversas. Alguns vivem em regides aridas, como
o Tityus neglectus, que se abriga nas bromélias das dunas de areia que ficam perto de Natal
(RNY. Outros tém seu habitat em matas e florestas inundaveis, alojados no solo e em
copas de arvores de mais de 40 metros de altura, como o Tityus cambridgei da Floresta
Amazénica® Ha os que vivem em rochas junto ao mar e os que se enterram em buracos na
neve a mais de 5 000 metros de altitude?®. Existem espécies adaptadas a vida em grutas e
cavernas: 30 cegos e tém o corpo esbranquigado™.

Os escorpifes s$d0 muito resistentes a radioatividade, podendo sobreviver em
ambientes com indices radioativos 100 vezes superior ao suportado pelo homem?. Escor-
pides que vivem em lugares muito secos conseguem ficar meses sem 4gua. Quando néo ha
alimento disponfvel, os escorpides abaixam o metabolismo e ficam em jejum absoluto. Ha
registros de escorpites que ficaram até um ano e meio sem se alimentar’®, .

Os escorpides sdo ativos & noite. Vivem em lugares escuros e escondidos,
alojados em espagos estreitos. Em repouso, ficam deitados com o corpo estendido junto ao
chio e a cauda enrolada. Andam com a cauda erguida, balangando sobre o corpo e 08
bragos estendidos para a frente, percebendo o ambiente. Vivem isolados mas podem ser
encontrados também em grupos, principalmente em locais favoraveis®.

"
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Alimentagéo

Os escorpides séo carnivoros, alimentando-se exclusivamente de animais vivos.
Nao sdo capazes de ver imagens: localizam a presa crientando-se por vibragdes do ar € do
soio, gue captam através de pélos sensoriais localizados nos palpos e de mecanorrecepto-
res existentes nas pernas. Nem sempre utilizam ¢ veneno para capturar a presa. Escorpides
com pingas grandes e fortes esmagam a presa com elas e a devoram em seguida. Quando
a cauda ¢ mutilada, eles podem sobreviver alimentando-se de pequenos animais, que apri-
sionam com as pingas. Depois de dominada, a presa & levada até a boca. Usando as
queliceras, ele faz uma ferida no corpo dela e suga o conteudo, liquefeito por substancias
digestivas que o escorpido regurgilam'aa.

Cupins, baratas, grilos, aranhas de pequenc e médio porte sdo os alimentos
preferidos. Os escorpides nao apreciam e chegam mesmo a recusar certas larvas de
insetos, tatuzinhos, opiliGes e piolhos de cobra'*.

Canibalismo

Em cativeiro e outras situagdes estressantes, os escorpides costumam praticar
canibalismo, ou seja, devoram-se mutuamente®'. Os adultos comem jovens e recém-nasci-
dos que se encontram ainda nas costas da mée. Ocorre canibalismo entre irméos de uma

ninhada e a mée pode devorar a prépria cria®>'™.

Inimigos dos escorpldes

Diversos animais alimentam-se de escorpides. Seriemas, corujas, gavides, pas-
Saros como o jodo-bobo, lagartos, macacos, coatis, sapos e ras sdo os principais predado-
res. As aranhas caranguejeiras, as lacraias e algumas formigas, como a saré-sara, tambem
comem escorpides>'®"®,

O homem tem sido um inimigo ferrenho: mata os escorpides com praguicidas,
no fogo, a pauladas e certas tribos indigenas da Amazdnia comem escorpiées assados.
Além disso, eles sao sacrificados para o preparo de produtos afrodisiacos e terapéuticos. E
um costume muito difundido conservar escorpides em alcool € aplicar compressas desse
liquido no local da picada2°, apesar de estar comprovado, ha muito tempo, que esse *'reme-
dio'’ ndo produz nenhum efeito.

2.5 REPRODUGAO E DESENVOLVIMENTO

Com excegao de cinco ou seis espécies, as populagdes de escorpides possuem
machos e fémeas'?. Para reproduzir eles nao copulam. Ao encontrar uma companheira, ©
macho aproxima-se cautelosamente, tentando toca-la. Se ela for receptiva, os dois se déo
as maos, os dedos da fémea ficando encaixados entre os do macho. Assim unidos, iniciam
a danga nupcial'®™ (Fig.3). Em um certc momento, 0 macho ergue a parte posterior do
tronco e a cauda, quase na vertical. Com um movimento brusco ele elimina, atraves da
abertura genital, um tubo de 6 a 7 mm de comprimento contendo esperma, que fica colado
no substrato, em posigéo vertical. A fémea, conduzida pelo macho, posiciona-se sobre esse
tubo, tazendo pressio. A massa de esperma é ejetada e entra no seu corpo, fertilizando-a.




FIGURA 3 - Dan¢a nupcial de Tiyus bahlensis

Os escorpides ndo pdem ovos: sédo viviparos. Os filhotes desenvolvem-se dentro
do corpo da mae e nascem através de parto. A medida que véo saindo da abertura genital,
a mae os recolhe com as quatro pernas anteriores e os ajuda a subir em suas costas, onde
ficam até a primeira troca de pele.

Os filhotes de Tityus ficam adultos depois de cinco a seis mudas de pele, com
cerca de um ano de idade. A duragao de vida é, em média, de 3 a 4 anos'™.

Dimorfismo sexual

Nido & possivel saber o sexo dos escorpides vivos gue ainda nao atingiram a
maturidade. A distingdo de machos e fémeas adultos nem sempre ¢ facil e varia conforme
a espécie.

2.6 ESPECIES DE INTERESSE MEDICO

Todas as espécies de escorpido pedem inocular veneno pelo ferrdo. Poucas,
entretanto, oferecem perigo de vida. Os principais fatores que determinam a periculosida-
de de uma espécie sao:

- toxicidade do veneno em relagdo ao homem - 0 veneno de certas espécies € muito toxico
enquanto o de outras € praticamente inofensivo.

- area de distribuicdo geografica - espécies de ampla distribuigdo geografica ou que
ocorrem em regides densamente povoadas tém mais probabilidade de ocasionar acidentes.
- habitos da espécie - as que se domiciliam com facilidade, ao encontrarem condigdes
favoraveis, podem proliferar muito, aumentando significativamente o indice de picados.

Quando existe uma combinagio desses fatores o perigo € maior,

No Brasil, os escorpides do género Tityus podem provocar acidentes graves.
Entre eles 0s mais perigosos sao:

13
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Tityus serrulatus

Nome popular: escorpido amarelo.

E o escorpido que provoca os acidentes mais graves e casos de morte. E
encontrado na Bahia, Minas Gerais, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Parana e
Goias. E de colorido amarelo claro. O tronco, os dedos e a parte final do Gltimo segmento
da cauda séo escuros. O nome da espécie refere-se a uma serrilna de 3 a 5 dentes que eles
apresentam no 4° anel da cauda (Fig. 4). Medem até 7 centimetros de comprimento. Suas
populagdes s$d0 formadas apenas por {émeas cuja reprodugéo se da por partenogénese: 0%
ovulos transformam-se diretamente em embrides que dao origem a novas 1émeas. As ninha-
das sdo formadas por até 30 filhotes. Cada méae pode ter 3, 4 ou mais partos e cerca de 70
filhotes durante a vida'®. Adaptam-se muito bem ao ambiente urbano e, quando encontram
condi¢des propicias, proliferam muito. Em uma campanha realizada em 1984 na cidade de
Ipatinga (MG) foram coletados 25 000 escorpifes dessa espécie em uma semana.

FIGURA 4 - Tityus serrulatus - escorpldo amarelo.
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Tityus bahiensis

Nome popular: escorpi&io marrom ou preto.

E a espécie que provoca mais acidentes na regido da Grande Sio Paulo. E
encontrado também em Minas Gerais, Goids, Mato Grosso do Sul, Parand, Santa Catarina
e Rio Grande do Sul. E de cor marrom avermelhada escura. Os palpos € as pernas tém
manchas escuras contrastantes. Os jovens $30 bem mais claros que os adultos e apresen-
tam uma faixa escura na parte de baixo da cauda. No quarto anel da cauda néo existe
serrilha (Fig. 5). Os adultos medem cerca de 7 cm. Nesta espécie ha os dois sexos. O macho
é faciimente reconhecido pelas maos volumosas e por um vao arredondado entre os dedos.
O acasalamento ocorre praticamente durante todo o ano e a gestagdo dura cerca de trés
meses'>. Com um unico acasalamento a fémea tem até 3 partos®. Sdo encontradas maes
com filhotes desde setembro até abril. O nimero de filhotes por ninhada pode ser superior
a 20, conforme assinalado por Matthiesen’. Conseguem sobreviver em areas urbanizadas
mas suas populagoes si0 bem menos numerosas que as do escorpido amarelo.

FIGURA 5 - Tityus bahlensis - escorpido marrom ou preto.

15




Tityus stigmurus

No tamanho, colorido geral e hébitos, assemelha-se ao T. serrufatus. Distingue-
se dele por apresentar um triangulo negro na cabega, seguidec de uma faixa de manchas
escuras sobre os segmentos do tronco. O quarto anel da cauda tem apenas um ou dois
dentinhos (Fig. 6). Existern machos e fémeas, cuja distingédo é dificil em espécimes vivos.

E o escorpido mais perigoso do nordeste, sendo encontrado frequentemente
em moradias. Comum na Bahia, Sergipe, Alagoas, Pernambuco, Paraiba, Rio Grande do
Norte, Ceara e Piaui. Sdo conhecidos acidentes graves e 6bito provocados por essa espé-

cie’.

Em Séao Paulo, 7. stigmurus tem sido encontrado entre mercadorias proveni-
entes de sua drea de distribuigdo geografica, havendo casos de acidentes registrados na
Capital (Eickstedt, V.R.V. - dados ndo publicados).

FIGURA 6 - Tityus stigmurus.
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3. ACIDENTES COM ESCORPIOES E
MANIFESTAGOES CLINICAS

Os acidentes escorpionicos podem variar amplamente quanto a gravidade®. Ha
casos de morte e de seqiielas causadoras de incapacidade temporaria para o trabalho e
outras atividades habituais. Dentre os fatores que influem na gravidade do acidente citam-
se: a espécie e o tamanho do escorpido, a quantidade de pegonha inoculada, a regido do
corpo atingida e a sensibilidade do acidentado®. O risco & geralmente maior quando a
inoculagdo se d4 em locais de pele fina e muito vascularizada. Em geral, os acidentes por
T serrufatus s30 os mais graves. Podem levar a dbito, sendo os grupos de maior risco
constituldos pelas criangas de menos de 7 anos € 08 idosos?.

Os escorpides séo dificeis de serem localizados porque permanecem iméveis
durante o dia, escondidos em lugares escuros, podendo ser confundidos com o ambiente ou
parecer mortos. Este comportamento é causa freqiente de acidentes. O manuseio de
materiais de construgéo ou entulho, em residéncias ou em outros ambientes (ciarias, serra-
rias, pedreiras, etc.), pode aumentar a probabilidade de uma pessoa ser picada. Entretanto,
a maioria dos acidentes ocorre dentro de casa, tornando-se ainda mais provaveis quando
os escorpibes se escondem dentro de calgados ou de roupas.

A época do ano também esta relacionada com o numero de acidentes, que séo
mais comuns no periodo das chuvas e quando o calor aumenta, porque os escorpites ficam
mais ativos.

O principal sintoma de envenenamento por €scorpiao ¢ uma dor intensa, que
se irradia a partir do local da picada. Além da dor, apGs alguns minutos ou mesmo horas
apés o acidente, podem surgir problemas gastro-intestinais como nauseas, vémitos, saliva-
cdo intensa e, mais raramente, dor abdominal e diarréia. Podem observar-se problemas
circulatérios, como arritmias cardiacas, hiper ou hipotensao arterial, insuficiéncia cardiaca,
edema pulmonar e choque. Problemas neurolégicos como agitagao, sonoléncia, tremores,
convulsdes e variagbes de temperatura corporal podem fazer parte do guadro?®. E muito
importante fazer precocemente o diagnéstico e institulr rapidamente o tratamento. Sempre
que possivel, os acidentados devem levar o escorpido causador da picada até a Unidade de
Salde credenciada para atendimento.

A gravidade do acidente deve ser avaliada pelo meédico, que tomara as decisoes
sobre o tratamento a instituir. Os locais de atendimento das pessoas acidentadas por
animais pegonhentos,no Estadode S40 Paulo,sdoos Pontos Estratégicos (PEs) denomina-
cdodada aos servigos de sadde-referénciapara a Secretariade Estado daSaude. A relagdo
de municipios, em que constam enderego e telefone dos locais credenciados ao atendimen-
to médico dos acidentados, podera ser obtida no Centro de Vigitancia Epidemiolégica (CVE)
e nos Escritérios Regionais de Saude (ERSAs).
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4. ATIVIDADES DE CONTROLE DE ESCORPIOES

Como todo animal, o escorpido desempenha importante papel no equilibrio da
Natureza, como predador de insetos, aranhas e outros artrépodos, devendo ser preservado
nesse ambiente. A presenga e proliferagdo desse animal em dreas ocupadas pelo Homem,
entretanto, deve ser rigorosamente controlada pelo fato de ele ser pegonhento e sua picada
poder provocar a morte de seres humanos e de animais domésticos. As cidades produzem
uma grande quantidade de lixo e acumulam materiais de diversos tipos. Esse ambiente
constitui um habitat ideal para os escorpides, porque lhes oferece abrigo e alimento farto.

O crescimento desordenado de importantes centros urbanos, nos dltimos anos,
nao tem sido acompanhado de oferta correspondente dos servicos de saneamento basico
essenciais, propiciando condigbes cada vez mais favordveis a proliferagcdo desses animais.

Os altos indices de infestagdo por escorpides em certas regides do Estado de
Sao Paulo tem originado problemas de importancia inegdvel, principalmente os decorrentes
da invas&o de habitagGes humanas, onde € maior o risco de acidentes. Isto produz ansie-
dade na populagdo, agravada pela falta de orientagdo quanto as condutas a adotar. A
implantagao de atividades de controle nos municipios com escorpionismo é imprescindivel
e permitird o levantamento de dados necessdrios ao dimensionamento do problema e a
anadlise da estratégia de controle mais adequada. O objetivo fundamental é reduzir as
populagdes sinantropicas de escorpides até limites tolerdveis. Ndo existem indicadores
desses limites para as espécies brasileiras de escorpides perigosos. Eles deverdo ser
inferidos indiretamente, & medida que as atividades de controle sejam colocadas em pratica
e resultem numa diminuigdo expressiva do numero de ocorréncias de escorpiao e de
acidentes notificados. A eficacia das atividades de controle depende de uma atuagao multi-
disciplinar, nas seguintes diregdes:
- conscientizagdo e envolvimento da comunidade, através de agbes de Educag¢io em Salde
Pudblica;
- mangjo ambiental visando a modificagdo das condi¢des do ambiente, para torna-las
desfavoraveis a4 permanéncia e proliferagao dos escorpifes:
- racionalizagéao das medidas de controle propriamente ditas, levando-se em conta a espécie
infestante, o tempo e grau de infestagé&o ou nimero de acidentes, as caracteristicas ambien-
tais e socio-econdmicas das areas de incidéncia do escorpionismo no municipio etc.
A integragao das Redes de Salde Estadual e Municipal, bem como a de diversos 6rgaos
oficiais com atribuigGes direta ou indiretamente relacionadas com o escorpionismo, torna-
se indispensavel para a viabilizagdo dos trabalhos. Para dirigi-los, cabe a Prefeiiura Munici-
pal indicar um Coordenador Geral, de nivel superior, e providenciar uma Base de Servigo
para suporte das atividades de controle.

4.1 ACOES DE CONTROLE

De modo geral, a principal estratégia para reducdo das populagdes de escor-
pides e conseqiente diminuigdo de riscos de acidentes consiste na ado¢do de medldas
preventivas, para evitar a permanéncia e proliferagdo de escorpides em moradias huma-
nas e arredores, associada a captura ativa e manejo amblental. Ao conjunto das agdes
desenvolvidas é dado o nome de controle mecénico. O desencadeamento dos trabalhos é
acionado através da notlficagéio de escorplfio seguida do atendimento da notificagéio de
escorpifo.
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4.1.1 NOTIFICAGAO DE ESCORPIAO

A notificagéo consiste no registro da dendincia de escorpido. E desencadeada
peta comunidade, quando encontra o animal em sua moradia e procura os 6rgaos compe-
tentes para orientagdo ou € gerada pelos servigos de salde que fazem atendimento de
acidentes escorpidnicos. Os locais habilitados para o registro sdo as Unidades Basicas de
Salde (UBSs). Em caso de picada, o acidentado devera procurar os Pontos Estratégicos
(PEs) da Secretaria de Estado da Saude (servicos de saude-referéncia desta Secretaria,
para atendimento a acidentados por animais peg¢onhentos), se possivel levando o animal
causador do acidents. Nesta ocasido, deveré ser preenchida uma ficha de notificagéo de
escorpiao, para futuro atendimento domiciliar. A Secretaria de Estado da Salde de Sio
Paulo dispbe de uma rede de UBSs e PEs distribuidos no Estado. Os respectivos enderegos
devem ser amplamente divulgados, inclusive através dos meios de comunicagéo de massa,
para que a comunidade possa recorrer a eles, de acordo com suas necessidades. A finali-
dade da notificagio é o cadastramento dos criadouros de escorpides.

O instrumento de registro da denuncia ¢ a ficha “Notifica¢ao de Escorpiiao”
(Anexo 1), que devera ser preenchida da forma mais correta e completa possivel. Os dados
deverdo ser anotados em duas vias: uma sera recolhida semanalmente pelo Coordenador
Geral, junto com os escorpides correspondentes e a outra via devera ficar na UBS ou no
PE, para controle.

Funcionarios das UBSs e dos PEs deverdo ser treinados para transmitir infor-
magoes basicas sobre periculosidade e hdbitos dos escorpides, primeiros socorros, medi-
das preventivas, técnicas seguras de coleta e acondicionamento desses animais e impor-
tAncia da captura de animais vivos para o preparo de soros antiescorpiénicos.

4.1.2 ATENDIMENTO DA NOTIFICAGAQ DE ESCORPIAO

Compreende os trabalhos de ingspegao dos locais correspondentes as dentn-
cias de escorpido - residéncias, terrenos, iméveis e logradouros em geral - e a orientagéo
de seus moradores, trabalhadores ou proprietarios.

Para atendimento das notificagdes, o Coordenador Geral devera ter, sob sua
responsabilidade, operadores de campo (de nivel médio ou basico) e um profissional de nivel
médio, para atuar como o Chefe de Equipe.

Metodologia do atendimento de notificactes
Procedimentos gerais

O Coordenador Geral deve manter, na Base de Servigo, a planta do municipio
(escala 1:5 000) com indicagdo dos bairros, ruas, quarteirdes e logradouros principais. A
partir do atendimento da primeira notificagdo, os quarteirdes correspondentes aos endere-
¢0s das denincias devem ser numerados em seqiiéncia.

De posse das notificagtes de escorpides recolhidas nas UBSs e PEs ou recebi-
das por outras fontes, o Coordenador Geral agendara os atendimentos por ordem cronols-
gica, repassando ao Chefe de Equipe roteiros elaborados de acordo com as prioridades das
areas infestadas.

Os registros das observagdes de campo devem ser efetuados pelo Chefe de
Equipe no “Boletim de Atendimento de Notlficagéo de Escorpides” (Anexo 2).
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Esta ficha deverd ser analisada pelo Coordenador Geral para avaliagdo das
condigbes ambientais propicias para abrigo e proliferacdo de escorpides, para determina-
¢ao das medidas gerais mais indicadas para os iméveis inspecionados, bem como para
julgar a necessidade de acionar servigos complementares de apoio logistico (limpeza de
terrenos baldios, reparos de rede de esgoto e outros). E muito importante a exatiddo do
preenchimento desses Boletins, porque a somatéria das informagdes neles registradas é
que servira de base para tragar o perfil do escorpionismo no municipic. Como ilustragao, um
modelo preenchido desse Boletim esta representado no Anexo 2-A.

A lista do material necessério a pesquisa de campo é encontrada no Anexo 3.

Sistematizagdo do trabalho de campo

Considerando-se que nem sempre o local da dendncia corresponde ao criadou-
ro principal, a pesquisa podera estender-se as imediagées do imdvel do notificante ou a todo
0 guarteirdo em que ele esta situado. Na avaliacdo que o Chefe de Equipe fara para a
tomada dessa decisdo, deverdo ser considerados o nimero de notificagdes de escorpides
ou de acidentes no municipio, condi¢des ambientais e locais propicios a proliferagéo desses
animais.

Foram estabelecidos dois critérios de sistematizagéo de trabaiho: o primeiro
quando as notificagdes de escorpides forem ocasionais e 0 segundo quando forem freqiien-
tes. Com o desenrolar das atividades, os dados mostrar-se-d0 mais consistentes, permitindo
avaliagdes mais precisas.

12 Notificagdes ocasionais

A pesquisa deve iniciar-se peio imével que originou a notificagéo e estender-se
aos imdveis circunvizinhos (Fig. 7). Dependendo do resultado das pesquisas desses iméveis
circunvizinhos, uma das duas condutas deve ser seguida:

a) quando a pesquisa resultar positiva para escorpiao, isto €, no encontro de escorpides
vivos ou mortos, inclusive os que estiverem em poder do morador, deve-se estendé-la
a todos os imdveis do quarteirdo. As anotagdes referentes a dados de iméveis do mesmo
quarteirdo devem constar em um Unico boletim de campo (Anexo 2) e

b) quando a pesquisa resultar negativa para escorpido, o funcionario devera observar a
area circunvizinha ao quarteirdo pesquisado, para avaliar as condigdes dos iméveis ou de
outros fatores relevantes existentes nas imediagdes que poderiam estar contribuindo para
abrigo, proliferagéo e dispersdo de escorpides. Neste caso, as informagdes devem ser
registradas em outro exemplar do boletim de campo (Anexo 2}, dando origem a um novo
quarteirdo pesquisado, com o mesmo numero do anterior, mas acrescido de letras do
alfabeto. Sera anexado ao anterior, juntamente com a ficha "“Notificagdo de escorpiao’’. Os
locais considerados proplcios séo: cemitérios, linhas férreas, margens de cérregos, terrenos
baldios, madeireiras, galerias pluviais, bocas de lobo, rede de esgotos, depésitos de ferro
vetho, lenhadoras, muros de pedra sem revestimento, olarias, pedreiras, matadouros, mar-
morarias, inddstrias etc.

2° Notiflcagdes freqlientes

A pesquisa deve iniciar-se pelo imodvel do notificante e estender-se necessaria-
mente a todo o quarteirdo, inclusive terrenos baldios, registrando-se, no “Boletim de Aten-
dimento de Notificagdo de Escorpido’” (Anexo 2), as informagdes referentes as condigdes
ambientais (Fig. 8). Esta conduta ¢ justificada pelos resultados obtidos em alguns munici-
pios. Trabalhando-se todo o quarteirdo, foi possivel obter-se nimero expressivo de escor-




#

pides e avaliar, com mais abrangéncia, as caracteristicas favoraveis a sua proliferagao.

Isso resultou em melhoria do atendimento & populagéo, na maior divulgagéo de
informagdes e orientagdo, assim como na retirada do maior nimero possivel de escorpides
vivos e, consequentemente, na diminuicao da possibilidade de ocorréncia de acidentes?30-32,

No caso de eventuais denincias de ocorréncia de escorpido em moradias
pertencentes a outros quarteirbes proximos daquele gue esta sendo inspecionado, a equipe
de campo devera preencher as fichas de notificagao correspondentes e entrega-las ao
Coordenador Geral, para agendamento e atendimento em ocasiac oportuna.

Apds o término de todas as atividades de campo, 0s dados dos boletins devem
ser marcados na planta do municipio, utilizando-se a seguinte notagao:

.......................................................................................................................................................

Notagéo Situagdo encontrada

pesquisa positiva para escorpiao vivo
pesquisa positiva para escorpiao morto

pesquisa positiva para escorpiao vivo e morto

acidente escorpidnico

1
v
X
o pesquisa negativa para escorpiao
O
L

frabalho educativo

Caso ocorram novas notificagdes do mesmo quarteirdo, devera ser feita a
revisao de trabalho, cujos resultados precisam ser também inclufdos na planta do municipio.
Se a situagao encontrada na revisao coincidir com a da primeira inspe¢&o, basta contornar,
de vermelho, o simbolo correspondente. Se for diferente, serd necessario inserir na planta
o simbolo correspondente a nova situagdo, contornado de vermelho, para indicar que € uma
revisdo.

Os boletins deverdo ser arquivados na Base de Servigo. Quando houver neces-
sidade de revisdo de trabalho, as indicagdes abaixo deverdo ser seguidas.

Procedimentos para revisdo de trabalho

Ao revisar uma area, observar os seguintes procedimentos:

- a equipe devera levar o ‘'Boletim de Atendimento de Notificagdo de Escorpiao’™ correspon-
dente & area, para verificar ¢s locais que apresentaram, na inspegao anterior, numero
expressivo de escorpides, bem como a existéncia de condigdes favoraveis para 0s animais.
Essas areas-problema deverdo ser revisadas,

- observar se as medidas preventivas e corretivas preconizadas foram efetivamente execu-
tadas, tanto as de responsabilidade do morador, como as de competéncia da Prefeitura
Municipal ou de outras Instituigdes envolvidas;

- observar e registrar o tempo decorrido entre uma notificagao e outra e quais as modifica-
¢Oes fisicas e ambientais que ocorreram no local (obras de terraplenagens, canalizagdes,
construgdes abandonadas, depositos de entulhos e de madeiras e outras), que possam
justificar o aparecimento de novos exemplares.
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Procedimentos na pesquisa de escorpides

Quando possivel, as inspegdes deverdo ser feitas durante o periodo da manha,
evitando-se o calor e a luminosidade do meio dia, guando os escorpides se refugiam em
lugares de visibilidade e acesso dificeis. Em periodos de seca prolongada, os escorpifes
também apresentam esse tipo de comportamento, dificultando seu encontro®, Os lugares
escuros, umidos e de pouco movimento devem ser vistoriados com especial atengdo. E
importante considerar a possibilidade de reinfestagbes em areas sob controle, devido a
capacidade de adaptagdo, mobilidade, transporte passivo do escorpido (em entulho, lenha,
materiais de construgéo, pedras, terras etc.), bem como a ocorréncia de condi¢tes para sua
proliferagao.

A equipe devera solicitar o acompanhamento do responsdvel pelo imével na
pesquisa e, no decorrer desta, orienta-lo quanto as medidas preventivas a serem adotadas
e 0s devidos cuidados para evitar picadas. O morador sera informado para fazer nova
notificagado se forem encontrados mais escorpibes.

Pesquisa de escorpides na area interna do imével

Iniciar a pesquisa sempre da direita para a esquerda do imével (Fig. 9).
- Inspecionar frestas e vaos de paredes, rodapés soltos, assoalhos, batentes de portas e
janelas etc., usando espatulas ou objetos equivalentes, iluminando as partes escuras com o
auxilio de lanterna. :
- Vasculhar o espago atrds de méveis, cortinas, estantes de livros, guadros pendentes das
paredes, lareiras, caixas de inspegdo, armarios sob pias, objetos empilhados etc.
- Examinar, no banheiro, os espagos atrds das pegas sanitarias, ralos, panos de chao,
toalhas penduradas, roupas e sapatos usados etc.
- Vistoriar cuidadosamente pordes, sétdos e forros das casas, principalmente os de madeira.
- Observar a presenca de restos e vestigios de escorpides (peles abandonadas apds as
mudas), baratas e aranhas.

Pesquisa de escorpifes na area externa do imével

Iniciar a pesquisa sempre da direita para a esquerda do imével (Fig. 10).

- Inspecionar material de constru¢do em geral (pilhas de telhas, tijolos vazados, blocos de
cimento, entulho, pedras, amontoados de madeira), lixo domiciliar, folhas secas, troncos e
galhos caidos, objetos descartados, garrafas empilhadas etc.

- Examinar frestas e vdos de muros, tanques, fornos de barro e barrancos.

- Vistoriar galpdes, depésitos, viveiros de mudas e plantas.

- Verificar as condig¢es das caixas de gordura, canalizagdes de dgua e esgoto e caixas de luz.
- Verificar galerias e bocas de lobo préximas aos iméveis.

- Observar restos e vestigios de escorpides, baratas e aranhas.

Em peridomicilios, os escorpides sdo mais freqlientemente encontrados onde o
mato esta crescido, junto aos muros e nas camadas de materiais empilhados que ficam em
contato com ¢ solo.

Tanto na drea interna como na externa dos imdveis, deve-se observar e regis-
trar, no "Boletim de Atendimento de Notificagdo de Escorpido’”, a presenca de baratas e
aranhas, que servem como alimento dos escorpides.

Durante a realizagdo das inspegdes, todos 0s escorpides vivos deverdo ser
capturados e acondicionados conforme instruges no item “Captura, acondicionamento,
manutengédo o transporte de escorpides”. Os exemplares vivos serdo remetidos ao
Instituto Butantan, para a produgdo de soros antiescorpidnicos. Deverao, ainda, ser conta-
dos e registrados no ‘‘Boletim de Atendimento de Notificagédo de Escorpido’.

Quanto aos escorpifes mortos, mantidos pelos moradores, devera ser solicitada
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sua entrega para contagem, identificagdo e registro no boletim de campo. O objetivo dessa
solicitagao é colher dados para avaliar o problema e identificar as espécies prevalentes em
cada area, antes da implantagao das atividades de controle. Este procedimento deve tornar-
se rotineiro.

As aranhas encontradas podem ser também coletadas, com o devido cuidado, e
acondicionadas individualmente, de forma semelhante a dos escorpides, para identificagéo.

4.1.3 CAPTURA, ACONDICIONAMENTO,
MANUTENGAO E TRANSPORTE DE ESCORPIOES

Captura e acondiclonamento

Para capturar um escorpiio, o ideal € utilizar uma pinga de ago inoxidavel, de
ponta reta e serrilhada, de 30 cm de comprimento. Na impossibilidade de aquisi¢gao desse
material, podera ser confeccionada uma de bambu (Anexo 4). A captura desses animais
deve obedecer rigorosamente medidas de seguranc¢a pessoal, como o uso de botas de cano
longo, barras das caigas por dentro das botas e luvas de raspa de couro.

O animal deve ser apreendido pela cauda, a parte mais resistente do seu corpo,
evitando-se desta forma que seja machucado. Esta técnica exige certa pratica e habilidade,
porque, quando surpreendido, o escorpido foge rapidamente, dificuitando sua apreenséo. (Fig. 11}

FIGURA 11 - Técnica de apreenséo e acondicionamento de escorpiéo.
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Uma técnica alternativa, vélida principalmente quando o escorpido se encontra
em uma superficie plana, é a de inverter sobre ele um frasco de boca larga, usando, se
necessdrio, a pinga para coloca-lo em posigd@o conveniente. Entre a boca do frasco e a
superficie onde esta o escorpido, introduz-se um pedago de papel-cartdo e, em seguida,
coloca-se o frasco de boca para cima. Retira-se o cartao e coloca-se uma tampa contendo
pequenos orificios para ventilagdo. A quantidade de escorpibes que pode ser colocada nele
depende de seu tamanho. Um frasco de 500 m! pode abrigar, no maximo, 10 escorpides.
As fémeas com filhotes deverdo ser acondicionadas em frascos individuais. Os recipientes
contendo os escorpides devem ser rotulados de acordo com o modelo:

Municiplo:
N? da Notlificacéo:
Nome da UBS:
Endereco do Notificante:

Bairro:
N?deEscorpides:_N°daQuadra._

Manutengdio e conservagio de escorpides

A manutengdo e a conservagio de escorpides capturados vivos devera ser
realizada cuidadosamente, tanto nas UBSs e PEs, locais de registro de notificagbes, como
nas Bases de Servigo, apos as inspec¢des.

As UBSs e os PEs deverdo ter local seguro, de pouca circulagéo, destinado a
manutengdo dos animais recebidos da populacdo e dos acidentados. O responsavel por
esse recebimento devera verificar ag condigdes do acondicionamento e manutengao do
animal, importantes para sua sobrevivéneia, corrigindo-as quando necessario.

As seguintes recomendagbes devem ser verificadas:

a) todos os escorpides vivos entregues pela populagdo deverdo ser mantidos em ambiente
sombreado, com algodio umedecido em agua e pedagos de papeldo ondulado ou similares,
folhas secas ou papel amassado, que servirao de suporte para os animais, evitando-se o
choque entre eles ou mesmo contra as paredes do reservatério durante o transporte. (Fig. 11}
b} os escorpibes mortos deverao ser conservados em alcool comum;

¢) todos os recipientes contendo escorpides, vivos ou mortos, devem receber numeragao
correspondente a da ficha “*Notificacdo de Escorpido”.

O tempo de permanéncia dos animais nas UBSs e nos PEs devera ser breve:
tdo logo quanto possivel devem ser recolhidos pelo Coordenador Geral, juntamente com a
primeira via da ficha de notificacao de escorpido.

Todos os escorpides recebidos ou recolhidos, via morador ou via pesquisa
domiciliar, devem ser transferidos para um recipiente maior, na Base de Servigo e na
SUCEN Regional, onde serdo conferidos, contados, identificados e separados os exempla-
res vivos dos mortos e as maes com filhotes. Nesse caso o recipiente também devers estar
em local seguro e sombreado, bastando apenas manté-tos com algodéo levemente embebi-
do em agua.
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Transporte de escorpides

O transporte de escorpides vivos é uma opera¢ao que exige cuidados, por
tratar-se de animais pegonhentos. As embalagens deverdo ser seguras e rotuladas com
avisos bem visiveis, alertando sobre a periculosidade do material transportado. Devem
conter, ainda, informagdes sobre a procedéncia de cada lote de animais, data e nimero de
exemplares.

Os escorpides recolhidos nas UBSs e nos PEs serao transportados para a Base
de Servigo pelo Coordenador Geral. Nas demais etapas, 0 transporte sera feito na ocasiao
das remessas de documentos inter-institucionais, ou pelo menos com periodicidade semanal.

A Figura 12 ilustra as varias etapas de execugdo das atividades de controle de
escorpides descritas, de competéncia dos diversos niveis institucionais.

4.1.4 MEDIDAS PREVENTIVAS

Os funcionarios envolvidos nas atividades de controle deverdo repassar as
seguintes orientagoes, sobre medidas preventivas, aos moradores ou responsaveis por iméveis:

- manter limpos quintais e jardins, ndo acumulando folhas secas ou lixo domici-
liar. Remanejar, periodicamente, materiais de construgéo que estejam armazenados;

- a0 trabalhar com materiais de construgao, usar luvas de raspa de couro ou de
outro material, que protejam as maos contra as picadas. Usar sempre calgados,

- evitar plantas ornamentais densas, arbustos e trepadeiras junto a paredes e
mures das casas,

- rebocar paredes e muros para que ndo apresentem vaos ou frestas;

- vedar soleiras de portas com rolos de areia,

- consertar rodapés despregados e colocar telas nas janelas;

- usar telas em ralos do chéo, pias, ou tangues. Periodicamente, usar desinfe-
tantes nesses locais, em caixas de gordura e em bocas de iobo,

- usar telas nas aberturas de ventilagio de pordes e manter assoalhos calafetados;

. acondicionar lixo domiciliar em sacos pldsticos ou outros recipientes, que
deverao ser mantidos fechados para evitar baratas, moscas ou outros insetos de que se
alimentam os escorpides;

- examinar bem roupas em gerai, inclusive as de cama, calgados, toalhas de
banho e de rosto, antes de usa-los, para ver se ndo ocultam escorpides,

- manter bergos e camas afastados das paredes e evitar que mosquiteiros e
roupas de cama se encostem no chéo,

- limpar terrenos baldios situados nas redondezas de imoveis ocupados, man-
tendo, numa faixa de até 2 metros, a vegetagédo bem aparada e removendo pedras, pedagos
de madeira ou objetos descartados que possam abrigar escorpides;

- evitar a formacao de dreas/ambientes adequados para abrigo e proliferagao de
escorpides, decorrentes de obras de construcéo civil e terraplenagens que possam deixar
acumulo de entulhos, superficies sem revestimento, umidade, vazamentos eic..

Na zona rural os moradores e trabalhadores deverdo tomar cuidado:

- na preparagéo da terra para plantio, condigdo que poderd promover 0 desalojamento do
escorpido de seu habitat natural: barranco, cupinzeiro, troncos de arvores abandonados por
longos periodos;

- no transporte de lenha para uso doméstico ou de madeira e pedras para construgbes em geral;
- ao usar a fossa, lugar normalmente escuro e Umido € com presenga de baratas.

Em areas peri-urbanas e rurais deve também ser recomendada a preservagao
de inimigos naturais de escorpides, especialmente aves de hébitos noturnos {exemplos:
coruja, jodo-bobo etc.), pequenos macacos, coalis, lagartos, sapos, galinhas, gansos etc.
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4.1.5 ATRIBUICOES OFICIAIS E DEVERES DA COMUNIDADE
A) Prefeltura Municipal

Pela legislagdo do Sistema unico de Saude (SUS), a Prefeitura Municipal tem
como responsabilidade a coordenagéo dos servigos de salde, de saneamento basico (agua,
esgoto e residuos solidos) e de controle de animais nocivos e pegonhentos. Assim, € de sua
competéncia:

- formar equipes municipais, coordenada por profissional de nivel superior, composta de
chefe de equipe e operadores de campo;

- indicar um local para constituir a Base de Servigo,

- promover a integragao entre os diversos setores direta ou indiretamente envolvidos, como
os de educagio, obras, salde, limpeza plblica, assessoria de imprensa, promogao social e
outros;

. criar mecanismos legais para apoiar as atividades de controle.

A1) Coordenagiio das atividades de controle de escorpléo

- Recolher as notificacdes e os escorpides nas UBSs e PEs;

- receber, eventualmente, escorpides da comunidade e preencher a ficha *‘Notificagdo de
Escorpido’’;

- supervisionar a manutengéo dos escorpides:

- programar o atendimento das notificagdes;

- realizar treinamentos ou reciclagens;

- avaliar os dados das atividades de controle do municipio;

- encaminhar resumos mensais de dados para SUCEN;

. encaminhar escorpites para SUCEN ou ERSA.

A2) Unidades de Saude - UBSs, Centros de Saude, Prontos Socorros etc.

- Receber escorpides da comunidade e preencher a ficha “‘Notificagdo de Escorpido’;
- encaminhar casos de acidentes escorpidnicos aos PEs;:
. verificar o acondicionamento de escorpides recebidos e fazer sua manutencao.

B) Secretaria de Estado da Saude
B1) Escritério Regional de Saude - ERSA

. Prestar assessoria sobre controle de escorpides aos municipios, em conjuntocoma SUCEN,;
- avaliar, em conjunto com a SUCEN, os dados regionais;

- coordenar os PES;

- encaminhar ao CVE a “Ficha de Investigagdo Epidemiolégica de Acidente por Animal
Peconhento’’;

- colaborar na realizagédo de treinamentos e reciclagens sobre controle de escorpio;

- receber escorpides e encaminhé-los &8 SUCEN Regional ou Instituto  Butantan, diretamente
ou via Suprimento II. '

B2) Pontos Estratégicos - PEs

- Atender pacientes picados por animais pegonhentos;

- encaminhar “Ficha de Investigagdo Epidemioldgica de Acidente por Animal Pegonhento”
aos ERSAs;

- preencher a ficha ‘“‘Notificagéo de Escorpiao” correspondente aos casos de acidente
escorpionico.

A
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B3) Sucen Reglonal

- Prestar assessoria aos municipios ne controle de escorpides;

- realizar treinamentos ou reciclagens sobre controle de escorpides, para as equipes municipais;
- elaborar planilhas e avaliar dados regionais;

- encaminhar resumo de dados regionais para a SUCEN Centrali;

- receber escorpides dos municipios e encaminh4-los ao Instituto Butantan.

B4) Sucen Central

- Receber resumos de dados regionais;

- condensar e analisar dados do Estado;

- encaminhar relatério mensal para Sub-Comissao de Controle de Escorpides da Secretaria
de Estado da Salde.

B5) Centro de Vigllancla Epidemiolégica - CVE

- Receber “Ficha de Investigagéo Epidemioiégica de Acidente por Animal Peconhento’';

- elaborar e encaminhar planilha de acidentes escorpibnicos para a  Sub-Comissdo de
Controle de Escorpides;

- encaminhar planilha sobre acidentes por animais pegonhentos ao Ministério da Salde;

- promover treinamentos e reciclagens, sobre controle de escorpides, para os PEs.

B6) Instituto Butantan

- Receber e identificar escorpides;

- encaminhar comprovantes de recebimento de escorpides aos remetentes:

- produzir soros antiescorpinicos e antiaracnidicos;

- prestar assessoria técnica sobre escorpido a interessados;

- colaborar em treinamentos e reciclagens de profissionais dos ERSAs, SUCEN e municipios.

C) Deveres da comunidade

- manter a ordem e a limpeza dos iméveis:
- denunciar a presenca de escorpijo;
- cumprir orientagdes recomendadas ao controle de escorpido.

D) Sub-Comisséo de Controle de Escorpides

- Elaborar e manter atualizado material didético para o controle de eSCcOorpiao;

- realizar treinamentos e reciclagens aos profissionais dos ERSAs, SUCEN e municipios;
- analisar dados referentes a acidentes por escorpido no Estado de S3o Paulo:

- elaborar e encaminhar relatdrios sobre escorpionismo no Estado de Sdo Paulo, aos
ERSAs, a SUCEN e aos municipios.

Atribui¢des do funcionério da UBS ou do PE no registro de notlficagdes
de escorpido.

Compete aos funciondrios encarregados desta atividade:
- registrar a ocorréncia de escorpides, verificada pela populagdo, mediante o preenchimento
de duas vias da ficha “Notificagdo de Escorpido”. Os dados devem ser anotados da forma
mais correta e completa possivel, de preferéncia com letra de forma bem legivel. A primeira
via devera ser recolhida semanalmente junto com os escorpides e a outra devera ficar na
UBS ou PE, para controle; :




- receber 0s$ escorpides trazidos pela populagdo e prestar informagdes basicas sobre sua
periculosidade e seus hdbitos.Dar esclarecimentos sobre a importéncia de serem captura-
dos animais vivos para a produgao de soro antiescorpidnico,

- ensinar técnicas seguras e apropriadas para capturar e acondicionar os escorpides encon-
trados em moradias e arredores,

- orientar o publico scbre as medidas recomendadas para evitar o aparecimento de escor-
pides no domicilio e peri-domicilio e prevengdo de acidentes;

- dar aos interessados informacgdes sobre a existéncia de um hospital para atendimento
médico, a ser procurado em caso de acidente. Ndo havendo no municipio instituigo para
atendimento de acidentados ou se houver impossibilidade para isso, indicar as opgdes mais
adequadas;

- distribuir material informativo (folhetos, cartazes, etc.) contendo nogdes gerais sobre es-
corpionismo,

- no caso de recebimento de informagdes, por telefone, sobre a ocorréncia de escorpides,
é importante solicitar 0 comparecimento do notificante a U.B.S. mais préxima de sua resi-
déncia, para registro da notificagéo e obtengdo de orientagdes adicionais pertinentes. Na
ocasido deve-se recomendar que leve consigo ofs) exemplar{es) encontrado(s);

- cuidar da manutengdo e conservagao dos escorpides recebidos, de acordo com as reco-
mendacgdes gerais, indicadas no item '"Captura, acondicionamento, manutencao e transpor-
te de escorpides’.

Atribuigoes do Coordenador Geral

Compete ao Coordenador Geral tomar as providéncias para:
- recolher e receber escorpides provenientes das UBSs e PEs;

- verificar a manutengdo e providenciar o transporte dos escorpides;

- relacionar os locais de ocorréncia de escorpides ou de acidentes para programar 0
atendimento das notificagdes;

- providenciar recursos materiais para realizagdo de todas as atividades de controle;

- fazer uma andlise prévia do local a ser vistoriado, visando a orientagdo da equipe, quando
necessario,

- viabilizar de modo répido e eficaz as inspegdes nos locais notificados obedecendo, sempre
que possivel, & ordem cronoldgica das notificages,

- transferir os resultados das atividades didrias para a planta do municipio;

- elaborar resumo mensal das atividades de controle, para ser enviado aos Setores e
Servigos Regionais da SUCEN e outras Institui¢Ges;

- supervisionar direta e indiretamente o trabalho de todos os integrantes das equipes, para
garantir seu éxito;
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- propiciar treinamento e reciclagem das equipes subordinadas;

- acionar a integrag¢do com os recursos das demais Secretarias do municipio para solucionar
problemas como: limpeza de terrenos baldios, retirada de entulho, restauragéo das redes de
esgoto etc., que favorecem a proliferagdo dos escorpides;

- avaliar permanentemente as atividades de controle de escorpio no municipio;

- estimular a populagdo, usando os meios de comunicacdo de massa, a participar do
programa de controle de escorpides. Usar também recursos como palestras e foihetos
educativos a serem entregues aos moradores além de cartazes a serem fixados em locais
de grande fluxo de pessoas: estacbes rodovidria e ferroviéria, supermercados, templos,
clubes, escolas, hospitais, farmécias, UBSs, bares etc.:

- promover e/ou participar de reunides regionais ou a nivel central para troca de experiéncia
e avaliagao geral dos trabalhos;

Atribuicbes do Chefe de Equipe

Compete ao Chefe de Equipe:
- receber do Coordenador Geral o roteiro didrio das inspegoes, juntamente com as fichas
“Notificagdo de Escorpido’’ correspondentes:

- fazer a apresentagéo dos integrantes da equipe ao chegar ao local da inspe¢ado e justificar
sua presenga atraves da ficha de notificagao;

- solicitar autorizag&o para vistoriar o imével, acompanhado pelo proprietario ou responsavel:
- supervisionar e participar da inspe¢3o;

- preencher o *'Boletim de Atendimento de Notificagdo de Escorpido’ {Anexo N° 2);

- indicar as providéncias mais adequadas a serem tomadas pelo morador, para evitar a
presenca e a proliferacéo de escorpides, de acordo com a situagao encontrada. Orientar a
respeito das medidas de prevengao de acidentes:

- solicitar a entrega de escorpides vivos ou mortos, coletados pelos moradores, antes da inspecao;

- solucionar problemas especificos eventualmente surgidos durante a vistoria;

- orientar o morador para, no caso de novas coletas de escorpides, levé-los & Unidade -
Bésica de Salde, para revisdo do local:

- orientar seus funciondrios quanto & importancia do uso de equipamento de protegao
individual € da manutengao deste apds a utilizagéo.

Atribui¢oes do Operador de Campo

Compete ao Operador de Campo:
- inspecionar ¢ local da denincia conforme as instrugdes de procedimentos;

- capturar e acondicionar os escorpides vives encontrados, conforme as instrugdes preco-
nizadas;




- organizar, manter e conservar adequadamente os equipamentos, de trabalho e de "
ranga, sob sua responsabilidade;

- orientar 0s moradores quanto as providéncias mais adequadas a serem adotadas no .
domicilio para evitar a proliferacéo dos escorpides.

4.2 FLUXOGRAMA DE ATIVIDADES

A Figura 13 representa uma sinépse das atividades de controle de escorpido
tratadas neste Manual.

4.3 SUPERVISAO E AVALIAGAO DAS ATIVIDADES DE CONTROLE

E necessario que o Coordenador Geral avalie, continuamente, o desempenho do
pessoal envolvido no controle do escorpido, assim como a qualidade e o rendimento dos
trabalhos. Exemplos:

- atuagao dos membros da equipe operacional, através de supervisdo e acompanhamento
das vistorias;

- observagdo do preenchimento e exatiddo de dados das fichas ‘‘Notificagéo de escor-
pido”’, do acondicionamento dos animais e das informagtes repassadas a comunidade;

- verificagdo, nas areas problematicas, do cumprimento das medidas de controle preconi-
zadas em relagdo as condigoes fisicas e ambientais, tanto por parte da comunidade como
pelos 6rgaos oficiais;

- repercussao do trabalho educativo, através da demonstragéo de interesse e do nivel de
participagao da comunidade nas notificagdes e na adogao de medidas preventivas.

Uma avaliagao geral das atividades de controle no municipio poder ser feita, em
cada momento, utilizando, como instrumento, a planta do municipio contendo as indicagdes
sugeridas no item *'Procedimentos para revisdo de trabalho™". A distribui¢ao geografica dos
criadouros, as area de maior ou menor infestagdo e a execugéo de trabalhos serdo retrata-
dos e constituem importantes subsidios para essa avaliagao.

A SUCEN, dentre suas atribui¢des, e através de seus Servigos Regionais, pode-
r4 realizar supervisdes nas areas de trabalho, para verificar a eficiéncia das atividades de
controle nos municipios. Do mesmo modo, a Sub-Comissédo de Controle de escorpibes, da
Secretaria de Estado da Satide fara avaliagdes periddicas dos trabalhos de controle, através
da analise dos dados repassados pelos municipios. Desta forma sera possivel obter-se uma
visdo geral do problema do escorpionismo no Estado de Sdo Paulo e reivindicar, junto as
autoridades competentes, as devidas providéncias.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os autores enfatizam a caréncia de subsidios consistentes para determinar as
medidas mais adequadas para o controle de escorpides em nosso pais. Caracterizagéo €
cadastramento de criadouros e de areas propicias, além do relacionamento dessas informa-
¢des com os dados de ocorréncia de acidentes, propostos neste trabalho, permitirdo esta-
belecer indices de tolerdncia. A partir destes serdo definidas as condutas a adotar. Ndo
estando disponiveis dados adequados, deixaram de ser incluidas aqui informagdes sobre o
controle quimico de escorpides. Tendo-se em vista os prejuizos ambientais que pode origi-
nar, 0 uso de praguicidas deve restringir-se a situagdes especiais e seguir normas préprias,
ainda por estabelecer.
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ANEXO 1 - Ficha de Notificagédo de escorplio.

Nome da Unidade:

Notificante:

Endereco: Ng: Ap.:
Bairro: Municipio;

CEP: Tel.. Ponto de Ref.:

Tipo do Imdvel:

[[JResidéncia [ ]0rgdo puablico
[Jeditreio []Logradouro pablico
[]Escola [ ] Terreno vago

[ Jtrdastria [ Joutros:

Local de Captura do Escorpildo:
Area Interna: [ |Bonheiro [ |Cozinha [ JQuarto [ ]Sala

Outros:
Area Externa: [ JQuintal [ JMuro [ JEntutho [ Groma [ |Terreno baldio
Outros:
Quantidade de exemplares recebidos: Vivos __ Mortos [ |NGo trouxe
Houve Acidentes ? [ |Sim Conduta: [ ]Tratamento caseiro
[CINGo ("] Tratamento médico
Local do tratamento médico:
Nome do acidentado: Idade: sexo: M [_JF
Atendenie: Assinatura:
Data: / /

ssingtura do Notificant
I®via: Coordenagdo de Controle de Escorpifo A rd cante

2%io: UBS ou PE
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Instrugdes para preenchimento do Anexo 1: “Notificagéo de escorpido”.

Namero - Anotar o ndmero da Notificagdo. A enumeragdo é iniciada, a cada ano, pelo
nimero 1 para cada Unidade, por exemplo: 1/94; 2/94 etc.

Nome da Unidade - Anotar o nome oficial da Unidade de Sadde que prestou o servico de
atendimento.

Notificante - Escrever, por extenso, o nome do notificante.

Enderego - Preencher com o enderego completo: rua, nimero do imével, nimero do apar-
tamento, nome do bairro, nome do municipio, nimero do CEP, nimero do telefone e ponto(s)
de referéncia(s).

Tipo de imével - Assinalar, com X, no campo correspondente, ¢ tipo do imével a que se
refere a notificagdo. No local correspondente a outros, discriminar tipo de imdvel nao
mencionado anteriormente.

Local de captura do escorpldo

Area intema - Se a captura tiver sido feita na 4rea interna, assinalar com X, no campo
correspondente, o local, no interior da casa, onde se deu a captura do escorpido: banheiro,
cozinha, quarto, sala. Outros - Especificar o local, se diferente dos anteriores.

Area extena - Se a captura tiver sido feita na parte externa, assinalar com X, no campo
correspondente, o local, na 4rea externa da casa, onde se deu a captura: quintal, muro,
entulho, grama, terreno baldio. Outros - Especificar o local, se diferente dos anteriores.

Quantidade de exemplares recebidos
Vivos - Indicar, no espago correspondente, o nimero de escorpides vivos recebidos.
Mortos - Indicar, no espago correspondente, o numero de escorpides mortos recebidos.
Néo trouxe - Assinalar, com X, se n&o trouxe o escorpio.
Houve acidentes? - Assinalar com X, no espago correspondente alternativa correta.

Conduta - Assinalar com X, no espago correspondente a alternativa correta (tratamento
caseiro ou médico).

Local do tratamento médico - Indicar o local em que houve atendimento médico.

Nome do acidentado - Escrever o nome da pessoa acidentada.

Idade - Expressa em dias, no caso de menores de 1 més; em meses para 0s menores de
um ano e em anos para 0s maiores de um ano.

Sexo - Anotar, com X, no espago correspondente para masculino (M) ou feminino (F).
Atendente - Colocar o nome do atendente por extenso.

AsslInatura - Assinatura do funciondrio encarregado do atendimento.

Data - Preencher o dia, més e ano da notificagao.

Assinatura do Notificante - Necessaria para documentar de modo adequado a notificagao.

1? Via - A ser encaminhada ao Coordenador do Programa.

2? Vla - Para permanecer na Unidade Notificante (UBS ou PE).
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Instrugbes para preenchimento do Anexo 2: “Boletim de Atendimento de
notifica¢éo de Escorpido”.

Preencher o Relatério com letra legivel ou de forma.
Cabecalho

Folha - Deve ser numerada em sequéncia, de acordo com a quantidade de folhas utilizadas
em cada quarteirdo.

Municipio - Colocar o nome do municipio.

Bairro - Colocar o nome do local em que se estd trabalhando, de acordo com a denomina-
¢ao oficial dos bairros existentes no municipio.

Data - Registrar a data correspondente ao dia/més/ano.
Quarteirdo N° - Colocar o nimero do quarteirao de acordo com a programacio de atendimento.

Infra-Estrutura - Assinalar, com X, a existéncia ou ndo das condicdes referidas (rede de
agua, rede de esgoto e coleta de lixo), 0 que deve ser conseguido indagando-se aos moradores.

Notificante - Assinalar, com X, nos espagos correspondentes, a instituigdo responsavel
pelo registro da notificagao: Unidade Basica de Salde ou Hospital-referéncia (Ponto Estratégico).

Ocorréncia de Acidente - Assinalar, com X, no espago correspondente a ocorréncia ou nao
de acidente.
No quadro de informagbes deverdo ser preenchidos:

Numero do imdvel - Colocar o numero do imével, incluindo-se variagdes, distinguindo-as
por letras, em casos como: casas de fundos, dois cu mais iméveis com a mesma numera-
¢do, numero de apartamento etc. A primeira linha a ser preenchida neste caso sera a
correspondente & casa do morador que notificou a presencga de escorpides.

Area pesquisada - Perguntar ao responsdvel qual a drea ocupada pelo imével ou logradou-
ro (em metros quadrados) ou estimé-ta. No final de cada boletim devera ser feita a soma,
que dard a area total trabalhada.

Captura

Escorpifo - Assinalar, na coluna correspondente, 0 nimero de escorpides encontrados,
independentemente de espécie ou local de captura.

Vivo - Assinalar a quantidade de escorpides encontrados vivos durante a pesquisa.

Morto - Assinalar a quantidade de escorpides, inclusive os que estiverem acondicionados
em frascos, capturados previamente por ocupantes ou encarregados do imével.




Espécie - Assinalar, na coluna correspondente, © nimero de exemplares encont_rack_g,mQ

Sl

T. serrulatus - Nesta coluna, anotar 0 numero de exemplares capturados desta aspécle’.f -

T. bahiensis - Nesta coluna, anotar o nimero de exemplares capturados desta espécie.
Outros - Nesta coluna, anotar o nimero de exemplares capturados de espécies diferentes

das anteriormente mencionadas.

Levantamento - Avaliagio das caracteristicas do imdvel quanto as probabilidades de
abrigar escorpides.

Intradomicillo - Anotar, na coluna correspondente ao cdmodo da casa em que foram
capturados: sala, quarto, banheiro, cozinha e outros, a quantidade de escorpides encontrados.

Peridomicilio - O encontro de cada uma das caracteristicas citadas neste item (entulho,
lixo, mato, material de construgdo, ralc danificado, frestas, alvenaria nao rebocada ou
outros) deve ser assinalado, com X, na coluna correspondente.

Entulho - Geralmente restos de material de construgao.

Lixo - Lixo domiciliar espalhado na area externa do imével.

Mato - Encontro de mato dentro dos limites do imovel.

Material de construgéo - Pilhas de tijolos, telhas, azulejos, madeiras e outros materiais
usados em construgdes, independentemente de sua quantidade.

Ralo danificado - Presenga de ralos parcial ou totalmente danificados.
Fresta - Frestas, rachaduras ou buracos em paredes ou outras superficies existentes no imével.
Alvenaria ndo rebocada - Paredes total ou parcialmente sem reboco.

Outros - Situagdes nao previstas no formulario, que possam contribuir para a proliferagao
de escorpides, dentro ou fora do imovel. As observagdes podem ser escritas no verso do Boletim.

Presencga - Assinalar, com X, nas colunas correspondentes a: barata, aranha, cupim, a
presenga desses animais.

Observagdes: em cada linha deverdo constar dados referentes a cada imovel,
expressos em uma das trés formas, a saber:
- Por meio de numero, quando se referir a quantidades.
- Por meio de um x, para indicar a existéncia ou ndo de uma condigéo.
- Por meio de sinal (-} guando o imével ndo apresentar a condigéo citada.

Deverdo ser registradas, nas linhas correspondentes ao nimero do imével, as
informagdes abaixo, que complementam os dados sobre esse imével.

41




42

“

Construgdio: quando se tratar de imdvel ainda em fase de construg&o, em reforma, com as
obras paralisadas etc.

Ausente: quando néo for encontrado, na ocasido da visita, um responsavel pelo imével.

Terveno baldio: registrar as caracteristicas ambientais de terrenos baldios observados nos
quarteirbes percorridos, utilizando as legendas existentes.

Casa abandonada: registrar todos os iméveis encontrados em condigbes de total abandono,
Se forem encontradas condi¢des favoraveis a proliferagd@o de escorpibes, os proprietarios -
deveréo ser localizados com o auxilio da Prefeitura Municipal, para que sejam tomadas as
medidas necessarias.

Recusa: sempre que o responsdvel ndo permitir a entrada dos funciondrios no imével para
que realizem a pesquisa.

Croqui da érea pesquisada - (Sem escala definida). Desenhar, no espago reservado para
esse fim, um esbogo do quarteirdo trabalhado. Nas partes laterais do desenho deverdo ser
escritos os nomes das avenidas, ruas, vilas adjacentes. As bocas de lobo deverdo ser
assinaladas com o sinal (#) convencionado. A parte interna do desenho esquematico do
quarteirdo sera dividida de acordo com o nimero de imoveis, incluindo-se ai os terrenos
baldios. Dentro dessas subdivisdes do quarteirdo, registram-se o nimero do imével e as
caracteristicas do ambiente, segundo a notagao:

E - entulho L - lixo M - mato
C - material de construgéo R - ralo danificado F - frestas
A - alvenaria ndo revestida TB - terreno baldio

Sinais para indicar presenca de:

A\ Positivo para escorpiao [ Presenga de aranhas
O Presenca de baratas # Boca de lobo

Observagao final: o Boletim devera ser assinado pelo Chefe de Equipe e pelo Coordenador Geral.
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ANEXO 3 - Lista de materials para pesquisa de campo.

Os equipamentos e outros materiais a utilizar no atendimento das notificagdes

deverdo estar previamente disponiveis para evitar atrasos e esquecimentos. Devera ser
consultada uma lista, posta em lugar acessivel, discriminando os materiais necessarios:

1)

2)

3)

44

5)

6)

7

8)
9)
10)
1)
12)
13)

14)

15)

Mochila para acondicionamento e transporte de material de pesquisa de campo.

Frasco de vidro ou plastico, de 500 ml, boca de 60 a 70 mm de diametro, com tampa
perfurada.

Etiquetas auto-adesivas ou fita-crepe, lapis e borracha, necessérios na identificagdo
dos frascos e preenchimento dos relatérios.

Prancheta (suporte para anotagdes)
Boletins de atendimento de notificagdo de escorpido.

Algodao umedecido em dgua para forrar internamente os frascos onde serdo coloca-
dos os escorpides capturados.

Pingas de ago inoxiddvel ou de bambu (30 em de comprimento, flexiveis, para captura
dos escorpides).

Engradado, para acondicionamento dos frascos.

Enxadinhas e péds de jardinagem ou ancinhos para inspecao de entulho e barrancos.
Lanterna de pilhas.

Espatula de pedreiros de dimensées adequadas.

Bloco de anotagles.

Folhetos educativos e cartazes.

Equipamento de protegao individual (botas de borracha de canos médio ou longo,
luvas de raspa de couro).

Craché de identificagéo.




ANEXO 3 - Materials para pesquisa de campo

MOCHILA CRACHA

FITA CREPE

% ‘3

’ BLOCO DE
LAPIS E BORRACHA ANOTAGOES

LUVA

PINCA

ANCINHO




R

ANEXO 4: Instrugbes para confecgéio da pinga de bambu.

Corte um pedago de bambu, com uns 30 cm de comprimento por 1,5a 2 cm de
didmetro, com um né numa das extremidades e corte a outra em bisel. A seguir, é s6 rachar
o0 bambu, comegando da ponta em bisel, em diregdc ac nd, sem atingi-lo. Coloque, agora,
uma rolha ou calgo entre as metades.

S

c

Diferentes fases da feitura de
uma pinga de bambu. geb peda-
co de bambu cortado em bisel ,
mostrando onde deve ser rachado.
c pinca pronta.

Observagao: Transcrito de MATTHIESEN, F.A. - O escorpldo, 1976. S3o Paulo, EDART,
FUNBEC. Reproduzido com permisséo da Editora.
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13.

14.

15.
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