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Entidades de Fiscalizagdo do Exercicio das Profissdes Liberais
CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA

RESOLUGAO N° 17, DE 19 DE JULHO DE 2022

Dispde acerca de parémetros para praticas psicolégicas em contextos de atencdo basica, secundaria e terciaria de
saude.

O XVIII PLENARIO DO CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso das atribuicées que Ihe foram
conferidas pela alinea "c" do art. 6° da Lei n® 5.766, de 20 de dezembro de 1971, e pelo Decreto n° 79.822, de 17 de
junho de 1977,

CONSIDERANDO a Lei n° 4.119, de 27 de agosto de 1962, que dispde sobre os cursos de formagdo em
psicologia e regulamenta a profissdo de psicélogo;

CONSIDERANDO a funcdo social do Sistema Conselhos de Psicologia em contribuir para o
aprimoramento da qualidade técnico-cientifica dos métodos e procedimentos psicolégicos;

CONSIDERANDO a Resolugdo CFP n° 10, de 27 de agosto de 2005, que aprova o Cédigo de Etica
Profissional do Psicélogo;

CONSIDERANDO a Resolugao do Conselho Nacional de Saude CNS n° 287, de 8 de outubro de 1998,
que reconhece a Psicologia como uma das categorias profissionais de nivel superior da area da saude;

CONSIDERANDO a Portaria n® 4.279, de 30 de dezembro de 2010, que estabelece diretrizes para a
organizacado da Rede de Atencéo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS);

ONSIDERANDO a Portaria n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011, que institui a Rede de Atencao
Psicossocial, cuja finalidade é a criagdo, ampliagdo e articulagdo de pontos de atengdo a saude para pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS);

CONSIDERANDO a Portaria n® 336, de 19 de fevereiro de 2002, que estabelece que os Centros de
Atencgéo Psicossocial poderdo constituir-se nas seguintes modalidades de servigos: CAPS I, CAPS Il e CAPS llI,
definidos por ordem crescente de porte, complexidade e abrangéncia populacional;

CONSIDERANDO a Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, que aprova a Politica Nacional de
Atengao Basica, estabelecendo a reviséo de diretrizes para a organizagao da Atengéo Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS);

CONSIDERANDO a Portaria n° 122, de 25 de janeiro de 2011, que define as diretrizes de organizagéo e
funcionamento das Equipes de Consultério na Rua;

CONSIDERANDO a Portaria n° 1.082, de 23 de maio de 2014, que redefine as diretrizes da Politica
Nacional de Atencéao Integral a Saude de Adolescentes em Conflito com a lei, em Regime de Internagao e Internagéo
Proviséria (PNAISARI);

CONSIDERANDO a Portaria Interministerial n® 1, de 2 de janeiro de 2014, que institui a Politica Nacional
de Atencéo Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS);

CONSIDERANDO o levantamento sobre a atuacgao profissional na Rede de Atencado a Saude, realizado
em 2021 pelo CFP;

CONSIDERANDO, por fim, a necessidade de normatizacao da atuagdo das psicélogas e dos psicélogos
nos diversos niveis de atengao a saude, resolve:

Art. 1° Estabelecer, na forma desta Resolugdo e de seus anexos, 0s parametros para o exercicio
profissional das psicélogas e dos psicologos em contextos de atengao basica, secundaria e terciaria de saude.
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§ 1° Os parametros representam normas técnicas minimas de referéncia para orientar profissionais,
responsaveis técnicos e gestores nos servigos de saude, no planejamento de atribuigcbes e na definicdo do quantitativo
de profissionais necessarios a execugao das atividades de psicologia.

§ 2° A Hora-Assistencial € um tempo médio, que deve ser utilizado para nortear a pratica da psicéloga e
do psicologo e a distribuigdo minima de pessoal para uma melhor assisténcia psicoldgica.

§ 3° Nos atendimentos nos servigos substitutivos em saide mental, nos trés niveis de atengao, devem ser
observadas as diretrizes do trabalho multiprofissional e interdisciplinar, dentro dos principios da reforma psiquiatrica
antimanicomial, e o tempo de atendimento, que deve estar previsto nas especificidades do Projeto Terapéutico Singular
de cada usuario.

Segao |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 2° Estdo regidos por esta Resolugcdo as psicélogas e os psicologos atuantes em todos os
estabelecimentos de saude, publicos e privados, que exercem a pratica psicolégica por meio de agdes de:

| - promocgao, prevencao e educagcdo em saude; e

Il - intervencao e reabilitagdo nos diversos estagios ontogenéticos e psicodiagndsticos do processo de
saude-doenga, o que inclui os casos que requeiram cuidados paliativos.

§ 1° Outras areas de atuagao da psicologia nido previstas nesta Resolugado poderado ser exercidas desde
que a atuagdo da psicologa e do psicélogo esteja em conformidade com a Lei Federal n° 4.119, de 27 de agosto de
1962, e demais legislagdes vigentes, respeitados os ditames éticos da profissao.

§ 2° A psicéloga e o psicélogo deverdo atuar de modo a promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades, fortalecendo o acesso universal e contribuindo para a eliminagcdo de quaisquer formas de
negligéncia, discriminagdo, exploragao, violéncia, crueldade e opresséo, conforme Principio Fundamental Il, do Cédigo
de Etica Profissional do Psicélogo.

§ 3° O exercicio profissional da psicologa e do psicologo devera buscar a qualificagdo do cuidado em
saude, por meio de agdes de:

| - apoio, suporte, matriciamento e construgdo de projetos terapéuticos singulares junto aos usuarios,
familiares e demais profissionais de saude;

Il - compartilhamento de saberes, praticas colaborativas e articulagdes intra e intersetoriais;
Il - educacdo permanente, educagao popular e comunitaria, preceptoria e formagao; e

IV - gestdo dos processos de trabalho com demais profissionais de saude, estudantes, usuarios do SUS e
seus familiares.

Art. 3° A psicologa e o psicologo deverdo considerar os conceitos de Hora-Assistencial e Agenda-Padrao
para realizar o dimensionamento de equipe e sistematizagao do seu trabalho em contextos de saude.

§ 1° Para fins desta Resolugcdo, Hora-Assistencial é a unidade de medida relativa ao tempo médio
estimado para a realizagao das praticas psicolégicas em saude nos diferentes niveis de atengéo, e considera:

| - o planejamento de atividades, inclusive leitura de prontuario, escolha, preparo, guarda e descarte de
materiais;

Il - a realizagao de intervengdes, procedimentos e técnicas psicoldgicas;

Il - as agcbes compartilhadas, multi e interprofissionais, territoriais e comunitarias;
IV - a supervisao, discussao de casos e reunides de equipe;

V - 0 encaminhamento e direcionamento de demandas a outros profissionais; e

VI - a evolugdo em prontudrio, elaboracdo de documentos, preenchimento de instrumentais de
produtividade, notificagéo e vigilancia, e demais rotinas administrativas.

§ 2° Para fins desta Resolugéo, Agenda-Padrao é o modelo de distribuigdo das acdes realizadas ao longo
das agendas semanais e mensal, individualmente ou de forma compartilhada com outros profissionais.

§ 3° Quando o servigco de saude ofertar agbes em mais de um nivel de complexidade, o dimensionamento
da equipe devera se basear nas atividades realizadas e considerar os conceitos de Hora-Assistencial e de Agenda-
Padrao.

Art. 4° As instituicbes de saude que ofertarem servicos psicoldgicos deverdo ser registradas ou
cadastradas no Conselho Regional de Psicologia e ter, ao menos, um Responsavel Técnico por sede, agéncia, filial ou
sucursal.

Paragrafo unico. Nas unidades em que haja apenas um profissional de psicologia, esse devera ser
habilitado pela instituicdo como Responsavel Técnico.
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DA ATENGAO BASICA

Art. 5° A atuacdo da psicdloga e do psicologo na Atengcdo Basica devera estar pautada nos atributos
desse nivel de atencdo a saude, especialmente no que se refere a equidade, a integralidade, a universalidade de
acesso, a longitudinalidade, a ateng&o no primeiro contato e a coordenagéo do cuidado.

Paragrafo unico. Serdo considerados atributos derivados a orientagdo familiar e comunitaria e a
competéncia cultural.

Art. 6° As psicélogas e os psicélogos inseridos na Atencao Basica deverdo atuar nas diferentes equipes e
dispositivos descritos nas portarias ministeriais, que apresentam sua tipificagdo e parametrizagdo. Séo eles:

| - Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atengdo Basica (Nasf-AB);

Il - Equipe de Consultério na Rua (eCR);

[Il - Centro de Convivéncia e Cultura;

IV - Equipes de Atencdo Primaria Prisional (eAPP)

V - Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude de Adolescente em Conflito com a Lei (PNAISARI); e
VI - demais equipes e dispositivos vigentes, conforme normativas do Ministério da Saude.

Art. 7° O dimensionamento do quadro de psicologas e psicélogos por equipes e dispositivos de Atengao
Basica deve respeitar as normativas vigentes e considerar o quantitativo populacional, assim como as especificidades
territoriais, as vulnerabilidades sociais e as necessidades de saude especificas, para garantia da equidade em saude.

Paragrafo unico. Em areas de grande dispersao territorial, areas de risco e de vulnerabilidade social,
devera ser alocado, proporcionalmente, um maior quantitativo de psicélogas e psicélogos por habitantes.

Art. 8° A Agenda-Padrao da Atencdo Basica € composta por quatro eixos (Anexo I):
| - Atendimento Especifico;

Il - Agbes Compartilhadas;

Il - A¢des no Territorio; e

IV - Outras Agdes.

Art. 9° A Hora-Assistencial da psicologa e do psicdlogo na Atencdo Basica deve ser dimensionada de
acordo com as especificidades de cada equipe e com o respectivo campo de atuacgao profissional.

Paragrafo unico. No dimensionamento da equipe, deve-se respeitar a propor¢gao da carga horaria a ser
destinada a cada agao, de forma a organizar os processos de trabalho nos quatro eixos da Agenda Padrédo da Atengao
Basica.

Art. 10. A carga horaria (Hora-Assistencial) e a distribuicdo de atividades (Agenda-Padr&o) das psicélogas
e dos psicélogos que atuam na Atencao Basica, a serem realizadas mensal, semanal ou diariamente, devem se pautar
pela parametrizagao abaixo:

§ 1° Quanto ao Atendimento Especifico, a psicéloga e o psicélogo realizarao:

| - atendimentos individuais e agdes de acolhimento, com duragao de 30 a 45 minutos cada, compondo de
5% a 15% de sua carga horaria mensal; e

Il - agdes de educagao permanente, com duragcido de 90 a 120 minutos, compondo de 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 2° Quanto as A¢oes Compartilhadas, a psicéloga e o psicdlogo realizarao:

| - acbes de atendimento compartilhado ou interconsulta, com duracédo de 30 a 45 minutos, compondo de
5% a 15% de sua carga horaria mensal;

Il - agbes de praticas grupais, com duragao de 60 a 90 minutos, compondo de 5% a 15% de sua carga
horaria mensal;

lll - agdes de discussdo de casos e elaboragédo de Projetos Terapéuticos Singulares, com durag¢do de 90
a 120 minutos, e reunides de equipe, com duragao de 90 a 180 minutos, distribuidas de modo a compor de 25% a 35%
de sua carga horaria mensal; e

IV - agbes de atengdo a familiares, com duragédo de 60 a 90 minutos, compondo cerca de 5% de sua
carga horaria mensal.

§ 3° Quanto as Agdes no Territdrio, a psicologa e o psicologo realizarado:

| - agBes de articulagdo de Rede Intra e Intersetorial, com duracdo de 120 a 240 minutos, e acdes de
visita institucional, com duragéo de 90 a 120 minutos, compondo de 5% a 15% de sua carga horaria mensal; e

Il - agdes de visita domiciliar, com duracdo de 90 a 120 minutos, compondo de 5% a 15% de sua carga
horaria mensal.
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§ 4° Quanto as Outras A¢des, a psicologa e o psicélogo:

| - realizarao agdes de evolugao do prontuario, elaboragao de declaracao e atestado, com duragao de 10
a 15 minutos, e elaboracido de demais documentos, com duragao de 90 a 120 minutos por documento, distribuidas de
modo a compor cerca de 5% de sua carga horaria mensal; e

Il - poderdo realizar agbes de formagdo, tais como: supervisdo, tutoria, preceptoria, participagdo e
orientagao de trabalhos, pesquisas, monografias e artigos, com duragdo de 90 a 120 minutos, distribuidas de modo a
compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal.

Secao Il
DA ATENCAO SECUNDARIA

Art. 11. A atuacado da psicologa e do psicélogo na Atengdo Secundaria devera estar pautada nos atributos
desse nivel de atencdo a saude, especialmente no que se refere a equidade, a integralidade, a universalidade do
acesso, a longitudinalidade, ao acolhimento e ao cuidado em liberdade e compartilhado em rede.

§ 1° As psicdlogas e os psicologos da Atengcdo Secundaria atuardao tendo como base os atributos
derivados da logica da clinica ampliada, da reabilitacdo e reinsergao social, familiar e comunitaria de base territorial e
da construgdo do Projeto Terapéutico Singular, de modo a respeitar a diversidade e os marcadores sociais dos sujeitos
e das coletividades.

§ 2° As psicologas e os psicélogos da Atencdo Secundaria deverdo estabelecer parcerias permanentes
com a Atencgao Basica para realizar agdes de promogao a saude conjuntas e planejadas, de base territorial de baixa e
média complexidade.

§ 3° As psicologas e os psicologos da Atengdo Secundaria deverdo estabelecer parcerias com a Atengao
Terciaria, sempre que necessario.

Art. 12. As psicélogas e os psicdlogos inseridos na Atencdo Secundaria deverao atuar nos diferentes
equipes e dispositivos descritos nas normativas vigentes, que apresentam sua tipificacdo e parametrizacao, a saber:

| - servigos da Rede de Atencao Psicossocial - RAPS;

Il - Centros Especializados, o que inclui os Ambulatérios, os Centros de Referéncia diversos, as Clinicas e
os Centros de Reabilitagao, entre outros;

Il - servigcos de Atengao Hospitalar, com procedimentos de média complexidade;
IV - servigos de Atencéo as Urgéncias e Emergéncias; e
V - demais equipes e dispositivos vigentes nas normativas do Ministério da Saude.

Art. 13. O dimensionamento do quadro de psicélogas e psicélogos por equipes e dispositivos de Atengéo
Secundaria deve respeitar as normativas vigentes e considerar o quantitativo populacional, assim como as
necessidades de assisténcia especializada de média complexidade, as especificidades territoriais, as vulnerabilidades
sociais e as necessidades de saude especificas, para garantia da equidade em saude.

Paragrafo unico. Em areas de grande dispersao territorial, areas de risco e de vulnerabilidade social,
devera ser alocado, proporcionalmente, um maior quantitativo de psicélogas e psicélogos por habitantes.

Art. 14. A Agenda-Padrao da Atengcao Secundaria € composta por quatro eixos (Anexo l):
| - Atendimento Especifico;

Il - Agbes Compartilhadas;

Il - Agdes no Territorio; e

IV - Outras Agdes.

Art. 15. A Hora-Assistencial da psicéloga e do psicélogo na Atengdo Secundaria deve ser dimensionada
de acordo com as especificidades de cada equipe e com o respectivo campo de atuacgdo profissional.

Paragrafo unico. No dimensionamento da equipe, deve-se respeitar a propor¢gado da carga horaria a ser
destinada a cada agao, de forma a organizar os processos de trabalho nos quatro eixos da Agenda-Padrao da Atengéo
Secundaria.

Art. 16. A carga horaria (Hora-Assistencial) e a distribuicdo das atividades (Agenda-Padrao) das psicéloga
e dos psicélogos que atuam na Atencdo Secundaria, a serem realizadas mensal, semanal ou diariamente nos Servigos
da Rede de Atencgéao Psicossocial (RAPS), devem se pautar pela parametrizagdo abaixo:

§ 1° Quanto ao Atendimento Especifico, a psicologa e o psicélogo realizarado:

| - atendimentos individuais, com duragédo de 30 a 60 minutos cada, compondo de 5% a 15% de sua
carga horaria mensal;

Il - agbes de acolhimento ou triagem, com duracéo de 60 a 180 minutos cada, compondo um minimo de
5% a 15% de sua carga horaria mensal; e
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lll - acdes de educagao permanente, com duracdo de 30 a 60 minutos, compondo de 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 2° Quanto as Agdes Compartilhadas, a psicologa e o psicdlogo realizarao:

| - agdes de atendimento compartilhado ou interconsulta, com duragcéo de 45 a 90 minutos, compondo de
5% a 10% de sua carga horaria mensal;

Il - agbes de praticas grupais, com duragao de 60 a 120 minutos, compondo de 5% a 10% de sua carga
horaria mensal;

Il - agdes de discussao de casos e elaboragédo de Projetos Terapéuticos Singulares, com duragdo de 60
a 120 minutos, e reunides de equipe, com duragao de 90 a 180 minutos, distribuidas de modo a compor de 5% a 10%
de sua carga horaria mensal; e

IV - agcbes de atencéo a familiares, com duragéo de 30 a 90 minutos, compondo entre 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 3° Quanto as Agdes no Territdrio, a psicologa e o psicélogo realizardo:

| - acbes de articulacdo de rede intra e intersetorial, matriciamento ou atencéo a situagdes de crise, com
duragéo de 60 a 120 minutos, compondo 5% de sua carga horaria mensal; e

Il - agbes de visita domiciliar ou institucional, com duragao entre 60 a 120 minutos, compondo 5% de sua
carga horaria mensal.

§ 4° Quanto as Outras Agoes, a psicologa e o psicologo:

| - realizardao agodes de evolugao do prontuario e elaboracado de declaragbes e atestados com duracao de
10 a 15 minutos, e elaboragédo de demais documentos, com duragao de 90 a 120 minutos por documento, distribuidas
de modo a compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal; e

Il - poderao realizar agdes de formacao, tais como: supervisdo, tutoria, preceptoria, participagao e
orientagao de trabalhos, pesquisas, monografias e artigos, com duragdo de 90 a 120 minutos, distribuidas de modo a
compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal.

Art. 17. A carga horaria (Hora-Assistencial) e a distribuicdo das atividades (Agenda-Padrdo) das
psicologas e dos psicélogos que atuam na Atengdo Secundaria, a serem realizadas mensal, semanal ou diariamente
nos Centros Especializados (Ambulatérios, Centros de Referéncia diversos, Clinicas e Centros de Reabilitagido, entre
outros), devem se pautar pela parametrizagao abaixo:

§ 1° Quanto ao Atendimento Especifico, a psicologa e o psicélogo realizarao:

| - atendimentos individuais, com duragéo de 30 a 60 minutos cada, compondo de 20% a 40% de sua
carga horaria mensal.

Il - agcbes de acolhimento ou triagem, com duragéo de 60 a 120 minutos cada, compondo de 5% a 10% de
sua carga horaria mensal; e

lll - acdes de educagao permanente, com duracdo de 30 a 60 minutos, compondo de 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 2° Quanto as Agdes Compartilhadas, a psicologa e o psicdlogo realizarao:

| - acbes de atendimento compartilhado ou interconsulta, com duracéo de 45 a 90 minutos, compondo de
5% a 10% de sua carga horaria mensal;

Il - agbes de praticas grupais, com duragao de 30 a 90 minutos, compondo de 5% a 10% de sua carga
horaria mensal;

lIl - agdes de reunides de equipe, discussao de casos e elaboracdo de Projeto Terapéutico Singular, com
duragéo de 60 a 120 minutos, compondo de 5% a 10% de sua carga horaria mensal; e

IV - agbes de atencdo a familiares, com duragédo de 30 a 90 minutos, compondo de 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 3° Quanto as Agdes no Territdrio, a psicologa e o psicélogo realizarado:

| - acdes de articulagdo de rede intra e intersetorial, matriciamento ou atencéo a situagbes de crise, com
duracao de 30 a 60 minutos, compondo 5% de sua carga horaria mensal; e

Il - agdes de visita domiciliar ou institucional, com duragcdo de 90 a 120 minutos, compondo 5% de sua
carga horaria mensal.

§ 4° Quanto as Outras A¢des, a psicologa e o psicélogo:

| - realizardo agdes de evolugédo do prontuario, elaboragdo de declaragbes e atestados, com duracéo de
10 a 15 minutos, e elaboragdo de demais documentos, com duragao de 90 a 120 minutos por documento, distribuidas
de modo a compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal; e
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Il - poderdo realizar agbes de formagdo, tais como: supervisdo, tutoria, preceptoria, participagdo e
orientagao de trabalhos, pesquisas, monografias e artigos, com duragdo de 60 a 120 minutos, distribuidas de modo a
compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal.

Art. 18. A carga horaria (Hora-Assistencial) e a distribuicdo das atividades (Agenda-Padrdo) das
psicologas e dos psicélogos que atuam na Atengdo Secundaria, a serem realizadas mensal, semanal ou diariamente
nos Servicos de Atencdo Hospitalar, com procedimentos de média complexidade, devem se pautar pela
parametrizagao abaixo:

§ 1° Quanto ao Atendimento Especifico, a psicologa e o psicélogo realizarao:

| - atendimentos individuais, com duragéo de 30 a 40 minutos, compondo de 20% a 40% de sua carga
horaria mensal;

Il - agcdes de acolhimento ou triagem, com duracdo de 30 a 60 minutos cada, compondo de 5% a 10% de
sua carga horaria mensal; e

lll - acdes de educagao permanente, com duracdo de 45 a 90 minutos, compondo de 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 2° Quanto as A¢oes Compartilhadas, a psicéloga e o psicdlogo realizarao:

| - acdes de atendimento compartilhado ou interconsulta, com duracéo de 30 a 60 minutos, compondo de
5% a 10% de sua carga horaria mensal;

Il - agbes de praticas grupais, com duragao de 60 a 90 minutos, compondo de 5% a 10% de sua carga
horaria mensal;

Il - agdes de reunides de equipe, discussao de casos e elaboracdo de Projeto Terapéutico Singular, com
duragéo de 60 a 120 minutos, compondo de 5% a 10% de sua carga horaria mensal; e

IV - acdes de atencdo a familiares, com duragéo de 30 a 60 minutos, compondo de 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 3° Quanto as Agdes no Territdrio, a psicologa e o psicélogo realizarado:

| - acdes de articulagdo de rede intra e intersetorial, matriciamento ou atencéo a situagbes de crise, com
duracao de 45 a 90 minutos, compondo 5% de sua carga horaria mensal; e

Il - agdes de visita domiciliar ou institucional, com duragcdo de 90 a 120 minutos, compondo 5% de sua
carga horaria mensal.

§ 4° Quanto as Outras A¢des, a psicologa e o psicélogo:

| - realizardo agdes de evolugédo do prontuario, elaboragdo de declaragbes e atestados, com duracéo de
15 a 30 minutos, e elaboragédo de demais documentos, com duragao de 60 a 120 minutos por documento, distribuidas
de modo a compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal; e

Il - poderao realizar agdes de formacao, tais como: supervisdo, tutoria, preceptoria, participagao e
orientagao de trabalhos, pesquisas, monografias e artigos, com duragédo de 60 a 120 minutos, distribuidas de modo a
compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal.

Art. 19. A carga horaria (Hora-Assistencial) e a distribuicdo das atividades (Agenda-Padrdo) das
psicologas e dos psicélogos que atuam na Atencdo Secundaria, a serem realizadas mensal, semanal ou diariamente
nos Servigos de Atengéo as Urgéncias e Emergéncias, devem se pautar pela parametrizagdo abaixo:

§ 1° Quanto ao Atendimento Especifico, a psicéloga e o psicélogo realizarao:

| - atendimentos individuais, com duragéo de 30 a 60 minutos cada, compondo de 10% a 30% de sua
carga horaria mensal;

Il - agcbes de acolhimento ou triagem, com duragdo de 60 a 120 minutos cada, compondo de 15% a 30%
de sua carga horaria mensal; e

lll - acdes de educagao permanente, com duracdo de 30 a 60 minutos, compondo de 5% a 10% de sua
carga horaria mensal.

§ 2° Quanto as Agdes Compartilhadas, a psicologa e o psicdlogo realizarao:

| - agbes de atendimento compartilhado ou interconsulta, com duragédo de 45 a 90 minutos, compondo de
5% a 15% de sua carga horaria mensal;

Il - agbes de praticas grupais, com duragdo de 30 a 90 minutos, compondo 5% de sua carga horaria
mensal;

Il - agdes de reunides de equipe, discussao de casos e elaboracdo de Projeto Terapéutico Singular, com
duracao de 60 a 120 minutos, compondo de 5% a 10% de sua carga horaria mensal; e

IV - acdes de atencéo a familiares, com duragéo de 30 a 90 minutos, compondo 5% de sua carga horaria
mensal.
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§ 3° Quanto as Agdes no Territdrio, a psicologa e o psicélogo realizardo:

| - acbes de articulacdo de rede intra e intersetorial, matriciamento ou atencéo a situagdes de crise, com
duracéo de 45 a 90 minutos, compondo 5% de sua carga horaria mensal; e

Il - agbes de visita domiciliar ou institucional, com duracdo de 90 a 120 minutos, compondo 5% de sua
carga horaria mensal.

§ 4° Quanto as Outras Ac¢bes, a psicdloga e o psicologo:

| - realizardo agdes de evolugédo do prontuario, elaboragdo de declaragbes e atestados, com duragao de
10 a 15 minutos, e elaboragédo de demais documentos, com duragao de 90 a 120 minutos por documento, distribuidas
de modo a compor 5% de sua carga horaria mensal; e

Il - poderao realizar agdes de formacao, tais como: supervisdo, tutoria, preceptoria, participagao e
orientagao de trabalhos, pesquisas, monografias e artigos, com duragédo de 60 a 120 minutos, distribuidas de modo a
compor de 5% a 10% de sua carga horaria mensal.

Secgao IV
DA ATENCAO TERCIARIA

Art. 20. A atuagao da psicéloga e do psicologo na Atencao Terciaria devera estar pautada nos atributos
deste nivel de atencdo a saude, especialmente no que se refere a equidade, a integralidade, a universalidade de
acesso, a longitudinalidade, ao acolhimento, ao cuidado em liberdade e compartilhado em rede.

Art. 21. O dimensionamento da equipe e a Hora-Assistencial da psicéloga e do psicélogo na Atencgéo
Terciaria considerara as especificidades desse nivel de atengdo a saude, que se constituem em unidades que
organizam procedimentos:

| - com alta densidade tecnolégica;
Il - de elevada especializagao; e
Il - de alta tecnologia ou alto custo.

Art. 22. O dimensionamento do quadro de psicélogas e psicologos, proposto para o atendimento ao
paciente, usuario e familiar, sera orientado pelos seguintes parametros:

| - atendimento psicolégico ambulatorial, avaliagdo psicolégica, sessdes de entrevista inicial e devolutiva:
Hora-Assistencial de 60 minutos por atendimento;

Il - atendimento de avaliagdo neuropsicolégica: Hora-Assistencial de 90 a 120 minutos por atendimento;

[l - atendimento de habilitacdo e reabilitagdo neuropsicoldgica: Hora-Assistencial de 45 a 60 minutos por
atendimento;

IV - grupos psicoeducativos e grupos terapéuticos: Hora-Assistencial de 90 a 120 minutos;

V - Unidade de Internacdo Adulto (enfermaria): Hora-Assistencial de 30 a 45 minutos;

VI - Unidade de Internagao Pediatrica (enfermaria): Hora-Assistencial de 45 a 60 minutos;

VII - Unidade de Terapia Intensiva adulto e pediatrica: Hora-Assistencial de 30 a 40 minutos;

VIl - Unidade de Pronto Socorro: Hora-Assistencial de 30 a 60 minutos;

IX - Leito-dia/Hospital-dia: Hora-Assistencial de 30 a 40 minutos;

X - paciente em unidade de cuidados paliativos: Hora-Assistencial de 60 minutos;

XI - abordagem ou reuniao familiar de cuidados paliativos: Hora-Assistencial de 50 a 70 minutos;
XII - atengéo domiciliar: Hora-Assistencial de 60 a 120 minutos;

XIII - reunides de equipe, discussao de casos e elaboragdo de Projeto Terapéutico Singular: Hora-
Assistencial de 60 a 120 minutos;

XIV - evolugao do prontuario e elaboragao de declaragbes e atestados: duracéo de 15 a 30 minutos;
XV - elaboragao de demais documentos: duragao de 90 a 120 minutos por documento;

XVI - supervisao, tutoria, preceptoria, participacdo e orientagdo de trabalhos, pesquisas, monografias e
artigos: duragao de 60 a 120 minutos; e

XVII - agdes de educagao permanente: duragao de 45 a 90 minutos.

Art. 23. Em situagbes de atendimento a pacientes hospitalizados e seus familiares, o calculo do
dimensionamento de quantidade de leitos por psicéloga ou psicélogo responsavel deve considerar:

| - a quantidade de atendimentos diarios possiveis dentro da carga horaria e Hora-Assistencial estipulada;
Il - a complexidade dos casos e suas respectivas clinicas;
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[l - o quantitativo de leitos e enfermarias da unidade de atengao hospitalar;

IV - a necessidade de realizagao de outras atividades que nao envolvem a assisténcia direta; e
V - a taxa de cobertura exigida pela respectiva gestao.

Secgao V

DISPOSICOES FINAIS

Art. 24. As disposi¢cdes desta Resolugao observarao:

a) o respeito aos principios, diretrizes e artigos do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, bem como
normativas vigentes que guardem pertinéncia tematica;

b) a disponibilidade de condigbes de trabalho dignas e minimas para uma atuagéao profissional humana e
responsavel;

c) os valores da Declaragao Universal dos Direitos Humanos;

d) a devida inclusdo nos sistemas de informagdes e de registros administrativos necessarios para a
intervencao, como o CNES e prontuario eletrénico (E-SUS); e

e) a observancia as leis trabalhistas, normas presentes na Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT) e
legislagdes pertinentes.

Art. 25. Esta Resolugéo entra em vigor em 180 dias apds a data de sua publicagao.

ANA SANDRA FERNANDES ARCOVERDE NOBREGA
Conselheira-Presidente
ANEXO |

ATENCAO BASICA
Duracgao da Proporgao da agao por

Acao|acao més
(min.-max.) (min.-max.)

ACOES PROPOSTAS PARA A PSICOLOGA E O PSICOLOGO NA
ATENGAO BASICA

ATENDIMENTO ESPECIFICO Atendimento Individual 30-45 min. |5-15%
Acolhimento 30-45 min.
Educacao Permanente 90-120 min.| 5-10%

AGOES COMPARTILHADAS Atendimento compartilhado / Interconsulta |30-45 min. |5-15%

Praticas Grupais 60-90 min. [5-15%
Discusséo de Casos e Elaboragédo de PTS 90-120 min.|25-35%
Reunides de equipe 60-180 min.
Atencéo a Familiares 60-90 min. 5%
ACOES NO TERRITORIO Articulagéo de Rede Intra e Intersetorial 120-240 min. 5-15%
Visita Institucional 90 -120 min.
Visita Domiciliar 90- 120 min. |5-15%
OUTRAS AGOES Elaboracdo de documentos 60-90 min. (5%
Evolugao do prontuario 10-15 min.
Supervisdo de estagiarios, tutoria, preceptoria 90-120 min.|5-10%

Participacao e orientacdo de trabalhos, pesquisas, monografias, artigos|90-120 min.

TOTAL|70-130%
ANEXO lI

ATENCAO SECUNDARIA
REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL
Duragado da |Proporgao da agao

Acao|acao por més
(min.-max.) |(min.-max.)

AGOES PROPOSTAS PARA A PSICOLOGA E O PSICOLOGO NA
ATENGAO SECUNDARIA - RAPS

ATENDIMENTO ESPECIFICO Atendimento Individual 30-60 min. 5-15%
Acolhimento 60-180 min.
Educacao permanente|30-60 min. |5-10%
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AGOES COMPARTILHADAS Atendimento compartilhado / Interconsulta [45-90 min. |5-10%

Praticas Grupais 60-120 min.|10-20%
Discusséo de Casos e Elaboragéo de PTS 60-120 min.|10-20%
Reunides de equipe 90-180 min.

Atencgéo a Familiares 30-90 min. |10-15%

ACOES NO TERRITORIO Articulagdo de Rede Intra e Intersetorial, Matriciamento e Atengao 120-240 min. 5-10%

Duragao da |Proporgao da agao
Acao|acao por més
(min.-max.) |(min.-max.)

AGOES PROPOSTAS PARA A PSICOLOGA E O PSICOLOGO NA
ATENGAO SECUNDARIA - RAPS

A Situagoes de Crise
Visita Institucional 90-120 min.
Visita Domiciliar 60-120 min.|5%

OUTRAS Evolugéo do Prontuario; Elaboragao de Declaragao e Atestado 10-15 5>

ACOES min. 10%
Elaboragdo de Demais Documentos 9m(?;1120 5%
Supervisao, Tutoria, Preceptoria, Participagcao e Orientagao de Trabalhos, 60-120 |5-
Pesquisas, Monografias e Artigos min. 10%

TOTAL|70-130%
CENTROS ESPECIALIZADOS

Duragao da |Proporg¢ao da agao
Acao|acao por més
(min.-max.) |(min.-max.)

AGOES PROPOSTAS PARA A PSICOLOGA E O PSICOLOGO NA
ATENGAO SECUNDARIA - CENTROS ESPECIALIZADOS

ATENDIMENTO ESPECIFICO|Atendimento Individual 30-60 min. |20-40%

Acolhimento 60-120 min.|5-10%
Educacgao permanente 30-60 min. 5-10%
AGOES COMPARTILHADAS Atendimento compartilhado / Interconsulta 45-90 min. |5-10%
Praticas Grupais 30-90 min. [5-10%
Reunides de Equipe, Discussao de Casos e Elaboracdo de PTS|60-120 min.|5-10%
Atencéo a Familiares 30-90 min. (5-10%
ACOES NO Articulagcdo de Rede Intra e Intersetorial, Matriciamento, Atengéo a Situagdes de |30-60 59
TERRITORIO Crise e Visita Institucional min. °
- i 90-120 o
Visita Domiciliar min. 5%
OUTRAS ~ . ~ ~ 10-15 5-
ACOES Evolucao do Prontuario; Elaboragao de Declaragao e Atestado min. 10%
Elaboragao de Demais Documentos 23;1120
Supervisao, Tutoria, Preceptoria, Participagcéo e Orientagcédo de Trabalhos, 60-120 |5-
Pesquisas, Monografias e Artigos min. 10%

Duragao da |Proporcao da agao
Acao|acao por més
(min.-max.) (min.-max.)

AQOESPROPOSTAS’ PARA A PSICOLOGA E O PSICOLOGO NA
ATENCAO SECUNDARIA - CENTROS ESPECIALIZADOS

TOTAL|70-130%
SERVICOS DE ATENGAO HOSPITALAR

Duragao da |Proporcao da agao
Acédo|acao por més
(min.-max.) |(min.-max.)

AGOES PROPOSTAS PARA A PSICOLOGA E O PSICOLOGO NA ATENGAO
SECUNDARIA - SERVIGCOS DE ATENGCAO HOSPITALAR

ATENDIMENTO ESPECIFICO Atendimento Individual 30-40 min.|20-40%
Acolhimento ou Triagem|30-60 min.|5-10%
Educacao Permanente 45-90 min.|5-10%
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ACOES 30-60 5

COMPARTILHADAS Atendimento Compartilhado ou Interconsulta min. 10%
Praticas Grupais ﬁ?l;]go 51_)0%
Reunides de Equipe, Discussao de Casos e Elaboragao de PTS ?nOI:ZO ?O%
Atencdo a Familiares g?lfo 51_)0%

AGOES NO TERRITORI0 SfIcuacdo de Rece e o iersetri, Watrcamento Ao 4530

Duragao da |Proporg¢ao da agao
Acéo|agao por més
(min.-max.) |(min.-max.)

ACOES PROPOSTAS PARA A PSICOLOGA E O PSICOLOGO NA
ATENGAO SECUNDARIA - SERVIGOS DE ATENGAO HOSPITALAR

OUTRAS - i 90-120 o
ACOES Visita Domiciliar min. 5%
~ . ~ = 15-30 5-
Evolucéo do Prontuario; Elaboragao de Declaragao e Atestado . o
min. 10%
Elaboracdo de Demais Atendimentos qui:ZO
Supervisao, Tutoria, Preceptoria, Participagdo e Orientagado de Trabalhos, 60-120 |5-
Pesquisas, Monografias e Artigos min. 10%
TOTAL|70-130%
SERVICOS DE ATENCAO AS URGENCIAS E EMERGENCIAS
AGOES PROPOSTAS PARA A PSICC’)LQGA EO PSJCC’)LOGO NA ATENGAO Duragao da Proporgao da
SECUNDARIA - SERVICOS DE ATENCAO AS URGENCIAS E Acgéo|agéo acao por més
EMERGENCIAS (min.-max.) (min.-max.)
ATENDIMENTO ESPECIFICO Atendimento Individual 30-60 min. 10-30%
Acolhimento ou Triagem 60-120 min.|15-30%
Educacao Permanente 30-60 min. |5-10%
AGOES COMPARTILHADAS Atendimento Compartilhado ou Interconsulta 45-90 min. 5-15%
Praticas Grupais 30-90 min.|5%
AGOES PROPOSTAS PARA A PSICC’)LQGA EO PSJCC’)LOGO NA ATENGAO Duragao da Proporgao da
SECUNDARIA - SERVICOS DE ATENCAO AS URGENCIAS E Acgéo|agéo acao por més
EMERGENCIAS (min.-max.) |(min.-max.)
ACOES NO . . . ~ ~ 60-120 |5-
TERRITORIO Reunides de Equipe, Discussao de Casos e Elaboracao de PTS min. 10%
Atencgao a Familiares 30-90 50,
min.
Articulagao de Rede Intra e Intersetorial, Matriciamento, Atengao a Situagbes |45-90 59
de Crise e Visita Institucional min. °
- i 90-120 o
Visita Domiciliar min. 5%
OUTRAS ~ . ~ = 10-15 o
ACOES Evolucéo do Prontuario; Elaboracdo de Declaragéo e Atestado min. 5%
Elaboracdo de Demais Atendimentos 9m()i;1120
Supervisao, Tutoria, Preceptoria, Participagao e Orientagao de Trabalhos, 60-120 |5-
Pesquisas, Monografias e Artigos min. 10%
TOTAL|70-130%
ANEXO Il
ATENCAO TERCIARIA

Para o célculo de dimensionamento da for¢a de trabalho das psicélogas e dos psicélogos na assisténcia
hospitalar, orienta-se que sejam observadas as seguintes instrugdes:
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1 - Deve-se levar em consideragao o sitio, setor ou clinica de internagdo para saber qual Hora-
Assistencial utilizar, conforme estabelece o art. 21. Por exemplo: setor de internacdo adulto, pediatrico, UTI,
ambulatério, etc.

2 - Alguns sitios, setores ou clinicas possuem complexidades psicologicas diferentes entre si, portanto,
compete ao nucleo ou servigo de psicologia da instituicdo a elaboragdo de métodos de classificagdo para sistematizar o
numero de atendimentos ao paciente, usuario e familiar.

3 - O calculo para distribuicao da forca de trabalho se baseia na Hora-Assistencial de atendimento, uma
vez que essa pode ser considerada a atividade principal. No entanto, a importancia e a realizagdo das demais
atividades que nao envolvem atendimento direto ao paciente, usuario e familiar também devem ser consideradas para
o calculo.

4 - Para atividades em que seja necessario tempo de corregcdo de testes, analise e elaboragdo de
documentos, deve-se reservar, na agenda da psicéloga e do psicélogo, tempo habil para essa finalidade, conforme
prevé o art. 21.

5 - Atividades de Grupo, com o minimo de trés (3) e maximo de oito (8) participantes, devem ser
coordenadas por uma psicéloga ou um psicélogo; e atividades que tenham entre nove (9) e vinte (20) participantes
devem ser coordenadas por, no minimo, duas psicélogas ou dois psicologos.

GLOSSARIO

NP |Numero de Psicoélogas e Psicélogos

Carga Horaria Assistencial Semanal Média

Média da parcela da carga horaria semanal entre as psicélogas e psicélogos, medida em minutos, destinada a
CHA |assisténcia psicoldgica dos pacientes.

Note que os profissionais podem assumir diferentes valores de carga horaria dedicada a assisténcia de pacientes

por semana.

Populagao Atendida com Assisténcia Psicolégica
Numero médio de pacientes assistidos em uma semana.

Hora-Assistencial Média Diaria
HAD g gis . A D . R
Tempo médio diario, em minutos, de assisténcia psicoldgica para um paciente, conforme prevé o art. 21.

HAS Hora-Assistencial Média Semanal
Tempo médio semanal, em minutos, de assisténcia psicoloégica para um paciente.

Hora-Assistencial Populacional Total
HAT Soma dos tempos, em minutos, de assisténcia psicolégica de todos os pacientes assistidos durante o periodo de
uma semana.

NAP Numero Médio, Semanal, de Sessées de Assisténcia Psicolégica por Paciente
NAL Numero Médio, Semanal, de Sesso6es de Assisténcia Psicolégica por Leito

PAA

Taxa de Ocupacao de Leitos
TOL Proporgao média de leitos ocupados semanalmente, entre 0 (zero) e 1 (um), onde 0 (zero) significa nenhum leito
ocupado e 1 (um) todos os leitos ocupados.

NL Numero de Leitos

PCA Populagao Cadastrada para Assisténcia Psicolégica Ambulatorial

Taxa Média Semanal de Assisténcia Psicolégica da Populagcdao Cadastrada
TAC Proporgédo semanal média da populagéo cadastrada que deve ser assistida, entre 0 (zero) e 1 (um), onde 0 (zero)
significa nenhuma assisténcia e 1 (um) toda a populagdo cadastrada deve ser assistida.

FORMULA GERAL PARA O CALCULO DO NUMERO DE PSICOLOGAS E PSICOLOGOS

Sobre a relagcdo entre a Hora-Assistencial Populacional Total (HAT) e o Numero de Psicdlogas e
Psicologos (NP):

Em qualquer sitio onde haja atendimento psicolégico, a Hora-Assistencial Populacional Total, definida
como a soma dos tempos, em minutos, da assisténcia psicologica de todos os pacientes durante o periodo de uma
semana, pode ser estimada pela Hora-Assistencial Média Semanal (HAS) vezes o tamanho da Populagdo Atendida
com Assisténcia Psicolégica (PAA) em uma semana (HAT = HAS x PAA).

Também é notdrio que a Hora-Assistencial Populacional Total (HAT) deve ser igual a soma dos tempos
dedicados a assisténcia por todas as psicélogas e todos os psicélogos, sendo esse estimado pelo Numero de
Psicologas e Psicélogos (NP) vezes a Carga Horaria Assistencial Semanal Média (CHA) entre psicélogas e psicdélogos,
de forma que (HAT = NP x CHA).

A partir desse conceito, o Numero de Psicologas e Psicologos (NP) necessarios para a assisténcia
psicologica de todos os pacientes pode ser obtido por meio da seguinte férmula:

NP =/PAA x HAS
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CHA
EXEMPLO 1 - Formulagao Geral

Um sitio onde, em média, sdo assistidos oitenta pacientes semanalmente (PAA = 80 pacientes), com
duas sessbes de assisténcia psicoldgica (NAP = 2 sessdes) de 30 minutos (HAD = 30 minutos), tera uma Hora-
Assistencial Média Semanal de 60 minutos (HAS = NAP x HAD = 2 x 30 = 60 minutos).

No caso da Carga Horaria Assistencial Semanal Média de 40 horas semanais (CHA = 40 x 60), o sitio
precisara de duas psicélogas ou psicologos.

NP =2 =80 x 60
40 x 60

OBSERVACAQ: Cabe ao gestor o ajuste da Carga Horaria Assistencial Semanal Média (CHA) entre as
psicologas e psicélogos, e ao nucleo ou servigo de psicologia da instituicdo a definigdo do valor da Hora-Assistencial
Média Semanal (HAS), para que o Numero de Psicologas e Psicélogos (NP) seja capaz do pleno atendimento de todos
os pacientes (Populagao Atendida com Assisténcia Psicologica - PAA).

FORMULAS AUXILIARES

As Férmulas Auxiliares sao para o dimensionamento do Numero de Psicélogas e Psicélogos (NP) para
sitios de atendimento a leitos de alta complexidade psicolégica, média complexidade psicolégica e atendimento
exclusivamente ambulatorial.

O uso das férmulas auxiliares é indicado nos casos em que estimativas da Populagcdo Atendida com
Assisténcia Psicolégica (PAA), utilizadas na formulagao geral, sejam de dificil obtengao ou ndo estejam acessiveis.

Férmula para Assisténcia em Leitos de Alta ou Média Complexidade Psicoldgica

Em sitios com assisténcia psicoldgica a pacientes em leitos de alta ou média complexidade psicoldgica, a
Hora-Assistencial Populacional Total (HAT) pode ser calculada como o numero médio de leitos ocupados diariamente,
igual ao Numero de Leitos (NL), vezes a Taxa de Ocupacado de Leitos (TOL), vezes o tempo médio de assisténcia
psicologica diaria a cada paciente em leito (HAD), vezes o numero de dias que cada paciente em leito é atendido em
uma semana (NAL).

Considerando-se a Carga Horaria Assistencial Semanal Média (CHA) entre psicélogas e psicologos, o
numero total de psicdlogas e psicélogos (NP) alocados para o cumprimento da assisténcia psicolégica de todos os
pacientes pode ser calculado pela féormula:

NP =|(NL x TOL) x (HAD x NAL)
CHA
EXEMPLO 2 - Sitios de Alta Complexidade Psicolégica
Em um sitio de alta complexidade psicolégica com 20 leitos (NL = 20 leitos) e com taxa de ocupagao de
leitos de 100% (TOL = 1), onde se julga essencial a assisténcia psicolégica diaria aos pacientes (NAL = 7 sessdes),

com sessdes de 30 minutos de duragdo (HAD = 30 minutos), temos que a Hora-Assistencial Média Semanal é igual a 7
vezes 30 (HAS = 7 x 30 minutos).

Caso a carga horaria média dedicada a assisténcia psicolégica seja de 35 horas semanais (CHA = 35 x
60 minutos), o niumero de psicologas e psicélogos necessarios para a assisténcia psicolégica de todos os pacientes
deve ser dois (NP = 2 psicélogas ou psicologos), como calculado a partir da férmula a seguir:

NP =2 =/(20 x 1) x (7 x 30)
(35 x 60)
EXEMPLO 3 - Sitios de Média Complexidade Psicoldgica
Em um sitio de média complexidade psicolégica com 120 leitos (NL = 120) e com taxa de ocupacéo de

leitos de 80% (TOL = 0,8), onde se julgam essenciais 2,5 sessbes semanais por leito (NAL = 2,5 sessdes) de 30
minutos de duragdo (HAD = 30 minutos), entdo HAS = 2,5 x 30 minutos.

Caso a Carga Horaria Assistencial Semanal Média seja de 40 horas semanais (CHA = 40 x 60 minutos), o
Numero de Psicologas e Psicologos (NP) necessarios para o atendimento deve ser trés (NP = 3 psicologas ou
psicoélogos), como calculado a partir da férmula a seguir:

NP =3 =/(120 x 0,8) x (2,5 x 30)
(40 x 60)
Férmula para Atendimento em Locais com Atividades Exclusivamente Ambulatoriais
Em sitios com assisténcia psicologica exclusivamente ambulatorial, a Hora-Assistencial Populacional

Total (HAT) pode ser calculada como o total de Pacientes Cadastrados para Assisténcia Psicoldgica (PCA), vezes a
Taxa Média Semanal de Assisténcia Psicologica da Populagdo Cadastrada (TAC) [PAA = PCA x TAC], vezes a Hora-
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Assistencial Média Diaria, vezes o numero médio de dias que cada paciente é assistido em uma semana (HAS = HAD
x NAP).

Considerando-se a Carga Horaria Assistencial Semanal Média (CHA) entre as psicdlogas e psicdlogos, o
numero total de psicologas e psicologos alocados para o cumprimento da demanda assistencial pode ser calculado
pela férmula:

NP =|(PCA x TAC) x (HAD x NAP)
CHA
EXEMPLO 4 - Sitios de Atendimento Exclusivamente Ambulatorial
Em um sitio com populagdo cadastrada para assisténcia psicoldgica de 800 pessoas (PCA = 800) e com
uma taxa de assisténcia psicoldgica semanal da populagéo cadastrada de 20% (TOC = 0,2), onde se julga essencial

uma sessao semanal de assisténcia psicoldgica por paciente (NAP = 1 sess&o), com 60 minutos de duragédo (HAD = 60
minutos), entdo HAS = 1 x 60 minutos.

Caso a Carga Horaria Assistencial Semanal Média seja de 40 horas (CHA = 40 x 60 minutos), o Numero
de Psicologas e Psicologos necessarios para a assisténcia psicoldgica de todos os pacientes deve ser igual a quatro
(NP = 4 psicdlogas ou psicélogos), como calculado a partir da formula a seguir:

NP =4 =/(800 x 0,2) x (1 x 60)
(40 x 60)
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