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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO SUPERIOR

COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA
RESOLUGAO CNRM N° 5, DE 29 DE ABRIL DE 2022

Aprova a matriz de competéncias de Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuacdo em Medicina Fetal no
Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes que lhe conferem
a Lei n°® 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n°® 7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n° 8.516, de 10 de
setembro de 2015; considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias para a formagao de
especialistas na area de residéncia médica; tendo como base a deliberagdo ocorrida na 12 Sessdo Plenaria
Extraordinaria de 2022 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do Processo SEI n°® 23000.003343/2022-45,
resolve:

Art. 1° Aprovar a matriz de competéncias de Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuagao
em Medicina Fetal, na forma do Anexo que integra esta Resolugao.

Art. 2° Os Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuagdo em Medicina Fetal possuem 1 (um)
ano de formagao, com acesso mediante conclusdo de Programa de Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia.

Art. 3° A matriz de competéncias é aplicavel aos Programas de Residéncia Médica para Area de Atuagao
em Medicina Fetal que se iniciarem a partir de 2023.

Art. 4° Esta Resolugéo entra em vigor na data de 1° de junho de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo Nacional de Residéncia Médica
Secretario de Educagao Superior
ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUACAO EM
MEDICINA FETAL

1. OBJETIVOS GERAIS

Habilitar o médico especialista em Ginecologia e Obstetricia na area de atuacdo de Medicina Fetal, para
realizar atendimento a saude, materna e fetal, identificar situagbes de risco e promover cuidados para o melhor
desenvolvimento fetal; prestar assisténcia as gestagbes complicadas por anomalias e doengas fetais; adquirir
habilidades técnicas para realizagdo de exames e procedimentos invasivos na area de Medicina Fetal, inclusive com
indicacao de progndstico e aconselhamento; promover a seguranga da gestante e do feto e atuar com profissionalismo
e urbanidade.

2. COMPETENCIAS AO TERMINO DA RESIDENCIA - R1
1. Aplicar os conhecimentos de embriologia humana e de fisiologia fetal, da placenta e anexos.
2. Analisar o sistema de referéncia para gestagéo de alto risco.

3. Dominar a indicagao, interpretacéo de resultados e aconselhamento sobre exames complementares do
pré-natal, incluindo exames de imagem fetal (ultrassonografia, ressonancia magnética, tomografia computadorizada
entre outros).

4. Compreender a genética humana e suas diversidades, bases cromossémicas e genOmicas das
doencas, padrdes de herangca monogénica e multifatorial, dominando o aconselhamento genético.
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5. Dominar o conhecimento, indicagéo de progndstico e aconselhamento nas situagdes de uso de drogas
e exposicado a agentes fisicos e quimicos na gravidez, incluindo os efeitos teratogénicos e as repercussoes fetais, a
curto e a longo prazo.

6. Dominar o uso da imunoglobulina anti-D na gestagao.
7. Dominar a conduta em gestag¢des complicadas pela aloimunizagéo.

8. Dominar a indicacao, realizagao e interpretacdo de exames de avaliagdo materna e fetal: avaliagao da
morfologia fetal (incluindo identificagdo do numero de fetos, situagéo, posicao, apresentagéo, biometria, peso estimado,
viabilidade, localizagédo e caracteristicas da placenta), avaliagdo da gestacdo multipla (identificando nimero de fetos,
corionicidade e amnionicidade, crescimento fetal, anormalidades no volume de liquido amniédtico, localizagdo e
caracteristicas da placenta), avaliagdo ultrassonografica do colo uterino, avaliagdo ultrassonografica do volume de
liguido amnidtico, cardiotocografia anteparto, cardiotocografia computadorizada, perfil biofisico fetal,
dopplervelocimetria materna e fetal e outros, incluindo aconselhamento frente a resultados.

9. Dominar o conhecimento, realizagdo e interpretagdo do exame morfolégico do coragédo fetal,
reconhecendo os cortes basicos para o rastreamento de anomalias estruturais e do ritmo cardiaco.

10. Dominar a indicagéo, interpretagdo e aconselhamento dos exames de neurossonografia fetal e
ecocardiografia fetal.

11. Dominar a indicacao, realizagao, interpretacdo de procedimentos diagndsticos e terapéuticos em
Medicina Fetal, incluindo testes de risco fetal e procedimentos invasivos (amniocentese, cordocentese, biopsia de vilo
corial, transfusdo intrauterina, cirurgias fetais, fetoscopia, oclusado traqueal, colocagdo de shunts, ablacdo a laser, entre
outras), aconselhamento frente os resultados, reconhecimento e estabelecimento de conduta nas complicagdes, e
acompanhamento fetal pds-procedimento.

12. Dominar a indicagao, interpretacdo e aconselhamento de exames de avaliagdo da maturidade
pulmonar fetal.

13. Dominar a indicacdo, interpretagdo e aconselhamento de exames de rastreamento de anomalias
fetais, parto prematuro e pré-eclampsia, por meio da ultrassonografia, testes bioquimicos e pesquisa de DNA livre.

14. Dominar a assisténcia obstétrica, incluindo a assisténcia ao parto, nas gestagdes com anomalias ou
doencas fetais.

15. Dominar o diagndstico, progndstico e aconselhamento sobre as normas e procedimentos para o
manejo da gestagdo complicada pela anencefalia fetal e outras anomalias fetais ndo compativeis com a vida pés-natal.

16. Dominar o conhecimento, interpretacdo de exames complementares, indicacdo de progndstico
materno e fetal, aconselnamento e conduta nas doencgas infectocontagiosas com risco de transmisséo vertical na
gravidez, bem como nas infec¢des fetais (Hepatites B e C, herpes virus, HTLV l/ll, influenza, rubéola, toxoplasmose,
citomegalovirose, parvovirose, HIV, sifilis, Coxsackie, Dengue, Zika virus, SARS-CoV2, entre outras).

17. Dominar o diagnéstico, prognoéstico, conduta e aconselhamento em gestagbes complicadas com:
oligoidramnio, polidramnio, malformagdes fetais (sistema nervoso central e tubo neural, faciais, cardiacas e arritmias
fetais, toracicas ndo cardiacas, da parede abdominal e trato gastrintestinal, nefrourolégicas, genitais, esqueléticas, de
partes moles, entre outras), doencas fetais, cromossomopatias fetais, anemia fetal, trombocitopenia fetal, hidropsia
fetal, principais sindromes génicas e outras anormalidades fetais.

18. Dominar o diagndstico, progndstico, conduta e aconselhamento em gestagbes que necessitem de
terapéutica fetal ndo invasiva.

19. Dominar o diagndstico, prognostico, conduta e aconselhamento em gestagbes complicadas por
gestagdo multipla e por restricdo do crescimento fetal.

20. Compreender a analise citogenética e os métodos moleculares utilizados no estudo genético fetal:
'arrays’, pesquisa do exoma e outros.

21. Conhecer, utilizar e valorizar os protocolos de seguranga do paciente.

22. Dominar o registro em prontuario dos dados do paciente e dos resultados de exames e procedimentos
realizados.

23. Dominar a transi¢céo de cuidados entre profissionais e a transferéncia de pacientes.

24. Conhecer, atender e valorizar a ética médica, a legislagdao, as normas vigentes, incluindo as do
Sistema Unico de Saude.

25. Dominar a comunicagdo com paciente, familiares e equipe profissional, respeitando a individualidade
e sigilo, demonstrando respeito pela cultura e crencga religiosa, sem preconceitos e julgamentos, aceitando as
diversidades.

26. Dominar a comunicagédo de mas noticias, em situagdes de complexidade como: comunicagado do
diagnéstico e progndstico de malformacéo fetal, indicagdo de procedimentos invasivos, 6bito fetal, entre outros.

27. Compor equipes de saude interprofissionais e interdisciplinares.
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28. Elaborar e aplicar termos de consentimento livre e esclarecido quando indicada a sua utilizagao.
29. Demonstrar capacidade de lideranga e de administragao de conflitos.
30. Dominar a interpretagao de pesquisas e evidéncias cientificas para pratica da medicina fetal.

31. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacdo adequado e apresenta-lo em
congresso médico ou publicar em revista cientifica, ou apresentar publicamente em forma de monografia.
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