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DEPARTAMENTO REGIONAL DE SAUDE DE RIBEIRAO PRETO
DRS XIII - RIBEIRAO PRETO

Comunicado
REGULAMENTO DA ETAPA MACRORREGIONAL DE SAUDE MENTAL DO DRS Xlll DE RIBEIRAO PRETO
PREPARATORIO PARA A 32 CONFERENCIA ESTADUAL DE SAUDE MENTAL DO ESTADO DE SAO PAULO

Art. 1° - Este Regulamento tem por finalidade definir as regras de funcionamento da Etapa Macrorregional de Saude
Mental do DRS XIlII de Ribeirdo Preto, preparatéria para a 32 Conferéncia Estadual de Saude Mental do Estado de Sao
Paulo (CESM) que sera realizada nos dias 31/10/2022 e 01 e 02/11/2022, na modalidade presencial.

Paragrafo Unico: E importante, nos municipios, a presenca de pessoas com facilidade no manejo de ferramentas
virtuais para auxiliar os delegados durante a realizagdo da Conferéncia e no acesso dos questionarios do Google
Forms.

DOS OBJETIVOS

Art.2° - A Etapa Macrorregional de Saude Mental do DRS XIII de Ribeirdao Preto tera por objetivo:

| — Analisar as prioridades de ambito estadual e nacional provenientes das Etapas Municipais, Conferéncias Livres,
Plenarias ou Oficinas e indicar duas (2) diretrizes no dmbito do Estado para a Politica Estadual de Saude Mental, e
uma (1) diretriz no &mbito Nacional para o fortalecimento dos programas e agbes de Saude Mental.

Il — Eleger paritariamente 28 delegados(as) para a Etapa Estadual dentre os participantes da etapa macrorregional,
conforme a seguir:

- CIR Aquifero Guarani - Total de 16 delegados, sendo 8 Usuario(a), 4 Trabalhador (a) e 4 Gestor(a)/Prestador;

- CIR Horizonte Verde — Total de 8 Delegados, sendo 4 Usuario(a), 2 Trabalhador (a) e 2 Gestor(a)/Prestadore e,

- CIR Vale das Cachoeiras — Total de 4 Delegados, sendo 2 Usuario(a), 1 Trabalhador (a) e 1 Gestor(a)/Prestador.
Paragrafo Unico - Ser&o eleitos delegados suplentes, de acordo com cada segmento.

- CIR Aquifero Guarani - Total de 4 delegados, sendo 2 Usuario(a), 1 Trabalhador (a) e 1 Gestor(a)/Prestador;

- CIR Horizonte Verde — Total de 3 Delegados, sendo 1 Usuario(a), 1 Trabalhador (a) e 1 Gestor(a)/Prestador e,

- CIR Vale das Cachoeiras — Total de 3 Delegados, sendo 1 Usuario(a), 1 Trabalhador (a) e 1 Gestor(a)/Prestador.

DA REALIZACAO

Art. 3°. A Etapa Macrorregional de Saide Mental do DRS Xlll de Ribeirdo Preto sera composta por trés (03)
Conferéncias Regionais de Saude Mental, a saber:

- CIR Aquifero Guarani;

- CIR Horizonte Verde e,

- CIR Vale das Cachoeiras.

| - Etapa Macrorregional do DRS XIIl Ribeirdo Preto sera realizada dia 27/05/2022, das 09h00 as 19h00 e ocorrera de
forma virtual e simultdnea. A sala da Conferéncia Regional de Saude Mental sera aberta com uma hora de
antecedéncia (08h00).

DO TEMARIO

Art. 4° - O tema central da 32 CESM é: “A Politica de Saude Mental como Direito: Pela defesa do cuidado em liberdade,
rumo a avangos e garantia dos servigos da atengéo psicossocial no SUS” a ser desenvolvido nos seguintes eixos
tematicos:

§ 1° O eixo principal sera: “Fortalecer e Garantir Politicas Publicas: O SUS, o Cuidado de Saude Mental em Liberdade
€ o0 Respeito aos Direitos Humanos”, que sera dividido em quatro eixos:

| — Cuidado em Liberdade como Garantia de Direito a Cidadania;

Il — Gestao, Financiamento, Formacéao e Participagao Social na Garantia de Servigos de Saude Mental;

Il — Politica de Saude Mental e os Principios do SUS: Universalidade, Integralidade e Equidade;

IV — Impactos na Saude Mental da Populacéo e os Desafios para o Cuidado Psicossocial durante e Pés-Pandemia

§ 2° Serao disponibilizados previamente aos participantes, no site da 3* CESM, o Regulamento da Etapa
Macrorregional de Saude Mental, o Documento Orientador da 32 CESM, de carater propositivo, elaborado pela
Comissao Organizadora, com base no eixo principal e eixos tematicos considerando as orientagbes da 52 Conferéncia
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Nacional de Saude Mental, e 0 Regulamento da 3% CESM.
§ 3° O Caderno das Diretrizes Regionais oriundas das etapas municipais, sera consolidado e divulgado pela Comissao
Organizadora Regional.

DOS PARTICIPANTES:

Art. 5° - A Etapa Macrorregional de Saude Mental do DRS XIlII de Ribeirao Preto contara com os seguintes
participantes:

| — 156 Delegadas (os) eleitas (os) da Regido de Saude Aquifero Guarani com direito a voz e voto conforme
distribuicao de vagas constantes no Artigo 3° do Anexo do Regimento Interno da 3% Conferéncia Estadual de Saude de
Séo Paulo, distribuidos conforme critérios populacionais.

Il — 96 Delegadas (os) eleitas (os) da Regido de Saude Horizonte Verde com direito a voz e voto conforme distribuicao
de vagas constantes no Artigo 3° do Anexo do Regimento Interno da 32 Conferéncia Estadual de Saude de Sao Paulo,
distribuidos conforme critérios populacionais.

Il - 44 Delegadas (o0s) eleitas (os) da Regido de Saude Vale das Cachoeiras com direito a voz e voto conforme
distribuicao de vagas constantes no Artigo 3° do Anexo do Regimento Interno da 32 Conferéncia Estadual de Saude de
Sao Paulo, distribuidos conforme critérios populacionais.

§ 1° — Convidadas (0s) representantes de movimentos, entidades, instituicdes com direito a voz, que serdo definidas
pela comisséo organizadora local, ndo podendo ultrapassar o percentual de 10% do total de delegados, sendo
necessaria a indicacao oficial pelo responsavel legal do movimento, entidade ou instituicdo que representam.

§ 2° — Participantes nao delegados (as) com direito a manifestagdes expressas via chat de transmissao.

DA ORGANIZACAO

Art. 6° - A Etapa Macrorregional do DRS Xlll Ribeirdo Preto tera a seguinte estrutura organizativa:

a) Credenciamento

b) Abertura e Boas-Vindas

c) Apresentagao Cultural

d) Debates Tematicos

e) Eleigédo das (os) Delegadas (os) para a Etapa Estadual conforme Art. 14 § 1° do Regimento Interno da 32 CESM.
f) Plenaria Final para a divulgacao e validagao das diretrizes priorizadas e dos (as) delegados (as) eleitos (as).

DO CREDENCIAMENTO

Art. 7°. - O Credenciamento online das (os) delegados titulares tera inicio as 8h00 e sera finalizado as 10h00.

Art. 8° - A inscrigdo das (0s) suplentes que ascenderéo a titularidade iniciard as 10h00 horas e encerrard as 11h00.
Das 11h00 as 12h00, caso as vagas nao tenham sido preenchidas, poderao ser ocupadas por outras (os) delegadas
(os) que tenham participado das Etapas Municipais, desde que devidamente comprovada sua participagao na etapa
anterior (oficio do Conselho Municipal de Saude, ou Lista de Presenca, ou relatério final da etapa que participou).

Art. 9° - A inscrigao de delegados (as) para se candidatar a uma vaga como “delegado(a) na Etapa Estadual” sera
realizada por formulario online das 8h00 as 10h00 do dia da Macrorregional de Saude Mental do DRS XIllII Ribeirao
Preto.

Paragrafo Unico. A homologagao do (a) delegado (a) na Etapa Macrorregional de Satide Mental do DRS XlII Ribeirdo
Preto se dara por meio da comprovacgao da sua participagao na Conferéncia apos afericao dos relatérios de presenga
fornecidos pela empresa responsavel pela transmissao do evento.

DA ABERTURA E DOS TRABALHOS

Art.10 - A abertura e todos os trabalhos da Etapa Macrorregional de Saude Mental do DRS XIllII Ribeirdo Preto seréo
coordenados pela Comissdo Organizadora Regional, com o apoio da Comiss&o de Apoio Estadual. A mesa sera
presidida por um (01) membro da Comissao organizadora que pertenga ao DRS XIII Ribeirdo Preto, ou na sua
auséncia, pelo Coordenador da Comissao Organizadora Estadual.

DOS GRUPOS TEMATICOS DE DISCUSSAO

Art.11 - As discussdes das diretrizes serao tematicas e seguirdo os Eixos previstos no Regimento da 32 CESM de Séao
Paulo, com inicio as 10h00, com a seguinte organizagéo:

| - Apresentacao dos grupos de apoio das salas que serdo compostos cada uma por um (1) Mediador, um (1) Relator e
um (1) Apoiador integrante da Comissao Organizadora local.

Il — Indicagdo de mais um Apoiador pelos (as) delegados (as) presentes.

Il — Orientagbes gerais dadas pelo Mediador de como ser&o os trabalhos do dia, quanto ao uso de microfones e
inscricdes para fala.

IV - Apresentagao da exposigado orientadora tematica por eixo (video).

V - Debate das diretrizes encaminhadas pelas Conferéncias/Plenarias Municipais de Saude Mental.

VI - Para cada eixo, novas diretrizes poderao ser apresentadas somente apos a discussao de todas as diretrizes
oriundas dos municipios.

Art.12. — Na Conferéncia de Saude Mental da Regido de Saude Aquifero Guarani, considerando sua densidade
demografica, os debates teméaticos acontecerdo separadamente por eixo tematico, os (as) delegados (as) e
participantes nao delegados (as) estarado divididos (as) em quatro salas, sendo uma para cada eixo, conforme
previamente escolhidos no momento da inscri¢gdo e referendados no momento do credenciamento. Caso haja
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necessidade, a Comissao Organizadora Estadual com o apoio da Comissao Macrorregional remanejara os
participantes para garantir a discussdo em todos os eixos respeitando a paridade de acordo com a Resolugdo CNS
453/2012.

§ 1° As diretrizes discutidas por eixo tematico serado as oriundas das etapas municipais consolidadas tematicamente
pela Comissédo Organizadora da Etapa Macrorregional de Saude Mental.

§ 2° Poderao ser apresentadas novas diretrizes, desde que encerrado o debate acerca das diretrizes contidas no
Caderno consolidado.

§ 3° Apos a apresentacao das exposigdes orientadoras por video, sera conduzido um breve debate com os
participantes sobre a tematica do eixo, sendo abertas inscrigdes para exposi¢cdes de no maximo trés (03) minutos,
respeitando-se o tema, abordando questdes sobre o cenario atual no Estado de Sao Paulo, dificuldades regionais,
estratégias de intervengao para o problema, entre outras.

§ 4° Apos o breve debate tematico, iniciam-se as discussdes das diretrizes constantes no “Caderno consolidado de
diretrizes”:

realizar a leitura por diretriz, sendo aberta a palavra, por trés (03) minutos, para a manifestagédo das (os) delegadas (os)
de acordo com a ordem de inscrigdo. O numero de inscritos sera limitado de acordo com a gestdo do tempo total
estimado para a realizagao da atividade que deve ser monitorado pelo Apoiador da sala, preferencialmente o apoiador
escolhido entre os delegados, conforme previsto no inciso Il do Artigo 11.

§ 5° Os (as) participantes ndo delegados poderdo se manifestar pelo chat da sala, sendo que as contribuices
analisadas e se consideradas pertinentes pelos delegados (as) poderao ser aproveitadas.

§ 6° Os pedidos de reinscricado somente serdo atendidos depois de esgotados os pronunciamentos das (0s)
participantes inicialmente inscritas (0s).

§ 7° Cada diretriz debatida, apds consolidadas as manifestagées dos (as) participantes, sera incluida no “formulério
eletrénico de votagao” e reapresentada no momento de votagéo.

DA PRIORIZACAO DAS DIRETRIZES

Art. 13. Apés o debate dos eixos, as diretrizes serao priorizadas por eixo por meio do Google Forms, sendo a votagao
por este formulario eletrénico para cada diretriz: ( ) favoravel, ( ) contrario e ( ) abstengdo. Ao final da votagéo de
diretrizes serao priorizadas 36 (trinta e seis), sendo 2 (duas) de cada eixo, totalizando 24 (vinte e quatro) de ambito
Estadual e 1 (uma) de cada eixo, totalizando 12 (doze) de ambito Nacional, para serem remetidas & 3% Conferéncia
Estadual de Saude Mental.

Paragrafo unico: Havendo empate na escolha das diretrizes, realizar uma nova votagdo com possibilidade de indicar
apenas 1(uma).

DAS MOCOES

Art. 14 — Nao havera votagao de mogdes na Etapa Macrorregional de Saude Mental do DRS XIII Ribeirdo Preto, sendo
que as propostas deverdo ser encaminhadas para a Comissao Organizadora Estadual pelo email
ces@saude.sp.gov.br, quando serdo analisadas e classificadas quanto a sua tipologia:

| — Mogéao de Aplauso: como reconhecimento e estimulo a pessoas ou instituicdes que contribuem, seja de forma
profissional ou voluntaria, valorizando suas agfes e a diferenga que elas fazem no desenvolvimento de politicas no
campo da saude mental.

Il — Mocéao de Apoio: Proposigédo por meio da qual se manifesta apoio a acontecimento ou ato de relevancia publica
ou social.

Il — Mocgéao de Repudio: Proposi¢ao por meio da qual se manifesta repudio a acontecimento ou ato de relevancia
publica ou social.

§ 1° As Mocgbes encaminhadas em tempo oportuno serdo apreciadas durante a 3% CESM.

§ 2° As mogdes estarao disponiveis para assinatura na data da 3 CESM e dever&o ser aprovadas por 70% dos
participantes da 32 CESM para constarem em seu relatorio final.

DA INDICACAO DOS DELEGADOS PARA A 32 CESM

Art. 15. — Apds os debates tematicos havera a eleigdo dos (as) delegados (as) para a 32 Conferéncia Estadual de
Saude Mental.

| A eleicdo dos(as) delegados(as) para a 32 Conferéncia Estadual de Saude Mental sera por meio de formuléario
eletrénico.

Il Seréo elegiveis os (as) delegados (as) que se inscreveram previamente conforme previsto no Art. 9° deste
Regulamento.

Il Todos os (as) delegados (as) que participaram da Etapa Macrorregional de Saude Mental do DRS Xlll de Ribeirdo
Preto, deverao votar no momento da indicagao dos delegados (as) para a 32 CESM.

IV Os (as) delegados(as) votardo conforme o segmento que representam: usuarias (0s), trabalhadoras (es) e gestoras
(es).

V Cada participante devera votar em trés (3) delegados do segmento que representa.

VI A equipe de apoio da Comissado Organizadora Estadual sera responsavel pela apuragao dos votos e divulgagéo do
resultado final

§ 1° A homologacao do (a) delegado (a) para a Etapa Estadual se dara por meio da comprovagao da sua participagao
na Conferéncia apos afericao dos relatérios de presenga fornecidos pela empresa responsavel pela transmissao do
evento § 2° Os delegados (as) eleitos deverdo, obrigatoriamente, estarem presentes na Plenaria Final para sua
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apresentacao.

DA INDICACAO E ELEICAO DOS DELEGADOS PARA A 52 CNSM

Art. 16. — Ap6s a realizacao da Etapa Macrorregional de Saude Mental do DRS Xl Ribeirdo Preto, a Comissao
Organizadora Regional promovera um encontro com os 28 delegados eleitos para a 32 CESM, a ser realizado no dia
13/06/2022, as 9:00h, no formato virtual, quando os delegados interessados em concorrer as 8 (oito) vagas
correspondentes ao DRS para a 52 CNSM, a serem distribuidas paritariamente, sendo 4 (quatro) vagas para usuarios,
2 (duas) vagas para trabalhador e 2 (duas) vagas para gestor/prestador, manifestarao interesse no preenchimento

de um formulario que sera disponibilizado pelo CES.

§ 1° — A Eleicdo para a 52 CNSM de que trata o caput deste artigo realizar-se-a no dia 23/06/2022 num encontro virtual
com a Comissao Organizadora da 32 Conferéncia Estadual de Saude Mental.

§ 2° - A 58 CNSM sera realizada nos dias 08 a 11/11/2022, em Brasilia, de forma presencial.

DA PLENARIA FINAL

Art.17. - A Plenaria Final tem como finalidade:

| - Realizar a leitura das diretrizes mais votadas que serdo encaminhadas a 32 Conferéncia Estadual de Saude Mental.
Il - Apresentar os (as) delegados (as) titulares e suplentes eleitos (as) para 3% Conferéncia Estadual de Saude Mental.
§1° — A comunicagao dos (as) delegados (as) suplentes eleitos (as) em substituicdo de delegados (as) titulares
poderao ser realizadas até cinco (5) dias antes da data da realizagdo da Etapa Estadual, enviada pela comissao
organizadora da etapa macrorregional correspondente.

§2° - Em caso de desisténcia ou impossibilidade de participagdo de delegados (a) suplente em substituicdo ao titular na
Etapa Estadual, a vaga podera ser preenchida por delegada (o) suplente de outra regido do DRS XlII Ribeirdo Preto,
obedecendo a ordem de votagéo.

Art. 18. - Os casos omissos nesse regulamento seréo resolvidos pela Comissao Organizadora Estadual de Saude
Mental preparatéria para a 52 Conferéncia Nacional de Saude Mental.
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