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Entidades de Fiscalizagdo do Exercicio das Profissdes Liberais
Conselho Federal de Enfermagem

RESOLUGAO COFEN N° 689, DE 3 DE FEVEREIRO DE 2022

Normatiza a atuagdo da equipe de enfermagem no cumprimento de
prescri¢coes a distancia, através de meios eletrénicos.

O CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM - COFEN, no uso das atribuigdes que lhe sao conferidas
pela Lei n® 5.905, de 12 de julho de 1973 e pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n° 421, de
15 de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO a prerrogativa estabelecida ao Cofen no artigo 8°, incisos IV, V e XIll, da Lei n°®
5.905/73, de baixar provimentos e expedir instru¢des, para uniformidade de procedimento € bom funcionamento dos
Conselhos Regionais, dirimir as duvidas suscitadas pelos Conselhos Regionais e exercer as demais atribuicbes que
Ihe sdo conferidas por lei;

CONSIDERANDO que o artigo 15, inciso I, IlI, IV, VIII e XIV, da Lei n® 5.905/73, dispée que compete
aos Conselhos Regionais de Enfermagem disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes
gerais do Conselho Federal;

CONSIDERANDO a Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto n° 94.406, de 08 de junho de
1987, que regulamentam o exercicio da Enfermagem no Pais;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n° 429, de 30 de maio de 2012, que dispde sobre o registro das
acbes profissionais no prontuario do paciente e em outros documentos proprios da enfermagem, independente do
meio de suporte - tradicional ou eletrénico;

CONSIDERANDO o que determina a Lei n° 13.709, de 14 de agosto de 2018, que dispde sobre a
protecéo de dados pessoais (LGPD);

CONSIDERANDO a Lei n°® 13.787, de 27 de dezembro de 2018, que dispde sobre a digitalizacéo e a
utilizagcéo de sistemas informatizados para a guarda, o0 armazenamento e o manuseio de prontuario de paciente;

CONSIDERANDO a Lei n° 14.063, de 23 de setembro de 2020, que dispde sobre o uso de assinaturas
eletrbnicas em interagbes com entes publicos, em atos de pessoas juridicas e em questdes de saude e sobre as
licengas de softwares desenvolvidos por entes publicos;

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem vigente;

CONSIDERANDO a Resolugado Cofen n° 358/2009 que dispbe sobre a Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem e a implementacéo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre
o cuidado profissional de Enfermagem;

CONSIDERANDO as previsdes da Resolugao Cofen n° 487/2015 que dispde sobre o cumprimento da
prescricao medicamentosa/terapéutica a distancia;

CONSIDERANDO a deliberagdo do Plenario do Cofen em sua 5372 Reunido Ordinaria, e tudo o mais
que consta no PAD n°® 1236/2021;, resolve:
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Art. 1° Aos profissionais de enfermagem cabe o cumprimento de prescrigdes a distancia, fornecidas por
meio de radio, telefones fixos e/ou moéveis, aplicativos de mensagem, correio eletrébnico ou quaisquer outros meios,
nas seguintes situacoes:

| - Prescricdo feita por profissional regulador de servicos de atendimento pré-hospitalar mével de
urgéncia e emergéncia, publico ou privado;

Il - Prescrigbes eletrOnicas, validadas por assinatura digital ou eletrénica.

Art. 2° O profissional de Enfermagem que recebeu a prescricdo eletronica a distancia deve realizar o
registro das acdes desenvolvidas em ficha de atendimento e/ou prontuario do paciente, onde deve constar a situagao
que caracterizou a necessidade do atendimento, as condutas prescritas e realizadas, bem como a resposta do
paciente as mesmas.

Art. 3° Os servigos de saude que realizam prescricdes a distancia, através de meios eletrdnicos,
deverao garantir condigdes técnicas apropriadas para que o atendimento seja transmitido, gravado, armazenado e
descrito na ficha de atendimento nos servigos de urgéncia e emergéncia ou no prontuario do paciente nos casos do
atendimento domiciliar e telessalde, assegurando ainda o cumprimento integral a Lei Geral de Prote¢cao de Dados

(LGPD).

Art. 4° E vedado aos profissionais de Enfermagem a execug&o de prescri¢do fora da validade:
§ 1° Para efeitos do caput deste artigo, consideram-se os periodos de validade a seguir:

| - Nos servigos hospitalares, prescricdes pelo periodo de 24 horas.

Il - Nos demais servigos, as receitas e prescricdes com a indicagdo do tipo de medicamento,
procedimentos, doses e periodo de tratamento definidos pelo prescritor.

Il - Protocolos de quimioterapia, com quantidade de doses e periodo de tratamento definidos pelo
meédico.

Art. 5° Os casos omissos serao resolvidos pelo Conselho Federal de Enfermagem.
Art. 6° Esta Resolugédo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogada a Resolugédo Cofen n°
487/2015.
BETANIA M2 P. DOS SANTOS
Presidente do Conselho

SILVIA MARIA NERI PIEDADE
12 Secretaria
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