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O CRATOD é uma unidade da Secretaria de Estado da Saúde de São Paulo, criada pelo 
Decreto nº 46.860, de 25 de junho de 2002, que tem como uma das suas atribuições a 
definição de políticas públicas para promoção de saúde, prevenção e tratamento dos 
transtornos decorrentes do uso indevido de substâncias psicoativas, atuando também 
como:  

 responsável pela capacitação e gerenciamento das unidades que compõe a Rede de 
Tratamento Estadual do Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT), 

 está credenciado como um CAPS AD III da região central para o atendimento aos 
usuários dependentes e suas famílias.



EPIDEMIOLOGIA

• O tabaco mata até metade de seus usuários, cerca de
8 milhões de pessoas a cada ano.

• 1ª Causa de morte evitável

• 3ª Causa: Tabagismo Passivo

• Quase 80% dos 1,1 bilhão de fumantes do mundo
vivem em países de baixa e média renda.

SEGUNDO A OMS: PANDEMIA, DOENÇA CRÔNICA, PEDIÁTRICA E UM TIPO DE ...









A CONTA QUE NÃO FECHA

Arrecadação:

Gastos:



CONVENÇÃO QUADRO 
PARA O CONTROLE DO TABACO

1º TRATADO INTERNACIONAL DE SAÚDE ASSINADO E RATIFICADO EM 2005 POR 181 PAÍSES



CONVENÇÃO QUADRO 
para o Controle do Tabagismo

• A Convenção-Quadro da Organização Mundial da Saúde
(OMS) para Controle do Tabaco (CQCT/OMS) é o primeiro
tratado internacional de saúde pública da história da
Organização Mundial da Saúde. Representa um instrumento
de resposta dos 192 países membros da Assembléia Mundial
da Saúde à crescente epidemia do tabagismo em todo mundo.

• O objetivo da Convenção-Quadro da OMS é "proteger as
gerações presentes e futuras das devastadoras consequências
sanitárias, sociais, ambientais e econômicas geradas pelo
consumo e pela exposição à fumaça do tabaco" (artigo 3º)

FONTE: INCA
Informações adicionais: 
Organização Mundial da Saúde: https://www.who.int/tobacco/en/

Site da Convenção-Quadro da OMS para o Controle do Tabaco: 
https://www.who.int/fctc/en/

https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/convencao-quadro-para-o-controle-do-tabaco-texto-oficial
https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/convencao-quadro-para-o-controle-do-tabaco-texto-oficial
https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/convencao-quadro-para-o-controle-do-tabaco-texto-oficial
https://www.who.int/tobacco/en/
https://www.who.int/fctc/en/


O MUNDO NO CONTROLE DO TABAGISMO

ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE (OMS)

CONVENÇÃO QUADRO PARA PARA CONTROLE DO 
TABAGISMO (CQCT) - 2005

COMISSÃO NACIONAL PARA IMPLEMENTAÇÃO DA 
CONVENÇÃO QUADRO (CONIQ)

MINISTÉRIO DA SAÚDE – INCA – PROGRAMA NACIONAL 
PARA O CONTROLE DO TABAGISMO

PECT – PROGRAMA ESTADUAL PARA O CONTROLE DO 
TABAGISMO



Datas Comemorativas

• 31 de Maio - O Dia Mundial sem Tabaco 

Criado em 1987 pelos estados 
membros da OMS com objetivo de atrair 
a atenção do mundo para a epidemia do 
tabagismo e as doenças e mortes, 
evitáveis, relacionadas ao uso do tabaco.

• 29 de Agosto - Dia Nacional de Combate 
ao Fumo Tem como 
objetivo reforçar as ações nacionais de 
sensibilização e mobilização da 
população para os danos sociais, 
políticos, econômicos e ambientais 
causados pelo tabaco.

Consulte materiais em: https://www.inca.gov.br/campanhas/dia-
nacional-de-combate-ao-fumo
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Política Nacional

Conteúdo Disponível em:
https://www.inca.gov.br/observatorio-da-politica-nacional-de-controle-do-tabaco/politica-nacional
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7º RELATÓRIO MUNDIAL DA EPIDEMIA GLOBAL DE TABACO 



DIA NACIONAL DE COMBATE AO        
FUMO – 29/08                                                                                    



Proíbe o uso de aditivos como aromatizantes e 
flavorizantes: menta e cravo, por exemplo.

Resolução da Diretoria Colegiada (RDC) 
14/2012.

http://portal.anvisa.gov.br/legislacao
http://portal.anvisa.gov.br/legislacao


PROTEGER AS PESSOAS DA EXPOSIÇÃO À FUMAÇA DO TABACO



TABAGISMO PASSIVO

• O fumo é a maior fonte de poluição em ambientes fechados e não há
níveis seguros de exposição

• PTA: Poluição Tabagística Ambiental: Corrente primária, secundária e 
terciária

Todo indivíduo exposto involuntariamente a essa  poluição é considerado 
fumante passivo

+ substâncias inaladas pelo fumante passivo permanecem em seu sangue
por 48 horas.

+ maior causa de doença respiratória em crianças.
+ metade das crianças do mundo são fumantes passivas (700 milhões)

Lei Anti-fumo Estadual: http://www.leiantifumo.sp.gov.br/sobre-a-lei/

Federal:

http://portalarquivos.saude.gov.br/campanhas/leiantifumo/index.html

http://www.leiantifumo.sp.gov.br/sobre-a-lei/
http://www.leiantifumo.sp.gov.br/sobre-a-lei/
http://www.leiantifumo.sp.gov.br/sobre-a-lei/
http://www.leiantifumo.sp.gov.br/sobre-a-lei/
http://www.leiantifumo.sp.gov.br/sobre-a-lei/
http://portalarquivos.saude.gov.br/campanhas/leiantifumo/index.html
http://portalarquivos.saude.gov.br/campanhas/leiantifumo/index.html




Prevalência

Com a implementação das medidas, o Brasil teve 

uma redução significativa de fumantes, porém o 

último levantamento Vigitel apontou crescimento de 

0,5% em 2019.



PROGRAMA ESTADUAL
do Controle do Tabagismo – PECT/SP



A Coordenação do Programa no Estado de São Paulo é de responsabilidade do 
CRATOD 
(Centro de Referência de Álcool, Tabaco e outras Drogas) pela Secretaria 
Estadual de Saúde e tem como atribuições:

• Gestão e articulo Programa no Estado de São Paulo, junto aos
Departamentos Regionais de Saúde;

• Supervisionar e promover capacitações (internas e externas) dos
profissionais de saúde para tratamento do Tabagismo;

• Realizar credenciamento das unidades de saúde do SUS para
atendimento e recebimento dos insumos e apoio medicamentoso;

• Controle de toda a cadeia logística do fluxo da distribuição de
medicamentos padronizados pelo Programa, desde a solicitação ao MS
(DAF) até a distribuição nas unidades.

• Elaboração de Notas Técnicas para Linha de cuidado ao Tabagismo no
estado de São Paulo.

PROGRAMA ESTADUAL
do Controle do Tabagismo – PECT/SP





Tratamento

• Acompanhamento terapêutico e 
multiprofissional.

• Apoio medicamentoso, após avaliação clínica.











Impactos Ambientais Bituca
• Lixo 
 40% dos lixos de mão: 98% das bitucas são descartadas no chão;

• Solo
 5 anos para degradar

 Contaminação de terra e lençol freático;

• Contaminação
 2 bitucas em 10 litros de água = 10 litros de esgoto

• Queimadas 

25% das queimadas em períodos normais 
aumentam para 67% em períodos de estiagem







WARN      ADVERTIR

ADVERTIR SOBRE OS PERIGOS DO TABACO
( ADVERTÊNCIAS SANITÁRIAS )





EXPECTATIVA



INDICADORES BASE DE DADOS

FORMSUS 



3.279

4.923

47

Sexo Masculino Sexo Feminimo Não Informado

Gênero - 1º Quadri 2020

4.829

8.357

6.407

9.770

6.526

8.348

Sexo Masculino Sexo Feminimo

Gênero - Ano 2019



142

9.864

3.187

554

11.656

3.967

205

10.961

3.701

Menor 18 anos 18 a 59 anos maior 60 anos

Faixa Etária - Ano 2019

58

5.905

2.286

Menor 18 anos 18 a 59 anos maior 60 anos

Faixa Etária - 1º Quadri 2020



4.672
3.867

9.995

1.367

6.337

9.328

DM DC HÁ CA RESP. PSIQ.

Comorbidades - Ano 2019

933

557

1.924

282

1.406

2.876

DM DC HÁ CA RESP. PSIQ.

Comorbidades - 1º Quadri 2020



12.596

14.438

17.203

60

3.534 4.128

1º Quadri 2019 2º Quadri 2019 3º Quadri 2019

Pacientes Atendidos x Mercado 
Ilícito

Ano 2019

Pacientes Atendidos Mercado ilícito

8.249

2.601

1º Quadri 2020

Pacientes Atendidos x Mercado Ilícito

Pacientes Atendidos Mercado ilícito



59.411 58.976

44.237
49.085 50.430

40.237

Ano 2017 Ano 2018 Ano 2019

Pacientes Atendidos x Uso de 
Medicamentos

Pacientes Atendidos Uso de Medicamentos

8.249

6.613

1º Quadri 2020

Pacientes Atendidos x Uso de Medicamento

Pacientes Atendidos Uso de Medicamentos



59.411 58.976

44.237

17.864 16.212 13.985

Ano 2017 Ano 2018 Ano 2019

Pacientes Atendidos x Cessação

Pacientes Atendidos Cessação

8.249

3.051

1º Quadri 2020

Pacientes Atendidos x Cessação

Pacientes Atendidos Cessação



ENFORCE
FAZER CUMPRIR A PROIBIÇÃO DA PUBLICIDADE , PROMOÇÃO E PATROCÍNIO



Pontos de Venda



Prevalência

Com a implementação das medidas, o Brasil teve 

uma redução significativa de fumantes, porém o 

último levantamento Vigitel apontou crescimento de 

0,5% em 2019.



RDC 46 2009 ANVISA





Crescimento do mercado



INCA, ANVISA, OPAS CFM



Resolução SS-100 de 18/10/2019

• Visando organizar a linha de cuidado do tabagismo no que se refere às ações de 

média e alta complexidade do SUS, e a base normativa vigente por área de 

assistência (hospital geral, psiquiátrico e oncológico);

• Contém informações  sobre a organização, financiamento e gestão do programa de 

Controle do Tabagismo no Estado de São Paulo;

• Artigo 2º - Estabelece que as atividades relacionadas aos dependentes de tabaco 

serão desenvolvidas pelo Centro de Referência de Álcool, tabaco e outras Drogas –

CRATOD.



Resolução SS- 47 de 07/04/2020

Aprova Norma Técnica concernente abordagem ao paciente tabagista 
à vista da pandemia do Covid-19 (Novo Corona Vírus), e dá 
providências correlatas;

- Fluxo de atendimento individual e acompanhamento virtual;
- Dispensação do componente estratégico POR ATÉ 60 DIAS.
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EMAIL: tabagismo-cratod@saude.sp.gov.br


