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RESOLUGAO CNRM N° 42, DE 2 DE SETEMBRO DE 2021

Aprova a matriz de competéncias dos Programas de Residéncia Médica para area de atuagdo em
Pneumologia Pediatrica no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes que lhe
conferem a Lei n°® 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n° 7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto
n°® 8.516, de 10 de setembro de 2015; considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de
competéncias para a formagdo de especialistas na area de residéncia médica; tendo como base a
deliberagéo ocorrida na 62 Sessao Plenaria Extraordinaria de 2021 da CNRM, e tendo em vista o disposto
nos autos do Processo SEI n°® 23000.019779/2021-75, resolve:

Art. 1° Aprovar a matriz de competéncias dos Programas de Residéncia Médica para a area de
atuagdo em Pneumologia Pediatrica, na forma do Anexo que integra esta Resolugéo.

Art. 2° Os Programas de Residéncia Médica para a area de atuagdo em Pneumologia
Pediatrica possuem 2 (dois) anos de formagédo, com acesso mediante conclusdo de Programa de
Residéncia Médica em Pediatria ou Pneumologia.

Art. 3° A matriz de competéncias é aplicavel aos Programas de Residéncia Médica para a area
de atuagado em Pneumologia Pediatrica que se iniciarem a partir de 2022.

Art. 4° Esta Resolugdo entra em vigor em 1° de outubro de 2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissao Nacional de Residéncia MédicaSecretario de Educagao Superior
ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUAGAO EM
PNEUMOLOGIA PEDIATRICA

1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos especialistas na area de atuagdo da Pneumologia Pediatrica com
competéncias para atuar em diferentes cenarios, desde situagbes clinicas mais comuns até um nivel de
maior complexidade, utilizando ferramentas clinicas (anamnese e exame fisico), exames complementares
para o diagndstico clinico e etiolégico das doencas do aparelho respiratério, assim como terapéutica
direcionada, medidas de prevencao e de reabilitagdo dos pacientes pediatricos com doencgas respiratorias,
em uma abordagem integral e humanizada do individuo, com énfase na construgdo de um vinculo médico-
paciente-familia sdlido, efetivo e respeitoso bem como na interlocugdo produtiva com os demais
profissionais de areas afins, com o compromisso da educagao continuada.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar ao médico especialista na area de atuagcdo da Pneumologia Pediatrica
conhecimento tedrico-pratico sobre os fundamentos e principios da pneumologia pediatrica, dominando as
principais ferramentas e os métodos clinicos e de avaliagdo complementar utilizados na pneumologia,
consolidando as competéncias com grau crescente de complexidade do treinamento, visando a aquisi¢cao
progressiva de autonomia.

3. COMPETENCIAS AO TERMINO DO CURSO R1 (1 ANO)
1. Dominar a comunicagao com pacientes, colegas, profissionais da area e demais envolvidos.

2. Dominar o conhecimento da anatomia, fisiologia e mecanismos de defesa do sistema
respiratorio, além da fisiopatologia, fatores de risco e principais sinais e sintomas das doencas respiratérias,
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que incidem no periodo neonatal, incluindo as relacionadas a prematuridade, as infecgdes congénitas ou
adquiridas, as malformacdes, assim como o diagndstico diferencial das doengas respiratérias no periodo
neonatal, além das doencas em outras faixas etarias pediatricas.

3. Dominar o diagnéstico, exames complementares, plano terapéutico, complicacdes, efeitos
inesperados, mudangas de planos terapéuticos, diagndstico diferencial e acompanhamento dos pacientes
pediatricos com doengas pneumoldgicas mais prevalentes, em regime ambulatorial e de internagao clinica e
de urgéncia.

4. Valorizar o trabalho em equipe interprofissional e multiprofissional exercendo lideranga, de
forma harmoniosa, criativa e agil visando a solugao de problemas, compartilhando a responsabilidade dos
cuidados dos pacientes com os demais integrantes da equipe de saude.

5. Dominar a interagdo com pacientes e familiares, respeitando os valores culturais, crengas e
religido.

6. Aplicar os aspectos médico-legais envolvidos no exercicio da pratica médica.

7. Aplicar os conceitos fundamentais da ética médica.

8. Dominar o preenchimento do prontuario médico de forma legivel, em ordem cronolégica,
com registro de data e hora do atendimento com o registro do conselho regional de medicina.

9. Dominar os problemas sociais e psicolégicos associados as doengas respiratorias crénicas.

10. Valorizar a importancia dos grupos de apoio aos pacientes e associagbes de pacientes
com doengas crdnicas.

11. Analisar a epidemiologia nacional e mundial das doencgas respiratdrias na infancia e
adolescéncia.

12. Analisar os programas do Ministério da Saude para o tratamento das doencas respiratérias
na infancia.

13. Dominar a indicagao, métodos de realizagao e interpretagcdo de exames laboratoriais, de
imagem e de testes de fungdo pulmonar em lactentes, criangas e adolescentes.

14. Dominar o conhecimento (incluindo fisiopatologia, fatores de risco, diagndstico, tratamento
e prognostico) das doengas respiratérias pediatricas e suas consequéncias na vida adulta, incluindo as
doengas das vias aéreas superiores, as doengas infecciosas, imunoldgicas, genéticas, traumaticas,
oncoldgicas, relacionadas a exposigdo a fatores externos quimicos, fisicos ou ambientais, ou associadas a
outras patologias organicas que resultem em disfuncédo do sistema respiratério (bronquiolite aguda e suas
sequelas, asma, pneumonias adquiridas na comunidade ou nosocomiais e suas complicagdes, sibilancia
recorrente, fibrose cistica, bronquiectasias, discinesia ciliar, tuberculose e outras micobacterioses
insuficiéncia respiratéria aguda e cronica, aspiragdo de corpo estranho ou associada a doenga do refluxo
gastroesofagico ou disturbios da degluticdo, atelectasias, hemorragias pulmonares, disturbios respiratérios
do sono, doencas pulmonares intersticiais, malformagdes congénitas do trato respiratério, manifestacoes
respiratdrias das doengas oncoldgicas ou imunodeficiéncias e outras).

15. Dominar os mecanismos de agdo, dosagens, interagbes medicamentosas e efeitos
adversos dos medicamentos utilizados no tratamento das doengas respiratérias, incluindo inaloterapia e o
uso de dispositivos inalatérios, medicamentos broncodilatadores, anti-inflamatérios, antibiéticos, mucoliticos,
imunossupressores , imunobiolégicos e outros.

16. Dominar as indicagbes, modos, interfaces, beneficios e riscos das diversas modalidades
de suporte respiratério nas doencgas respiratérias agudas e crbnicas, incluindo oxigenoterapia, ventilagéo
mecanica invasiva e nao invasiva.

17. Analisar as modalidades de tratamento avangado de doengas respiratérias pediatricas,
suas indicagbes e riscos incluindo as estratégias de suporte ventilatério domiciliar e o transplante pulmonar.

18. Valorizar e promover a educagao dos pacientes e familiares para prevengéao e tratamento
das doencas respiratérias (imunizagéo ativa e passiva, implementacao da reabilitacdo pulmonar, abordagem
nutricional e outros).

19. Compreender as técnicas de avaliagdo do método cientifico e principais tipos de
pesquisas; leitura e interpretagdo de artigos; nog¢des basicas de busca de literatura médico-cientifica, de
métodos cientificos e interpretagdo dos resultados dos estudos.

20. Dominar a apresentagado de atividades tedrico-didaticas (apresentacédo de casos clinicos,
trabalhos cientificos, revisdes de literatura, projetos de pesquisa e outras).

4. COMPETENCIAS AO TERMINO DO CURSO R2 ( 1ANO)

1. Dominar o atendimento ambulatorial e hospitalar em criangcas e adolescentes para
tratamento de doencas respiratérias aguda ou crénicas.
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2. Dominar a indicagao, realizagéo, supervisao e interpretagdo dos testes de capacidade fisica
de campo (teste de caminhada de seis minutos, teste de shuttle, teste do degrau e similares).

3. Dominar a avaliagdo da disfungdo e incapacidade fisica de pacientes com doengas
respiratorias.

4. Dominar a realizagdo e interpretacdo dos testes de funcdo pulmonar nas criangas e
adolescentes.

5. Dominar o conhecimento sobre o manejo avangado das doencgas respiratdrias mais
complexas e raras, como a asma grave, fibrose cistica e outras doencgas supurativas, doengas intersticiais
pulmonares, doencas respiratérias em pacientes imunossuprimidos, doencas vasculares pulmonares,
incluindo as indicagdes e procedimentos relacionados ao transplante pulmonar.

6. Dominar as indicagbes e interpretagdes dos meétodos diagnosticos para manejo das
doencas respiratérias mais complexas incluindo angiografia pulmonar e procedimentos associados.

7. Dominar o conhecimento das técnicas para coleta de amostras para o diagndstico de
doencgas respiratorias incluindo sangue, escarro, escarro induzido, liquido pleural, bidpsia pleural, biopsia
pulmonar (pungéo de lesdes pulmonares por via percutanea e por via broncoscopica).

8. Dominar as técnicas de suporte ventilatério invasivo: indicagdes, principais modos e ajustes
do ventilador, monitorizagdo da mecanica respiratdria, ajustes em situagcdes especiais, desmame da
ventilagdo mecénica.

9. Dominar as técnicas de suporte ventilatério ndo invasivo: indicagdes, contraindicagoes,
principais tipos de interfaces e suportes de fixagao, principais modos e ajustes do ventilador.

10. Dominar as indicagdes, contraindicagdes e cuidados associados com os testes alérgicos,
os tipos de testes alérgicos disponiveis e o protocolo para tratamento de anafilaxia.

11. Dominar as indicagbes e técnicas empregadas na reabilitagdo pulmonar de doengas
pulmonares avangadas, incluindo equipamentos, pessoal especializado e custos envolvidos.

12. Dominar as indicagdes dos procedimentos cirlrgicos, seus riscos e beneficios.
13. Dominar o tratamento das doengas pulmonares em estagio avangado.

14. Avaliar as indicagdes e contraindicagcbes e técnicas da broncoscopia e interpretar os
resultados do exame e do lavado bronco-alveolar.

15. Analisar os laudos de polissonografia e prescrever suporte ventilatério quando necessario
ou outra terapia quando adequada.

16. Analisar os custos da pratica médica e utiliza-los em beneficio do paciente, valorizando os
padroes de exceléncia.

17. Valorizar a relagdo custo/beneficio nas boas praticas e na indicagdo de uso de
medicamentos e realizagado de exames complementares.

18. Valorizar o Sistema Unico de Saude, conhecendo sua estrutura e organizagéo.

19. Aplicar os conceitos fundamentais da ética médica e os aspectos médico-legais envolvidos
no exercicio da pratica médica.

20. Responsabilizar-se por seu aprendizado continuado.

21. Produzir pelo menos um trabalho cientifico ou trabalho de conclusédo de curso (TCC) ao
final do segundo ano da residéncia, utilizando método de investigacdo adequado e apresenta-lo em
congresso médico e/ou publica-lo em revista cientifica ou apresentar publicamente em forma de monografia.
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