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RESOLUCAO CNRM N° 9, DE 6 DE JULHO DE 2021
Aprova a matriz de competéncias dos programas de Residéncia Médica em Cirurgia Toracica.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes que lhe conferem a
Lei n° 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n°® 7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto 8.516, de 10 de
setembro de 2015; considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias para a formacdo de
especialistas na area de residéncia médica; tendo como base a deliberagdo ocorrida na 6% Sesséo Plenaria de 2019 da
CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do Processo SEI n° 23000.011377/2021-22, resolve:

Art. 1° Aprovar a matriz de competéncias do Programa de Residéncia Médica em Cirurgia Toréacica, na
forma do Anexo que integra esta Resolucéo.

Art. 2° Os Programas de Residéncia Médica em Cirurgia Toracica possuem dois anos de formacéo, com
acesso por meio de pré-requisito em Cirurgia Geral ou em Area Cirlirgica Basica.

Art. 3° A matriz de competéncias é aplicavel aos programas de residéncia médica em Cirurgia Tor4cica que
se iniciarem a partir de 2022.

Art. 4° Os residentes regularmente matriculados em Programas de Residéncia Médica em Cirurgia Tor4cica
autorizados antes da publicagdo da presente matriz concluirdo sua residéncia conforme previsto na Resolu¢do CNRM n°
02/2006.

Art. 5° Esta resolucdo entra em vigor na data de 2 de agosto de 2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA

Presidente da Comissédo Nacional de Residéncia Médica Secretario de Educacdo Superior

ANEXO MATRIZ DE COMPETENCIAS
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM CIRURGIA TORACICA
1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos na area da Cirurgia Toracica com competéncias que os capacitem a dirimir as
situagBes, os problemas e os dilemas na area da Cirurgia Tor4cica e dominar a realizacéo dos procedimentos cirirgicos
da especialidade.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Desenvolver e aprimorar habilidades técnicas, raciocinio e a capacidade de tomar decisdes na cirurgia
toracica;

2. Realizar avaliagao pré-cirargica do paciente, utilizando o dominio dos contetdos de informacdes gerais,
do exame clinico do paciente e da interpretacdo dos exames complementares, contribuindo para a reducao do risco
operatdrio;

3. Estratificar o risco cirdrgico e decidir sobre a possibilidade de realizacdo da cirurgia proposta;

4. Estimar e promover as acfes de salde de carater preventivo concernentes a seguranca do paciente;
5. Promover a integragdo do médico em equipes multidisciplinares na assisténcia aos pacientes;

6. Estimular a capacidade de aprendizagem e de participagdo em programas de educacdo permanente;

7. Estimular a capacidade critica e reflexiva da atividade médica, no ambito da Cirurgia Toracica,
considerando-a em seus aspectos cientificos, éticos e sociais.

8. Dominar as técnicas cirurgicas de cirurgia toracica e suas variantes especificas com grau crescente de
complexidade no decorrer de trés anos de treinamento;
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9. Realizar o procedimento cirirgico com seguranca em todas as suas etapas;
10. Identificar e tratar complicag8es intra e pds-operatorias.

3. COMPETENCIAS POR ANO DE TREINAMENTO

Ao término do primeiro ano - R1

1. Dominar a avaliacdo pré-operatdria com informagdes acuradas e essenciais sobre o paciente, bem como
o exame fisico completo, geral e especifico;

2. Analisar as causas de infecgéo cirargica, instituindo a prevengéo e tratamento;

3. Dominar as Bases da Cirurgia Toracica, dominar o conhecimento sobre a anatomia. fisiologia e
fisiopatologia do aparelho respiratério no diagndstico e tratamento das doencas;

4. Estar capacitado na resolucéo de problemas com apresentacao e discussdo de casos clinicos;
5. Realizar técnicas cirdrgicas em Cirurgia Toracica e revisdo da anatomia do térax em ambiente simulado;

6. Avaliar o paciente em pré-operatério visando conhecer as normas de avaliagdo da fungéo pulmonar pré-
operatdria e correlaciona-la com o procedimento cirlirgico indicado, as indicacdes de broncoscopia em Cirurgia Toracica
e realizar endoscopia respiratoria. Atuar em Ambulatério, Laboratério de Funcdo Pulmonar e Unidade de Endoscopia
Respiratéria;

7. Tomar decisGes com relacdo ao pdés-operatério através de prescricdo de fluidos e antibiéticos,
medicacdes em doencas pulmonares cronicas, dominar os cuidados com dreno toracico, manejo de dor pds-operatéria,
indicacbes de broncoscopia no pds-operatério, principais complicacdes e indicacdes de reoperacao;

8. Dominar a técnica dos procedimentos de complexidade intermediaria: tragueostomia aberta e por
puncéo, toracocentese, drenagem pleural em situacdo de septacdo/loculacdo, pleuroscopia com ou sem biopsia pleural,
pleurodese, simpatectomia, mediastinoscopia cervical e mediastinotomia anterior, toracotomias, posicionamento de
trocateres em videotoracoscopia, biopsia pulmonar aberta e por videocirurgia, bulectomia por toracotomia, janela
pericardica aberta e por videocirurgia;

9. Dominar os principios da intubacéo seletiva com ou sem auxilio do broncofibroscépio;

10. Desenvolver valores profissionais e morais a fim de compreender o papel do residente no ambiente
hospitalar, considerar a primazia do bem-estar do paciente e respeitar o principio de autonomia do mesmo, demonstrar
compromisso com a competéncia técnica e com conhecimento cientifico;

11. Elaborar prontuério médico legivel para cada paciente, contendo os dados clinicos & conducao do caso,
preenchido em cada avaliacdo em ordem cronoldgica, com data, hora, assinatura e nimero do registro no Conselho
Regional de Medicina e manté-lo atualizado;

12. Realizar a prescricdo do plano terapéutico, informado e aceito pelo paciente e/ou seu responséavel
legal;

13. Acompanhar o paciente da internacdo até a alta hospitalar, produzir relatério especifico para
continuidade terapéutica e seguimento;

14. Demonstrar e aplicar os conhecimentos sobre as indicacdes, contraindicagbes, cuidados e
interpretacdo dos resultados dos exames de imagem com e sem contraste;

15. Analisar as indicagBes, contraindicacbes e limitagbes dos métodos diagnésticos e terapéuticos
relacionados a especialidade;

16. Compreender a infraestrutura e os cuidados na realizagdo dos procedimentos de endoscopia
respiratéria, sedacgdo, desinfeccéo dos endoscopios e seus acessorios;

17. Obter o consentimento livre e esclarecido do paciente ou familiar em caso de impossibilidade do
paciente, apds explicacdo simples, em linguagem apropriada para o entendimento sobre os procedimentos a serem
realizados, suas indica¢Bes e complicacdes, salvo em caso de risco iminente de morte;

18. Estabelecer relagéo respeitosa com o preceptor, equipe de trabalho e todos os funcionérios do hospital;

19. Compreender os mecanismos utilizados para concessao de medicamentos para os pacientes através
da assisténcia farmacéutica em Farmacia de alto custo e/ou medicamento estratégico;

20. Analisar os custos da pratica médica e utiliza-los em beneficio do paciente, mantendo os padrbes de
exceléncia;

21. Valorizar a relacdo custo/beneficio para as boas préaticas na indicacdo de medicamentos e exames
complementares;

22. Desenvolver as relagfes interpessoais e de comunicagdo sendo capaz de explicar os procedimentos a
serem realizados na linguagem do paciente, conhecer estratégias de comunicacao de mas noticias;
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23. Interagir com equipe multiprofissional com respeito e ética, demonstrar capacidade de trabalho em
equipe, preencher os registros médicos (prontuario médico, descri¢do cirtrgica, formularios, encaminhamentos);

24. Dominar a legislacdo sobre a especialidade (hormas da ANVISA e CFM).
Ao término do segundo ano - R2

1. Dominar o conhecimento das afeccBes e técnicas cirlrgicas em Cirurgia Toracica de maior
complexidade;

2. Dominar a indicacéo e realiza¢do das reoperac¢fes e o tratamento das principais complica¢cdes no ambito
da especialidade;

3. Identificar e avaliar os pacientes com as doencas agudas e crbnicas prevalentes em Pneumologia, nas
urgéncias e emergéncias, e o0s seus diagnosticos diferenciais, com estratificacdo da gravidade com construcdo do
algoritmo diagnéstico e do plano terapéutico, além de avaliar aspectos do controle clinico durante o seguimento destes
pacientes na Sala de Emergéncia, na Unidade de Terapia Intensiva, na Unidade Semi?Intensiva e no P6s-Operatorio;

4. Dominar a técnica cirlrgica dos procedimentos de alta complexidade pelas vias abertas e
videotoracoscopicas, ressecgdes pulmonares (cunha, segmentectomias, lobectomias e pneumonectomias),
esofagectomia, abordagem de tumores de mediastino nos trés compartimentos (anterior, visceral e sulco paravertebral),
timectomia por video, esternotomia mediana, laringotraqueoplastia, broncoplastias, carinoplastias, abordagem cirargica
do diafragma, pleuropneumonectomias, resseccdo de lesdes de parede toracica, reconstrugdes de parede toracica e
tratamento da sindrome do desfiladeiro toracico;

5. Compreender e analisar a incorporacdo de novas tecnologias em Cirurgia Toracica;

6. Compreender as técnicas de Cirurgia minimamente invasiva incluindo cirurgia por video e robdtica,
Transplante Pulmonar, ECMO e Tromboendarterectomia pulmonar;

7. Dominar os principios basicos em: Oncologia Torécica, Cirurgia Toracica Pediatrica, Procedimentos
avancados das vias aéreas, dentre outras;

8. Desenvolver comportamentos profissionais cuidando da prépria salde, adotando normas de
biosseguranc¢a, admitindo os proprios limites de atuagdo, e demonstrar atengdo, respeito e principios éticos no contato
com pacientes, acompanhantes e familiares;

9. Manejar o suporte para os pacientes e familiares nos casos de medicina paliativa e de terminalidade da
vida;

10. Tomar decisGes sob condi¢Bes adversas, com controle emocional e equilibrio, demonstrando seus
conhecimentos e sua lideranga no sentido de minimizar eventuais complicagfes, mantendo consciéncia de suas
limitacdes;

11. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacdo adequado e apresenta-lo em
congresso médico ou publicar em revista cientifica ou apresentar publicamente em forma de monografia.
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