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COORDENADORIA DE PLANEJAMENTO DE SAUDE

Deliberacao CIB n° 60, 01-06-2021

Considerando que o Grupo Técnico bipartite de Assisténcia Farmacéutica tem
constantemente discutido o processo de substituicdo gradativa de frascos de insulina humana
NPH e regular por canetas;

Considerando que o Ministério da Saiude em NOTA TECNICA n° 84/2021-
CGAFB/DAF/SCTIE/MS, dentro de sua competéncia de financiar e adquirir as insulinas e
distribuir aos Estados estabeleceu, por decisdo tripartite no ano de 2021, a ampliagdo no
critério de dispensacao de canetas de insulina humana NPH e regular na proporcdo de 50%
de canetas e 50% de frascos;

Considerando que o abastecimento aos Estados segue a mesma proporcado dos critérios
estabelecidos pela Nota do Ministério da Saude, supracitada, a saber: 50% de frascos e 50%
de canetas;

Considerando que até a presente data, a Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica da
Secretaria de Estado da Saude de Séao Paulo (CAF-SES/SP) continua atendendo os
municipios nas quantidades solicitadas, porém, é uma necessidade, ter que adotar medidas
para distribuicio de acordo com o0 que receber de cada uma das apresentacoes
farmacéuticas;

Considerando que a tendéncia nacional € que haja migracdo total, das apresentacfes de
insulinas frascos, para canetas;

A Comissao Intergestores Bipartite do Estado de Sédo Paulo — CIB/SP, em sua 3112 reunido
ordinaria realizada em 20/05/2021 aprova a Nota Técnica CIB — Atualizacdo das informacdes
sobre a substituicdo gradativa de frascos de insulina humana NPH e regular, por canetas
visando contribuir com a gestdo municipal, na melhora da qualidade do cuidado aos pacientes
insulinodependentes, conforme Anexo I.

ANEXO |
NOTA TECNICA CIB

Atualizacdo das informacfes sobre a substituicdo gradativa de frascos de insulina humana
NPH e regular por canetas visando contribuir com a gestdo municipal na melhora da
gualidade do cuidado aos pacientes insulinodependentes.

O Grupo Técnico bipartite de Assisténcia Farmacéutica do Estado de Sao Paulo tem
acompanhado as dificuldades relatadas constantemente pelos gestores municipais quanto a
adaptacao dos pacientes que utilizam frasco em comecar a utilizar caneta. Ao mesmo tempo,
agueles que ja se adaptaram ao uso de caneta ndo querem voltar a utilizar frasco.

Estamos num momento de transicdo bastante delicado, onde prescritores e dispensadores
tem um papel fundamental na orientacdo aos pacientes. De qualquer forma, é fundamental
gue as unidades de saude néo retardem a migracéo de frasco para caneta.
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O critério sugerido pelo Ministério da Saude para dispensacdo com essa ampliacdo sao:
pacientes com Diabetes Mellitus 1 ou 2, nas seguintes faixas-etarias:

Menor ou igual a 19 anos; e,
Maior ou igual a 50 anos.

Porém, o municipio tem autonomia para modificar o critério de dispensacdo de frascos e
canetas, de acordo com a necessidade local, mas, é fato que precisa ampliar gradualmente o
consumo de canetas.

Também, em carater de sugestdo a ampliacdo gradual do consumo de canetas, pode seguir o
critério:

Pacientes com Diabetes Mellitus do tipo 1, independente da faixa etéria;

Pacientes com Diabetes Mellitus do tipo 2 na faixa etaria menor ou igual a 19 anos;
Pacientes com Diabetes Mellitus do tipo 2 na faixa etéaria maior ou igual a 50 anos;
Pacientes com Diabetes Mellitus do tipo 2 em gravidas ou puérperas, independente da
faixa etaria;

Pacientes com Diabetes Mellitus do tipo 2 em pacientes que apresentem limitagdes de
membros superiores que impossibilitem o preparo e uso da insulina frasco,
independente da faixa etaria;

Pacientes com Diabetes Mellitus do tipo 2 em pacientes com prejuizo na acuidade
visual que impossibilite o preparo e uso da insulina frasco, independente da faixa
etaria;

Pacientes com Diabetes Mellitus do tipo 2 em pacientes com dificuldades de preparo
da insulina frasco no ambiente de trabalho, independente da faixa etaria, conforme
avaliacdo da equipe de saude.

A CAF/SES-SP, no segundo semestre de 2021, estara ampliando o uso do sistema Farmanet
(Programa diabetes) para distribuicdo das insulinas no Estado de S&o Paulo, com
planejamento mensal e trimestral, que permitira 0 monitoramento adequado das necessidades
dos municipios. Oportunamente, os municipios receberdo orientacdes detalhadas quanto a
implantacéo do sistema informatizado.

Para melhor conhecer a realidade e dificuldades desse processo enviamos um link de

formulario eletronico https://forms.gle/vopftipbhrSHe9nUA para que 0os municipios preencham

até o dia 18/06/2021.
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