
Dia Mundial do HTLV - 10 de Novembro  
Momento de conscientização 

O que é HTLV?  

São vírus que infectam células do sistema imunológico (linfócitos). Existem quatro tipos 
virais, sendo que o tipo 1 (HTLV-1) pode causar uma leucemia/linfoma (fatal) ou uma doença 
neurológica que afeta principalmente os membros inferiores, dificultando o caminhar, 
conhecida como HAM/TSP. 

Quais as formas de transmissão?  

Vertical – da mãe para o filho, 
principalmente durante a 

amamentação. 

Parenteral – transfusão de sangue 
e compartilhamento de seringas 
ou perfurocortantes infectados. 

Sexual – relações sexuais sem 
uso de preservativo.  

Tratamento e Prevenção 
No momento não se conhece um tratamento que elimine o vírus do organismo, sendo 
realizada a terapia com base na doença apresentada pelo paciente, envolvendo equipe 
multidisciplinar.  

A prevenção deve bloquear as vias de transmissão. Desde 1993 a testagem de HTLV é 
realizada nos Bancos de Sangue do país e, ainda é necessário implantá-la no pré-natal. 

Situação no Brasil Organizações Não Governamentais (ONGs) 
que apóiam a causa e os portadores 

Salvador – Bahia 
Site: http://www.htlvida.org 

Rio de Janeiro - Rio de Janeiro 
Site: http://vitamore.com.br/ 

Estados com mais casos de infecção por 
HTLV em evidência 

Ambulatórios de HTLV em São Paulo, SP-BR 

 Ambulatório da Universidade de São 
Paulo. Responsável Dra. Youko Nukui. 

 Ambulatório do Instituto de Infectologia 
Emílio Ribas. Responsável Dr. Augusto 
Cesar Penalva de Oliveira / Dr. Jorge 
Casseb. 

IRVA – Associação Internacional de Retrovirologia 
Site: https://htlv.net/ 
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