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PROJETO DE LEI N° 408, DE 2025
Institui o Programa de Preveng¢éo e Apoio aos ldosos contra o Uso de Drogas.

Art. 1° Fica instituido o Programa de Prevengdo e Apoio aos Idosos contra o Uso de Drogas, com o objetivo de
promover a conscientizagdo, prevengao e suporte aos idosos em relagdo ao uso e dependéncia de substancias
psicoativas.

Art. 2° O programa tera as seguintes diretrizes:

I. Educacao e Conscientizagéo: Realizagao de campanhas educativas nas comunidades sobre os riscos associados
ao uso de drogas, com foco na saude mental e fisica dos idosos.

Il. Apoio Psicossocial: Criagao de centros de apoio que oferecam atendimento psicolégico, grupos de apoio e
servigos de aconselhamento para idosos e suas familias.

Ill. Atividades Recreativas e Terapéuticas: Desenvolvimento de atividades que promovam um estilo de vida
saudavel, incluindo exercicios fisicos, oficinas de arte, e programas de socializagao para prevenir o isolamento
social.

IV. Capacitagdo de Profissionais: Treinamento de profissionais de saude, assistentes sociais e cuidadores para
identificar sinais de abuso de substancias e oferecer intervencdes saudaveis.

V. Parcerias com ONGs: Fomento a colaboragdo com organizagées ndo governamentais que ja trabalham com
dependéncia quimica e apoio ao idoso para ampliar o alcance do programa.

Art. 3° A execucdo deste programa ficard a cargo das Secretarias ou 6rgdos responsaveis determinados pelo
Executivo, que poderao elaborar um plano de agao anual com metas e indicadores de sucesso.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
JUSTIFICATIVA

A Confederagdo Nacional de Municipios relata desde 2017 que existe caréncia nas politicas publicas ao combate as
drogas entre os idosos, que € uma populagdo em ascensao quantitativa.

A Politica Nacional de Saude (PNS) nao traz estudos sobre esse fato e ndo mostra, até o momento, estudo sobre
consumo de drogas ilicitas.

Além do desconhecimento ou baixa percepgao do Poder Publico, muitas vezes a dependéncia passa despercebida
por médicos e enfermeiros porque os sintomas do abuso de drogas podem mimetizar os de doengas fisicas comuns
na faixa etaria, como depressao e deméncia.

Este projeto de lei visa abordar a questdo do uso de drogas entre os idosos, um problema que muitas vezes é
negligenciado. Com o crescimento da populacdo idosa, é fundamental implementar medidas que garantam sua
saude e qualidade de vida, prevenindo o uso de substancias e oferecendo suporte para aqueles que possam estar
enfrentando dependéncia.
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Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres colegas para a aprovacao deste projeto de lei.

Assembleia Legislativa do Estado de Sao Paulo, em 30/4/2025.
Gil Diniz — PL

Este documento pode ser verificado pelo cédigo
2025.04.30.2.1.16.6.30.1050557
em https://www.doe.sp.qov.br/autenticidade

Secretaria de Estado da Saude
Centro de Documentagao

ctd@saude.sg.ﬂov.br



