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Entidades de Fiscalizagdo do Exercicio das Profissdes Liberais
CONSELHO FEDERAL DE FONOAUDIOLOGIA

RESOLUGAO CFFA N° 770, DE 29 DE MARGO DE 2025

Dispde sobre a regulamentagdo da atuagcdo do fonoaudidlogo em saude mental na perspectiva da atencéo
psicossocial.

O Conselho Federal de Fonoaudiologia, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais, na forma da
Lei n.° 6.965, de 9 de dezembro de 1981, regulamentada pelo Decreto Federal n° 87.218, de 31 de maio de 1982;
Considerando a decisdo do Plenario do Conselho Federal de Fonoaudiologia, durante a 1022 Sessao Plenaria
Extraordinaria, realizada no dia 29 de margo de 2025. resolve:

Art. 1° Regulamentar a atuagdo do fonoaudiélogo reconhecendo suas habilidades e competéncias
para atuar em saude mental na perspectiva da atengdo psicossocial e do cuidado em liberdade com base
comunitaria e territorial. PARAGRAFO UNICO. A Reforma Psiquiatrica e os direitos humanos sdo uma prerrogativa
para essa atuagao considerando a linguagem e a comunica¢ao permeadas por todas as areas de competéncia da
Fonoaudiologia.

Art. 2° O fonoaudidlogo, considerando suas atribui¢cdes, € o profissional que atua na linguagem e na
comunicagdo humana, o que inclui os impactos decorrentes das situagdes que produzem sofrimento mental,
podendo compor de forma diferenciada as equipes interprofissionais que atuam no campo da saude mental.
PARAGRAFO UNICO. O desenvolvimento de habilidades de comunicagdo como estratégias potentes de
intervencao, configuram uma das formas de tratamento ndo medicamentoso, frente aos efeitos do sofrimento
mental, do leve aos mais graves e complexos.

Art 3° A atuacdo dos profissionais de Fonoaudiologia em saude mental assume a ética do cuidado
integral em equipe sob diferentes perspectivas de promoc¢ao de saude, de prevencdo de agravos, de reabilitagao e
estabilizagdo dos quadros de sofrimento mental, com praticas humanizadas, especificas e/ou ampliadas, em todos
os niveis de atencdo no Sistema Unico de Saude - SUS, saude suplementar e privada. PARAGRAFO UNICO. O
fonoaudidlogo que atua em saude mental desenvolve sua pratica de forma abrangente, em todos os ciclos de vida,
condi¢cdes de sofrimento, na presenca ou ndo de patologias definidas, levando em conta as singularidades, os
territérios de circulagio social e o cuidado integral com sujeitos e suas familias ou responsaveis;

Art 4° O nucleo da atuagdo do fonoaudidlogo em saude mental é o trabalho com a linguagem
transversalizada por caracteristicas singulares visando a compreensao dos simbolos linguisticos e expressao das
emocdes, desejos e pensamentos. PARAGRAFO UNICO. O objetivo central é o fortalecimento de lagos, por meio
da articulagao e mediagao de dialogos e constru¢ao de espagos de comunicagao para o protagonismo dos sujeitos,
familiares, comunidades e equipes nas experiéncias de interacdo para a inclusdo, vida autdnoma e independente
em sociedade.

Art 5° O fonoaudiélogo que atua em saude mental tem como propdsito colocar o seu conhecimento e
suas praticas a servigo dos processos da comunicagdo que permite aos sujeitos a manifestacdo das emocgoes,
desejos e pensamentos, auxiliando a minimizar o sofrimento, a produzir autonomia, pertencimento e participagédo
social, privilegiando as mais diversas formas de expresséo para estar no mundo, devendo: |. Explorar o potencial de
recursos metodolégicos, estratégias, ferramentas e dispositivos de intervencdo para mediacdo das interagbes
comunicativas verbais e nao verbais; nas suas fungbes técnicas dentro e fora dos servigos, promovendo
convivéncia e circulagao dos sujeitos e seus pares, bem como, construindo e acompanhando uma rede de cuidados
com garantia de direitos em consonéncia com os projetos terapéuticos. Il. Contribuir com sua expertise nos
diagndsticos diferenciais, elaboracdo e execugdo de projetos terapéuticos singulares, com atuagéo integrada e
transversalizada nos processos de cuidado, a serem construidos em equipe e com uma rede intersetorial, com olhar
ampliado sobre a interdependéncia entre corpo, psiquismo e determinantes sociais nos sintomas relacionados aos
processos de comunicagéo, abrangendo linguagem oral e escrita, bem como, audigdo e equilibrio, voz, fala e
motricidade orofacial. Ill. Atentar nos processos de avaliagéo, para a transitoriedade dos quadros em saude mental,
de modo a nao corroborar légicas patologizantes, medicalizantes e capacitistas da sociedade; IV. Participar de
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forma autbnoma e compartilhada, com as equipes multiprofissionais, de todas as agdes e dispositivos de cuidado
com embasamento cientifico e previstas nas diretrizes para a Saude Mental, envolvendo: a) escuta e acolhimento;
b) atendimento individual; c) atendimento em grupo; d) atendimento as familias; e) oficinas terapéuticas; f) visitas e
atendimentos domiciliares; g) atendimento as pessoas em situagdes de rua; h) articulacdo de redes intra e
intersetoriais como assisténcia social, educagao, justica, cultura, esportes e lazer, trabalho, habitagéo, entre outros;
i) atividades comunitarias com foco na integragdo social do usuario e da familia; j) praticas expressivas e
comunicativas; k) praticas de matriciamento; ) agbes de redugao de danos; m) promogédo de contratualidade no
territério; n) atengao e manejo as situagdes de crise; 0) agdes de desinstitucionalizagao; p) iniciativas de geracéo de
trabalho e renda, empreendimentos solidarios e cooperativas sociais; r) agdes de reabilitagdo psicossocial; s)
praticas integrativas; t) e outras praticas orientadas pela atencdo psicossocial, respeitando as competéncias
exclusivas de outras areas de conhecimento.

Art.6° O fonoaudidlogo da Saude Mental podera atuar em todos os equipamentos da Rede de Atencéao
Psicossocial obedecendo os objetivos especificos de cada servico no dmbito do SUS e da rede suplementar e
privada: a) Centro de Atencéo Psicossocial, Centro de Atenc¢do Psicossocial Infanto-Juvenil, Centro de Atencéo
Psicossocial Alcool e Outras Drogas, nas modalidades I, I, Il e IV; b) Servicos de Residéncia Terapéutica; c)
Unidades de Acolhimento Adulto e Infantojuvenil; d) Centros de Convivéncia; e) Atengédo Basica de Saude incluindo
Unidade Basica de Saude - UBS, nlcleos de apoio, Equipes Multiprofissionais na Atengado Primaria a Saude -
eMulti, consultério de rua; f) unidades de urgéncia e emergéncia; g) enfermarias hospitalares especializadas, ao
nivel de internacdo e semi-internagdo; h) hospitais-dia; i) ambulatérios gerais e de especialidades; j) outros
equipamentos que venham a ser constituidos. PARAGRAFO UNICO. Em servicos especificos, como os Centros de
Atencao Psicossocial, a atuagdo do fonoaudiologo esta atrelada a casos absorvidos integralmente para o cuidado
psicossocial em projetos terapéuticos, de modo que nao ocorra a ambulatorizagédo direcionada exclusivamente para
assisténcia na especialidade.

Art 7° A formagao do fonoaudiélogo para atuar em saide mental inclui conhecimentos que sustentem
sua pratica e subsidiem a escolha da linha tedrica a ser adotada, com autonomia, de forma transversal as demais
areas, numa relagdo de alteridade com outras disciplinas envolvendo aspectos da constituicdo subjetiva,
psicodinamica das relagdes, além dos processos mentais que envolvem a compreensao e expressao, devendo: |.
Abranger conhecimentos em saude coletiva, politicas publicas, diretrizes técnicas e linhas de cuidado com
perspectiva interdisciplinar sobre desenvolvimento humano, psicopatologia, psicofarmacologia, redu¢cado de danos,
atuacdo em grupos, atuagcdo com familias, manejo de crises, atuagao interprofissional e intersetorial em interface
com as competéncias especificas do fonoaudidlogo. Il. Contar com capacitagdo continua que inclua disciplinas
tedricas, praticas e estagios, projetos de extensao e pesquisa desde a graduagao e, por meio de programas de pds-
graduagédo como especializagéo, residéncias em saude mental e multiprofissionais, cursos de mestrado e doutorado
e demais formagdes e aprimoramentos.

Art. 8° E também atribuicdo do fonoaudidlogo no campo da salude mental exercer gestdo de Servigos,
coordenacgao e interlocugcao de territérios, apoio de rede, formacédo e desenvolvimento de equipes e supervisdo
clinico-institucional em todos os ambitos, com competéncia para potencializar dialogos e criar pontes de
comunicacgao efetiva e produtora de saude mental também entre os profissionais.

Art. 9° Esta Resolugéo entrara em vigor na data de sua publicagdo no Diario Oficial da Unido - DOU.

ANDREA CINTRA LOPES
Presidente do Conselho

NEYLA ARROYO LARA MOURAO
Diretora-Secretaria

Secretaria de Estado da Sadde
Centro de Documentagio

cld%aude.sp.gov.br



