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PROJETO DE LEI N° 71, DE 2025

Institui a Politica Estadual de Atengéo Integral a pacientes com Alzheimer, fibromialgia e lupus no d&mbito do Estado
de S&o Paulo, fortalecendo as politicas publicas relacionadas ao "Fevereiro Roxo".

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA

Art. 1° - Fica instituida a Politica Estadual de Atengéo Integral a Pacientes com Alzheimer, Fibromialgia e Lupus,
com o objetivo de garantir o acesso ao diagndstico precoce, ao tratamento adequado e a assisténcia
multidisciplinar, assegurando a melhoria da qualidade de vida dos pacientes, familiares e cuidadores.

Paragrafo Unico — Consideram-se Alzheimer, Fibromialgia e Lupus doengas cronicas e incuraveis que demandam
acompanhamento médico e profissional constante.

Art. 2° - A Politica de que trata esta lei tem como objetivos:
| - promover o diagnéstico precoce e o tratamento eficaz das doengas crdnicas citadas;

Il - prevenir a ocorréncia das doengas crénicas mediante a realizagdo de campanhas de conscientizagao e a difusédo
de habitos adequados;

Ill - difundir entre os profissionais da saude conhecimentos a respeito da matéria e procedimentos terapéuticos
adequados ao atendimento do disposto no inciso [;

IV - oferecer aos pacientes assisténcia integral, com vistas ao tratamento adequado dos efeitos psicossociais das
doengas crénicas;

V - estimular o desenvolvimento de estudos e pesquisas a respeito da matéria, especialmente com vistas a adogao
de politicas de saude publica adequadas a prevengao e combate das doengas crénicas.

Art. 3° - Na execucao da Politica de que trata esta lei, compete a Administracdo Estadual:

| - realizar campanhas de esclarecimento e conscientizagdo sobre as doengas crbnicas e prestar os servigos
necessarios a detecgao precoce, tratamento e controle das doengas, com énfase no més de fevereiro, em alusao a
campanha “Fevereiro Roxo”;

Il - promover o rapido acesso aos exames indispensaveis ao diagnostico e acompanhamento das doengas
cronicas;

IV - promover parcerias entre o Sistema Unico de Satde (SUS) e outros érgdos e entidades publicas, organizagées
internacionais ou entes de direito privado, a fim de aperfeigoar os servigos de que trata o inciso [;

V - promover a qualificagdo continuada dos profissionais de saude, especialmente os clinicos gerais, pediatras,
psicologos e enfermeiros, para o desenvolvimento das competéncias e de habilidades requeridas pela prestagao
eficaz dos servigos de que trata o inciso lll;

VI - implantar centros de referéncias para diagndstico e tratamento das doengas cronicas;
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VII - aperfeicoar as relagdes entre a rede publica e os estabelecimentos privados de saude, a fim de tornar mais
fluente a troca de dados a respeito das doengas crénicas de saude e dos respectivos procedimentos terapéuticos;

VII - articular, juntamente com os Municipios, o desenvolvimento de planos regionais tratamento e controle das
doengas croénicas;

Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data da publicacéo.
JUSTIFICATIVA

As doengas Alzheimer, fibromialgia e lupus s&o doengas que, apesar de diferentes caracteristicas, ttm em comum o
fato de serem incuraveis e terem causas néo totalmente conhecidas. A campanha “Fevereiro Roxo” visa alertar para
o diagndstico precoce, o que permite o controle dos sintomas e a melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

O Lupus é caracterizado como um disturbio crénico que faz com que o organismo produza mais anticorpos que o
necessario para manter o organismo em pleno funcionamento. Os anticorpos em excesso passam a atacar o
organismo, causando inflamagdes nos rins, pulmdes, pele e articulagdes. Segundo o Ministério da Saude, o Lupus
Sistémico (Les) é a forma mais séria da doenga e também a mais comum, afetando aproximadamente 70% dos
pacientes com Lupus. Ele afeta principalmente mulheres, sendo 9 em 10 pacientes com o risco mais elevado
durante a idade fértil.

Ja a Fibromialgia ataca especificamente as articulagbes, causando dores por todo o corpo, principalmente nos
musculos e tenddes. A sindrome também provoca cansago excessivo, alteragdes no sono, ansiedade e depresséo.
A doencga pode aparecer depois de eventos graves como um trauma fisico, psicolégico ou mesmo uma infecgédo. O
motivo pelo qual pessoas desenvolvem a doenga ainda é desconhecido. No Brasil, a Sociedade Brasileira de
Reumatologia (SBR) calcula que a fibromialgia afeta cerca de 3% da populagdo. De cada 10 pacientes com
fibromialgia, sete a nove sao mulheres.

O Alzheimer é uma doenga neuro-degenerativa que provoca o declinio das fungdes cognitivas, reduzindo as
capacidades de trabalho e relagdo social. Com o passar do tempo, ela também interfere no comportamento e
personalidade da pessoa, causando consequéncias como a perda de meméaria. O Alzheimer é a causa mais comum
de deméncia — um grupo de disturbios cerebrais que causam a perda de habilidades intelectuais e sociais. No
Brasil, existem cerca de 15 milhdes de pessoas com mais de 60 anos de idade. Seis por cento delas tém a doenca
de Alzheimer, segundo dados da Associacao Brasileira de Alzheimer (Abraz).

Assembleia Legislativa do Estado de S&o Paulo, em 11/2/2025.
Mauro Bragato - PSDB
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