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PROJETO DE LEI N° 898, DE 2024
Institui o Dia Estadual da Conscientizagdo sobre o Transtorno do Espectro Alcodlico Fetal (TEAF).
A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° - Fica instituido o Dia Estadual da Conscientizagdo sobre o Transtorno do Espectro Alcodlico Fetal
(TEAF), celebrado anualmente no dia 09 de setembro.

Artigo 2° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
JUSTIFICATIVA

No ultimo dia 18 de novembro, a Sociedade Brasileira de Pediatria anunciou a criagdo do Grupo de Trabalho sobre
Transtorno do Espectro Alcodlico Fetal (TEAF), nomenclatura que atualmente funciona como um termo guarda-
chuva que engloba a SAF (Sindrome Alcodlica Fetal) - https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/news/sbp-cria-
grupo-de-trabalho-sobre-transtorno-do-espectro-alcoolico-fetal/.

De acordo com a matéria, a ingestao de alcool durante a gestagao pode produzir diversos efeitos deletérios a saude
do bebé, inclusive com consequéncias que perduram por toda a vida. Conforme explica a coordenadora do Grupo
de Trabalho, Dra. Helenilce de Paula Fiod Costa, a designagdo TEAF abarca um amplo conjunto de caracteristicas
verificadas em criangas cujas mées consumiram bebidas alcodlicas: comprometimento da abertura das palpebras,
auséncia de filtro nasal, borda do labio superior fina e avermelhada, cardiopatias congénitas, labio leporino, fenda
palatina, microcefalia, alteragdes neurocomportamentais, entre outras.

Segundo a especialista, o alcool que a mée ingere passa direto para os tecidos fetais, que sdo muito imaturos. Por
isso ha uma acao exacerbada no feto. Por desconhecimento, muitos profissionais ndo sabem diagnosticar a TEAF.
Ha pacientes sendo diagnosticados com TDAH (Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade), atraso na fala,
dificuldade em matematica, mas cuja causa é a ingestao de alcool na gravidez, mesmo quando nao estao presentes
as caracteristicas faciais da SAF.

Desde 1999, o Dia Mundial de Prevencéo da SAF é celebrado em 9 de setembro. A data foi escolhida para lembrar
a gestante que, durante os nove meses da gestagcdo, ndo se pode ingerir alcool. Por isso, escolhemos a mesma
data para instituir o Dia Estadual da Conscientizagao sobre o TEAF.

Ainda de acordo com a matéria, os esforgcos pela conscientizagdo sao fundamentais para que a maior quantidade
possivel de pessoas conhecga a existéncia do Transtorno, favorecendo que as mulheres deixem de consumir alcool
durante toda a gestagdo. E comum que mulheres consumam &lcool no inicio, antes de saber sobre a gravidez.
Assim, educar a populagdo é um primeiro passo essencial para que, diante dos primeiros sinais, ja ocorra a
imediata interrupgédo do consumo.

Assim, a instituicdo do Dia Estadual da Conscientizagdo sobre o Transtorno do Espectro Alcodlico Fetal (TEAF) ha
de servir para dar destaque ao assunto, conscientizando a sociedade e favorecendo a dedicagao da devida atencao
por parte do poder publico ao desenvolvimento de politicas publicas capazes de prevenir o Transtorno, além de
favorecer o diagnéstico correto e a consequente realizagao dos tratamentos cabiveis.
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