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PROJETO DE LEI N° 233, DE 2024

Institui o Programa de Atencdo ao Diagnostico de Autismo e Intervencao Precoce no Estado,
e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° - Fica instituido o Programa de Atenc¢do ao Diagndstico de Autismo e Intervencao
Precoce no Estado, visando a implantacdao dos melhores protocolos disponiveis, adotados
junto as Unidades Basicas de Saude - Atencdo Primaria - para assegurar as melhores
chances de rastreio de atrasos do desenvolvimento, acesso a intervencao precoce e
diagnaostico as criangas.

Artigo 2° - Sao objetivos do Programa:

| - Disponibilizacdo de informacdo e ferramentas para que pais, familia extensa e
cuidadores das criancas possam acompanhar os marcos do desenvolvimento esperados
para cada idade, baseados nas melhores praticas clinicas e cientificas disponiveis sobre o
assunto;

| - Ofertar, através das Unidades Basicas de Saude - Aten¢do Primaria -, a analise dos casos
em que observar-se atraso nos marcos do desenvolvimento e direcionamento para as
intervencdes precoces, com protocolos baseados nas melhores praticas clinicas e cientificas
disponiveis sobre o assunto independente de um diagnéstico fechado por neuropediatra;

Artigo 3° - Sera disponibilizada, junto as UBS (Unidades Basicas de Saude), a Cartilha de
Marcos de Desenvolvimento, que contera:

| - Os marcos esperados para cada idade;
Il - Elucidagao do que se considera atraso para que a crianca atinja tal marco;

lll - Indicagdo de que os pais, observando o atraso, busquem as Unidades Basicas de Saude
- Atenc¢ado Primaria para que sejam encaminhados para intervencao precoce, tudo pautado
em protocolos que contemplem as melhores praticas clinicas e cientificas disponiveis sobre
0 assunto;
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Artigo 4° - O Estado de Sao Paulo fica autorizado e realizar parcerias publico privadas com
Instituicdes de Ensino e Pesquisa para fornecimento do material técnico para subsidiar a
confec¢do das Cartilhas, bem como os protocolos de intervencdo precoce nas unidades de
saude, baseados nas melhores praticas clinicas e cientificas disponiveis sobre o assunto;

Artigo 5° - Sera ofertado aos profissionais da linha de frente das Unidades Basicas de Saude
- Atencdo Primaria treinamento sobre marcos do desenvolvimento, atrasos e interveng¢do
precoce, baseados nas melhores praticas clinicas e cientificas disponiveis sobre o assunto;

Artigo 6° - O Estado de Sao Paulo ampliara a oferta de servicos de saude multidisciplinares,
tais quais fonoaudiologia, terapia ocupacional, psicologia, mas nado se limitando a esses,
focados em intervenc¢ao precoce baseados nas melhores praticas clinicas e cientificas
disponiveis sobre o assunto, via concursos publicos ou parcerias publico privadas, dando-se
preferéncias aos profissionais que estejam em lista de espera aguardando para serem
convocados em concursos que ja se findaram;

Artigo 7° - Serdo destacados profissionais que ja integram a rede publica e desejem
trabalhar com intervencdo precoce, baseados nas melhores praticas clinicas e cientificas
disponiveis sobre o assunto, de modo que sera ofertado treinamento adequado para os
mesmos;

Artigo 8° - O Poder Executivo Estadual sera responsavel por realizar parcerias com as
prefeituras e destinar recursos para a execuc¢ao do Programa, definir o Plano de Trabalho,
bem como pela captacdao da demanda dos municipios para a implantacdo dos
equipamentos comunitarios e da capacitacdo dos profissionais.

Artigo 9 - Os recursos para a execuc¢ao desta Lei correrdao por dota¢des proéprias,
suplementadas se necessario.

Artigo 10° - Esta Lei entra em vigor na data da publicac¢ao.
JUSTIFICATIVA

Segundo o Manual de Orienta¢dao do Transtorno do Espectro do Autismo da Sociedade
Brasileiro de Pediatria (SBP), o nUmero de diagndsticos de autismo vem aumentando
significamente. “Nos Estados Unidos da América, por exemplo, de 1 para cada 150 criancas
de8 anos em 2000 e 2002, a prevaléncia do TEA aumentou para 1 para cada 68 criancas em
2010e 2012, chegando a prevaléncia de 1 para cada 58 em 2014.” (SBP, 2019, p.2). Ainda de
acordo com a Sociedade Brasileira de Pediatria (2019), esse aumento acontece devido ao
desenvolvimento de instrumentos diagnosticos e de rastreamento com propriedades
psicomeétricas adequadas e também devido a amplia¢cdo dos critérios diagndsticos.

Gaiato e Teixeira (2018) relatam que esse aumento de diagndsticos também acontece
devido as familias que estdao buscando ajuda e mais informacdes e aos médicos que estao
mais capacitados para realizar esse diagnostico.
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Segundo o DSM V, os fatores de risco podem ser genéticos e ambientais, onde a idade
parental avancada, exposicdo fetal a acido valproico e baixo peso ao nascer sao fatores que
podem contribuir para que o individuo esteja dentro do TEA.

Para Costa (2014), ainda ha muito para compreender sobre o transtorno do espectro
autista, pois é uma area muito ampla, complexa e que traz variacdes dentro do mesmo
transtorno. De acordo com a Sociedade Brasileira de pediatria, a partir dos 12 meses ja é
possivel distinguir sinais em criancas com autismo, ficando bastante evidente entre 12 e 18
meses.

Segundo Malheiros, e colaboradores (2017), os pais percebem os primeiros sinais aos 18
meses, quando normalmente ha o atraso ou auséncia de fala. Outros sinais comuns
também neste periodo é o isolamento, dificuldade em compartilhar atencao e imitacdo.

“Além da percepc¢do desses atrasos, os pais também relatam como fonte de suas
preocupacdes alteracdes de sono e de padrdes de alimentacao de seus filhos, nessa faixa
etaria”. (GUILHARDI, ROMANO,BAGAIOLO, 2011, p. 268)

Neste periodo, os pais comecam a comparar seus filhos com os pares e notar algumas
diferencas entre eles. Em um estudo realizado por Zanon, Backes e Bosa em 2017, é
relatado que o processo entre a suspeita pelos pais e a confirmac¢ao do diagnostico dura
cerca de 3 anos.

Dessa forma, nota-se a urgéncia crucial da reducdo desse tempo para que os individuos
possam ser apresentados as estimula¢des necessarias.

De acordo com o Ministério da saude, o que dificulta a conclusdo do diagndstico é a
multiplicidade de caracteristicas que o autismo traz. Zanon, Backes e Bosa (2017), acreditam
que a falta de profissionais qualificados e a dificuldade de acesso aos servi¢os também
podem ser empecilhos para que haja esse atraso de diagndstico no Brasil.

Por isso, de acordo com Guilhardi, Romano e Bagaiolo (2011), € necessario que 0s
profissionais da area da saude e educacdo tenham discernimento do transtorno e saibam
identificar os primeiros sinais.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢cdo complexa que afeta a interagao
social, a comunicacdo, os interesses e o comportamento. O diagndstico precoce do autismo
é importante, pois as intervencfes também poderdo ser feitas precocemente, constituindo-
se parte da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, de acordo com o Artigo 3°, inciso Il, alinea “a”, da Lei 12.764/12:

Art. 3° Sao direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

lll - 0 acesso a ac¢des e servicos de saude, com vistas a atencao integral as suas necessidades
de saude, incluindo:

a) o diagnaostico precoce, ainda que ndo definitivo;
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O diagndstico precoce consequente inicio da intervencdo, ainda que ndo se tenha um
diagnostico fechado (laudo), proporciona a oportunidade de melhorar, significativamente, a
qualidade de vida dessa crianca, além de reforcar os principios basilares da dignidade da
pessoa humana.

Assim, a aprovacao deste Projeto de Lei é crucial para promover a inclusao e o bem-estar
das pessoas autistas no Estado de Sao Paulo.

Assembleia Legislativa do Estado de Sao Paulo, em 15/4/2024.

Andréa Werner - PSB
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