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Entidades de Fiscalizagdo do Exercicio das Profissdes Liberais
CONSELHO FEDERAL DE FONOAUDIOLOGIA

RESOLUGAO CFFA N° 719, DE 15 DE DEZEMBRO DE 2023

Dispde sobre a regulamentagao da atuagcdo do fonoaudidlogo em disfagia e revoga a Resolugdo CFFa n.° 492, de 7 de
abril de 2016.

O Conselho Federal de Fonoaudiologia - CFFa, no uso das atribuicbes que lhe conferem a Lei n.°
6.965/1981, o Decreto n.° 87.218/1982 e o Regimento Interno;

Considerando a Lei n.° 8.080, de 19 de setembro de 1990;

Considerando a Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC n.° 11 do Ministério da Saude e da ANVISA, de
26 de janeiro de 2006;

Considerando a Resolug¢ao da Diretoria Colegiada - RDC n.° 7 do Ministério da Saude e da ANVISA, de
24 de fevereiro de 2010;

Considerando o Cédigo deEtica da Fonoaudiologia, 52 edicdo revisada e atualizada, aprovado pela
Resolugcado CFFa n.° 640, de 3 de dezembro de 2021;

Considerando a 22 edigdo do Manual de Biosseguranga em Fonoaudiologia, regulamentado pela
Resolugcado CFFa n.° 655, de 3 de margo de 2022;

Considerando a Resolugdo CFFa n.° 649, de 3 de margo de 2022, demais normativas vigentes do CFFa,
bem como pareceres e recomendagdes do CFFa;

Considerando a decisdo do Plenario do Conselho Federal de Fonoaudiologia, durante a 1% sesséo da
1912 Sessao Plenaria Ordinaria, realizada no dia 15 de dezembro de 2023, resolve:

Art. 1° Regulamentar a atuagéo do fonoaudiélogo em disfagia.

Art. 2° E de competéncia do fonoaudiélogo na atuagdo em disfagia: | - identificar precocemente o risco
para disfagia; Il - realizar triagem fonoaudioldgica para disfagia; Il - avaliar a biomecéanica da degluti¢cdo; IV - definir o
diagndéstico fonoaudioldgico da fisiopatologia da degluticao, levando em consideragéo todos os marcadores clinicos; V -
solicitar avaliagbes e exames complementares, quando necessario, para diagndstico, planejamento e conduta mais
assertivos para o caso; VI - realizar encaminhamentos para profissionais de outras areas, quando necessario; VIl -
estabelecer plano terapéutico individualizado para tratamento dos disturbios da degluticdo/disfagia orofaringea; VIII -
definir condutas clinicas para tratamento/reabilitagao da disfagia com foco na garantia da seguranca e na eficiéncia da
oferta de alimentos e/ou liquidos por via oral; IX - indicar a consisténcia da dieta por via oral, visando a seguranga e
eficiéncia da degluticdo, de acordo com as condigbes da fisiopatologia da degluticdo; X - definir, com base na dinamica
da degluticdo, postura corporal e utensilios facilitadores para a degluticdo segura e eficiente; Xl| - prescrever
espessante alimentar, bem como grau de espessamento, para a ingesta segura de liquidos, sempre que necessario,
apos a avaliagdo fonoaudioldgica; Xl - determinar o volume alimentar a ser oferecido por via oral sob a ética da
eficiéncia e seguranca da degluticdo, contribuindo para o aporte nutricional; XIll - realizar habilitagdo da degluticdo e
reabilitacdo da disfagia orofaringea; XIV - documentar a evolugdo em prontuario e determinar critérios para alta,
acompanhamento e monitoramento fonoaudiolégico; XV - implantar e implementar, junto a equipe multiprofissional,
protocolos de rastreio em disfagia e protocolos de prevencgéo de aspiragdo broncopulmonar; XVI - elaborar programas
e agbes de educagdo continuada e permanente para equipe interprofissional, cuidadores, familiares e clientes; XVII -
avaliar os parametros respiratérios, como frequéncia respiratéria, frequéncia cardiaca, ausculta cervical dos ruidos da
degluticdo, saturagcdo de oxigénio, pico de fluxo de tosse e medida da presséo intratraqueal, conforme indicagao para
cada paciente, devido ao risco de complicagdes pulmonares ocasionadas pela disfagia orofaringea e a possibilidade do
uso de marcadores de seguranga da degluticdo; XVIII - utilizar recursos terapéuticos baseados em evidéncias
cientificas; XIX - eleger o momento adequado para a intervengcéo fonoaudiolégica apds a extubagao, junto a equipe
multiprofissional, garantindo maior seguranga e eficiéncia na reabilitagdo das disfagias; XX - avaliar a biomecénica da
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degluticdo e realizar intervengdes terapéuticas fonoaudioldgicas para definigdo de condutas para clientes que foram
traqueostomizados, colaborando com o protocolo de decanulagao; XXI - indicar e adaptar valvulas unidirecionais de
degluticdo e fala com e sem ventilagdo mecanica; XXIl - realizar, quando necessario, aspiragdo das vias aéreas antes,
durante ou apdés a execugao de procedimentos fonoaudiologicos; XXIIl - emitir pareceres, relatérios e laudos
relacionados a biomecanica da degluticdo, seja em avaliagdes clinicas ou exames complementares da deglutigao;
XXIV - participar da equipe multiprofissional para a sugestdo da indicagdo e da retirada de vias alternativas de
alimentagao, quando classificado o risco de aspiragao laringotraqueal e/ou ineficiéncia no processo de degluticdo; XXV
- atuar como perito ou auditor em situagdes que envolvam o processo de avaliagdo e reabilitacdo da disfagia
orofaringea; XXVI - prestar consultoria e supervisdo fonoaudioldgicas; XXVII - conduzir pesquisas relacionadas a area
da disfagia que contribuam para o avanco cientifico, o beneficio da assisténcia a comunidade e do ensino profissional.

Art. 3° O fonoaudidlogo que atua nessa tematica deve ter conhecimento e dominio em suporte basico de
vida.

Art. 4° O fonoaudidlogo podera prestar assisténcia, quando solicitada por equipe de saude, cliente ou
familiares, ainda que nao participe da equipe, desde que respeitadas as normas da instituigao.

Art. 5° A atuagao do fonoaudidlogo em disfagia orofaringea ocorre em todos os ciclos de vida e niveis de
atengao a saude.

Art. 6° O fonoaudidlogo deve seguir os cuidados de biosseguranga, que compreendem agdes para
prevenir, controlar, minimizar ou eliminar riscos que possam interferir ou comprometer a qualidade de vida, a saude
humana e o meio ambiente.

Art. 7° O fonoaudiélogo podera solicitar exames instrumentais quando for necessario o monitoramento ou
complemento da avaliagéo clinica funcional da degluti¢ao.

Art. 8° E competéncia do fonoaudidlogo realizar os exames de videodeglutograma ou videofluoroscopia
da degluticdo, para analisar a biomecénica da fase oral e faringea, intervir com manobras, mudangas de consisténcias,
volume de alimento e utensilios adequados, e emitir laudo funcional com definicdo de grau de comprometimento da
degluticao.

Paragrafo unico. Para avaliagdo e laudo da fase esofagica da degluticdo, os exames de
videodeglutograma ou videofluoroscopia da degluticdo devem ser realizados pelo fonoaudiélogo e/ou em parceria com
médico.

Art. 9° Os exames de nasofibrolaringoscopia da degluticdo ou videoendoscopia da degluticdo devem ser
realizados em parceria com meédico, para analisar a biomecanica da fase oral e faringea, intervir com manobras,
mudangas de consisténcias, volume de alimento e utensilios adequados, e emitir laudo funcional com definicdo de grau
de comprometimento da deglutigéo.

Art. 10 Todos os procedimentos fonoaudiolégicos devem ser registrados em prontuario.

Art. 11 Revoga-se a Resolugao CFFa n.° 492, de 7 de abril de 2016, publicada no Diario Oficial da Unido
no dia 18 de abril de 2016, edigdo 73, sessao 1, pagina 143.

Art. 12 Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagdo no Diario Oficial da Unido (DOU).

ANDREA CINTRA LOPES
Presidente do Conselho

NEYLA ARROYO LARA MOURAO
Diretora-Secretaria
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